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1. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti v orientaénim b&hu pro region Pardubicko pro rok 2018.

2. Prijemce prispévku
OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého tiida 2547, 530 02 Pardubice, ICO 26606747 (dale jen OK

Lokomotiva Pardubice).

3. Garant projektu
Ing. Zuzana Klimplova, Palackého tfida 2547, 530 02 Pardubice,

4, Hlavni cile projektu

OK Lokomotiva Pardubice se piihlasila do vybérového fizeni na provozovani Sportovniho centra déti
v orientaénim b&hu (SCD) pro rok 2018, které vyhlasila Nadace orientaéniho béhu. Nadace OB tento grant
pro rok 2018 piid¢lila pro region Pardubicka ve vysi 32 000 K¢.

OK Lokomotiva Pardubice je klub se silnym trenérskym zazemim a dlouholetou zkuSenosti s praci
s talentovanou mladezi. V regionu Pardubic ptsobi fada mensich oddilti, v nichZ jsou talentovani zavodnici,
ale v nichZ nejsou moznosti pro specializovany trénink.

Cilem projektu bylo soustiedit a poskytnout talentovanym zavodnikiim v orienta¢nim béhu ve véku 11 - 14
let nejen z regionu Pardubic tréninkovou pééi pro jejich dalsi vykonnostni rust. Projekt mél tyto postupné
cile:

[1  vyhledani talentd v regionu centra;

[0 vybér ¢lent SCD;

provazat ¢innost velkych (OK Lokomotiva Pardubice) a malych klubii ve spadové oblasti centra;
zavodnikdm nabidnout moZznost spoluprace s kvalifikovanym trenérem;

zvySovat zejména mapové dovednosti zavodniki;

ziskavani zkuSenosti v zajimavych terénech v tuzemsku;

uspésné vystoupeni v oblastnich soutézich v orienta¢nim béhu;

o o o o o O

uspésné vystoupeni v oblastnich a celostatnich soutézich v orientacnim béhu.
Do projektu byli zafazeni zavodnici oddild a klubt: OK Lokomotiva Pardubice, KOB Chocen, Sokol
Zamberk, KOB Usti nad Orlici, TJ Loko Ceska Ttebova. Zavodnici ostatnich klubii spadové oblasti byli

trenéry SCD sledovani.

S. Realizac¢ni plan a ¢asovy harmonogram
1. vyhledani talent a vybér ¢lentt SCD pro rok 2018 listopad 2017
2.  fyzickd ptiprava leden — fijen 2018
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3. mapova pfiprava (mapové tréninky, soustfedéni) biezen — zati 2018
4.  testovani fyzické ptipravy duben — zati 2018

5. (cast v oblastnich soutézich v orientaénim b&éhu duben — fijen 2018
6.  vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatki pro dalsi obdobi listopad 2018

7.  zpracovani projektu pro grantovy program na dal$i obdobi prosinec 2018

6.  Personalni zajiSténi ¢innosti SCD v roce 2018

vedouci SCD: Klimplova Zuzana (T2)
vedouci trenér SCD:  Klimpl Petr (T3)

trenéfi: Vichova Ladislava (T2)

Koberova Lenka (T1)

Kober Michal

Klimplova Alena (T3)

Haas Karel (T2)

Haasova Renata (T3)

Vicha Vladimir

Sarika Bedfich (T3)
Stichhauerova Katefina
Cermakova Renata (T3)
Machacek Lubomir

Tobiska Vaclav (T3)

LPU
LPU

LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
LPU
ZAM

7. Seznam zavodniki zarazenych do SCD v roce 2018

Skupina A
Jméno Kategorie | Registrace e-mail

1. Brozkova Tereza D14 KUO0451
2. Holubarova Viktorie D14 KUO0599
3. Haas Filip H14 LPU0401
4, Krpata Michal H14 LPUO0403
5. Stichhauer Daniel H14 LPU0405
6. Sipek Ondtej H14 LPUO0505
7. Mrskocova Markéta D14 LPUQ553
8. Trlidova Agata D14 LPUO0554
9. Hajek Dominik H12 CETO0601
10. | Stohanzl Patrik H14 LPUO0510
11. Vali§ Vojtéch H14 LPUO0512
12. Stichhauer Adam H12 LPU0603
13. Haasova Klara D12 LPUO0655
14, Dvorakova Katefina D12 LPUO0656
15. Vosahlikova Ema D12 LPU0663
16. Hovadova Iveta D14 ZAMO0552
17. Petrasova Michaela D12 LPU0680
18. Kay Nathalie D14 LPUO0559
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Skupina B
Jméno Kategorie Registrace e-mail
1. |Kovaf Radim H14 CETO0501
2. | Adamec Matgj H12 ZAMO0603
3. | Kuhn Vojtéch H14 LPU0404
4, Jezek Vojtéch H14 LPU0408
5. | Dvoracek Filip H14 LPU0420
6. | Dvorak Vojtéch H14 LPU0506
7. Sadovsky Jachym H14 LPU0508
8. Flos Tomas H12 LPU0633
9. Munzar Jakub H12 LPU0606
10. | Horkel Antonin H12 LPUO0610
11. | Stard Magdalena D12 LPUQ755
12. |Bartova Alzbéta D14 LPU0551
13. | Kubikova Magdaléna D14 LPUO0566
14. |Kadanikova Tereza D14 LPUO0552
15. | Cachova Mirka D14 LPUO0555
16. | Dvorakova Anezka D14 LPU0556
17. | Tuckova Anna D14 LPU0455
18. | Losmanova Natalie D14 LPUO0565
19. |Hylmarova Zuzana D14 ZAMO0553
20. | Hostinsky Mat¢j H12 LPU0604
21. | Lacina Marek H14 LPUO511
22. | Marhold Stanislav H14 CHCO0402
23. | Kunt Stanislav H14 ZAMO0401
24. | Suchomelova Josefina D14 ZAMO0451
25. | Hiller Vojtéch H14 ZAMO0501
26. |Korecky Tomas H12 LPUO0707
27. | Vicenec Martin H12 ZAMO0601
28. | Janackova Michaela D12 LPUOQO759
29. |Pipkova Karolina D12 LPUQ756
30. | Ticha Alexandra D12 LPUO757
31. | Chlupacova Anezka D12 ZAMO751
32. |Sviglerova Katefina D12 LPU0752
33. | Zitkova Andrea D12 LPUO751
34. | Hajkova Lucie D12 CETO0751
35. |Ruzkova Markéta D12 LPUO0753
36. |[Nozickova Lea D12 LPUO0753
37. |Holcova Nikola D12 LPU0660
38. [ Kuhnova Alzbéta D12 LPU0652
39. |Lacinova Monika D14 LPU0561
40. | Zajicova Radomira D14 LPU0453
41. | Chrbolkova Klara D14 LPU0454
42. |Kadané Marek H12 LPUO703
43. |Jezek Martin H12 LPUO0701
44, | Kunt Martin H12 ZAMO0701
45. | Schejbal Matyas H12 LPUO710
46. | Schejbal Filip H12 LPUO711
47. |Fajfr Marek H12 ZAMO0602

O ucast na akcich SCD byl velky zdjem.
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8. Prehled akei SCD v roce 2018

Termin Akce
20. —21. 1. | Minisoustfedéni (okoli Pardubic)
1. —4. 2. | Lyzaiské soustfedéni (Polnicka)
16. — 18. 2. | Lyzaftské soustfedéni (Nové Mésto na Morave)
29. 3. — 2. 4. | Mapové soustiedéni (Doksy)
20. — 22. 4. | Mapové soustfedéni (AdrSpach)
28. 4. —1. 5. | Mapové soustiedéni (Krasnice)
29.7.-11. 8. | Letni tabor (Budislav)
30. 8. — 2. 9. | Mapové soustiedéni (Radvanice)
28. —30. 10. | Zavéreéné soustiedéni (Zaclét — Prkenny diil)
30.10. | Zavérecna schtzka trenért SCD

Volitelna nabidka:

Mapové tréninky: Od 27. 3. 2018 do 9. 10. 2018 kazdé utery odpoledne vyjezdy do okoli Pardubic
(jednotlivé mapové tréninky byly zaméfeny na riizné mapové techniky).

9.  Vyhodnoceni jednotlivych akei SCD v roce 2018

20. —21. 1. 2018 Minisoustiedéni (okoli Pardubic)

Mapova a bézecka ptiprava v okoli Pardubic — bez stravy a bez ubytovani — doprava: individualni — pocet
¢lent SCD na akci: 18 + 4 (trenéfi Karel Haas, Renata Haasova, Lenka Koberova, Michal Kober, Katefina

Stichhauerova)

1. —4. 2. 2018 Lyzaiské soustiedéni (Polni¢ka)

Lyzatské soustiedéni na Vysocing, turistika, hry — ubytovani: Turisticka ubytovna Polni¢ka, postele, vlastni
spaci pytle — stravovani: celodenni — doprava: auta — pocet ¢lentt SCD na akci: 19 + 4 (trenéfi Ladislava

Vichova, Petr Klimpl, Alena Klimplova, Vladimir Vicha)

16. — 18. 2. 2018 Lyzaiské soustiedéni (Nové Mésto na Morave)

Lyzaiské a bézecké soustfedéni na Vysocing, turistika, hry — ubytovani: domov mladeze Bé¢lisko, postele,
vlastni spaci pytle — stravovani: celodenni — doprava: auta — pocet ¢lentt SCD na akci: 8 + 2 (Lenka

Koberova, Katefina Stichhauerova)

29.3. — 2. 4. 2018 Mapové soustiedéni (Doksy)
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Mapova piiprava v naro¢nych skalnich terénech v okoli Doks — ubytovani: RS Posliv Mlyn Doksy, na
postelich — stravovani: celodenni — doprava: autobus — pocet ¢lent SCM na akci: 26 + 6 (trenéfi Ladislava

Vichova, Petr Klimpl, Alena Klimplova, Karel Haas, Renata Haasova, Vladimir Vicha)

20. —22. 4. 2018 Mapové soustiedéni (Adr$pach)

Mapové soustiedéni v kopcovitych a skalnatych terénech AdrSpachu a okoli — ubytovani: Autokemp
Bucnice, na postelich, spacaky — stravovani: celodenni — doprava: auta, vlak — poc¢et ¢lentt SCD na akci: 12 +
2 (trenéfi Karel Haas, Katefina Stichhauerova)

28.4. — 1. 5. 2018 Mapové soustiedéni (Krasnice)

Mapové soustfedéni V rovinatych terénech okolo Pardubic — ubytovani: RS Krasnice, na postelich —
stravovani: celodenni — doprava: autobus — pocet ¢lentt SCD na akci: 50 + 7 (trenéfi Ladislava Vichova, Petr

Klimpl, Alena Klimplova, Renata Haasova, Karel Haas, Vladimir Vicha, Lubomir Machacek)

29. 7. —11. 8. 2018 letni tabor Silva o-camp (Budislav)

Letni tdbor s mapovymi tréninky v Toulovcovych Mastalich — ubytovani: tdbor TOS Svitavy, Budislav, na
postelich — stravovani: celodenni — doprava: auta — pocet ¢lenit SCM na akci: 27 + 4 (trenéti Petr Klimpl,

Vladimir Vicha, Ladislava Vichova, Zuzana Klimplova)

30. 8. — 2. 9. 2018 Mapové soustiedéni (Radvanice)

Soustiedéni spojené stdasti na 3-dennich zivodech Cena vychodnich Cech — ubytovani: Penzién
Radvanoce, na postelich — stravovani: celodenni — doprava: auta — pocet ¢leni SCD na akci: 35 + 7 (trenéti
Petr Klimpl, Alena Klimplova, Karel Haas, Renata Haasova, Ladislava Vichova, Lenka Koberova, Michal

Kober)

28. —30. 10. 2018 Zavérecny sraz (Prkenny Dul)

ZavéreCny sraz spojeny s turistikou v Krkonosich — ubytovani: chata TJ Tesla, Prkenny Diil, na postelich —
stravovani: celodenni — doprava: autobus — pocet ¢lenii SCD na akci: 41 + 5 (trenéti Petr Klimpl, Alena

Klimplova, Renata Haasova, Karel Haas, Bediich Sanka)

Volitelna nabidka

Pravidelné mapové tréninky (doprava z Pardubic autobusem) byly ¢leny SCD vyuzivany pomérné hodné,

zejména zavodniky LPU. Tém, ktefi je vyuzivali, rozhodné ptispé€li ke zlepSeni mapové pfipravenosti na

rozhodujici akce. Primérny pocet ¢lentt SCD na mapovych trénincich: 28. Poc¢et mapovych vyjezda 20.

10. Vyhodnoceni plnéni hlavnich cili projektu

Hlavni cil projektu byl splnén

Pokracovani v dlouhodobé a systematické praci s talenty v zakovskych kategoriich v regionu, tzn. v jejich
tréninkové podpote a rozvoji.

Diléi cile projekt
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Plynule navézat na ¢innost SCD Pardubice v letech 2013 — 2017 a na ¢innost OK Lokomotivy Pardubice v

oblasti prace s détmi a mladezi

Cil splnén, ¢innost déti v regionu probihala na velmi dobré trovni.

Provazat ¢innost velkych (OK Lokomotiva Pardubice) a malych klubu ve spadové oblasti centra

Cil splnén, spoluprace s mensimi kluby byla dobra.

Vsem zavodnikim nabidnout moznost spoluprace s kvalifikovanym trenérem

Cil splnén jen castecné, trénovani ,,na dalku* v zdkovskych kategoriich neni mozné, rady byly davany.

ZvySovat zejména mapové dovednosti zavodnikt, ziskavani zkuSenosti v zajimavych terénech v tuzemsku

Cil splnén, mapova soustfedéni v riznych terénech prispéla k rozvoji mapové dovednosti zavodnikt.

Rozvoj fyzické vykonnosti zdvodnikt (pravidelné testy fyzické pfipravenosti)

Cil splnén castecné, pravidelné testy se ukézaly jako neredlné, ale fyzickd vykonnost zdvodnikd se
zlepSovala.

Uspésné vystoupeni v oblastnich sout€zich v orienta¢nim béhu

Cil splnén, zavodnici SCD patfili k nejlepsim ve V¢. Oblasti

11. Hodnoceni projektu podle danych kritérii

Sportovni vysledky zavodniku zafazenych do SCD v roce 2018

Kritérium splnéno. Clenové SCD si usp&né vedli v oblastnich soutéZich a patiili k oporam vybéra V&.
oblasti na M CR oblastnich vybérii Zzactva.
Individualni vyvoj zejména v mapové, ale i fyzické ptipravé jednotlivych zavodnikli zafazenych do SCD

Vv roce 2018

Kritérium splnéno. Rada zavodnikd se zlepSila po mapové i fyzické strance.

Naplnéni vécné ¢asti projektu SCD v roce 2018

Vécna ¢ast projektu SCD zpracovana v listopadu 2017 byla naplnéna.

12.  Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD a pouziti prispévku Nadace OB
Projekt byl financovan z pfidéleného grantu Nadace orientacniho b&éhu ve vysi 32 000 K¢& a z prispévkl
klubti, resp. ti€astniki zatazenych do centra.

Piehled nékladi na jednotlivé akce a pouziti ptispévku Nadace OB na tyto akce:

Co Celkem Z toho SCD

20.-21.1.2018  Minisoustiedéni (okoli Pardubic) 0 0
1.-4.2.2018 Lyzaftské soustfedéni (Polnicka) 13 500 0
16.-18.2.2018  Lyzafskeé soustfedéni (Nové Mésto na Morave) 7 200 0
29.3.-2.4.2018 Mapové sousttedéni (Doksy) 42 460 0
20.—-22.4.2018 Mapové soustiedéni (AdrSpach) 8 600 0
28.4.—1.5.2018 Mapové soustiedéni (Krasnice) 42 910 32 000
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29.7.-11.8.2018 Letni tabor Silva o-camp (Budislav) 118 800 0
30.8.-2.9.2018 Mapové soustiedéni (Radvanice) 62 455 0
28.—30. 10. 2018 Zavérecny sraz (Prkenny Diil) 13 800 0
rok 2018-11-02 Mapové tréninky (doprava) 9000 0
celkem 318 725 32000

Na zabezpeceni ¢innosti SCD byl plné vyuzit ptispévek Nadace OB ve vysi 32 tis. K¢.
Prvotni Gcetni doklady jsou ulozeny v tcetnictvi OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého tiida 2547,
530 02 Pardubice.

13. Informace o ¢innosti SCD

SCD ma internetovou stranku, kde byly po cely rok pravidelné zvetejiiovany informace o ¢innosti SCD a

informace pro ¢leny SCD. Adresa internetové stranky je http://lpu.cz/scd.

14. Predpokladany dalSi vyvoj
OK Lokomotiva Pardubice ma zajem v pokraovani provozovani Sportovniho centra déti pro region
Pardubicka i v dalsich letech. Pro pfisti obdobi by mél byt zvazovan dal§i vyvoj v ¢innosti sportovniho

centra déti predevsim v poctu zatazenych déti a v poctu akcei.

Pardubice 3.11. 2018

Ing. Zuzana Klimplova Ing. Petr Klimpl
garant projektu predseda OK Lokomotiva Pardubice
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Sportovni vysledky ¢lenu SCD Vv oblastnich a celostatnich soutézich 2018
Jméno Kat. Reg. VEP jaro | VEP podzim | ZB Cechy | Druzstvo M CR | Lic. 2019 Pozn.

Brozkova Tereza D14 | KUO0451 12. 1. 13. B
Holubafova Viktorie | D14 | KUO0599 24, 16. B
Haas Filip H14 | LPU0401 1. 1. 1. 4. A
Krpata Michal H14 | LPU0403 5. 9. 6. 9. A
Stichhauer Daniel H14 | LPU0405 2. 6. 2. 4. A
Sipek Ondiej H14 | LPU0505 16. 15. 30. B
Mrskocova Markéta D14 | LPU0553 15. 31. 10. B
Trlidova Agata D14 | LPU0554 37. C
Hajek Dominik H12 | CET0601 7. 14. 14. B
Stohanzl Patrik H14 | LPU0510 21 23. 22. B
Vali§ Vojtéch H14 | LPU0512 25. 32. C
Stichhauer Adam H12| LPU0603 10. 17. B
Haasova Klara D12 | LPU0655 1. 2. 11. 4, B
Dvorakova Katefina | D12 | LPU0656 15. 15. 23. B
Vosahlikova Ema D12 | LPU0663 10. 17. 21. B
Hovadova Iveta D14 | ZAMO0552 33. 26. C
Petrasova Michaela D12 | LPU0680 29. 30. C
Kay Nathalie D14 | LPU0559 39. 39. 25. C
Kovar Radim H14 | CET0501 12. (D) 4.(D) C
Adamec Mat¢j H12 | ZAMO0603 9.(D) 13.(D) C
Kuhn Vojtéch H14 | LPU0404 13.(D) C
Jezek Vojtéch H14 | LPU0408 4.(D) 5.(D) C
Dvoracek Filip H14 | LPU0420 39. 37. C
Dvofak Vojtéch H14 | LPU0506 45, 50. C
Sadovsky Jachym H14 | LPUO508 3L 3L C
Flos Tomas H12 | LPU0633 21. 9. B
Munzar Jakub H12 | LPU0606 14. (D) 39. C
Horkel Antonin H12 | LPU0610 42. C
Stara Magdalena D12 | LPUO755 13. (D) 10.(D) C
Bartova Alzbéta D14 | LPU0551 47. 51. C
Kubikova Magdaléna | D14 | LPU0566 10. (D) 3.(D) C
Kadanikova Tereza D14 | LPU0552 40. 41, C
Cachova Mirka D14 | LPU0555 38. 46. C

Priloha
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Dvorakova Anezka D14 | LPU0556 35. 34. C
Tuckova Anna D14 | LPU0455 51. 50. C
Losmanova Natalie D14 | LPU0565 8.(D) 22. B
Hylmarova Zuzana D14 | ZAMO0553 32. 32. C
Hostinsky Mat¢j H12 | LPU0604 19. 27. C
Lacina Marek H14 | LPU0511 17. (D) 10.(D) C
Marhold Stanislav H14 | CHC0402 6.(D) 9.(D) C
Kunt Stanislav H14 | ZAMO0401 35. 33. [
Suchomelova Josefina | D14 | ZAMO0451 41. 47. C
Hiller Vojtéch H14 | ZAMO0501 53. C
Korecky Tomas H12 | LPUO707 VYRAZEN
Vicenec Martin H12 | ZAMO0601 1.(D) C
Janackova Michaela | D12 | LPUO0759 8. (D) C
Pipkova Karolina D12 | LPUO756 2. 3. 4, B
Ticha Alexandra D12 | LPUO757 16. 33. B
Chlupacova Anezka |D12|ZAMO751 14, 13. B
Sviglerova Katefina | D12 | LPU0752 20. 16. B
Zitkova Andrea D12 | LPU0O751 19. 20. B
Hajkova Lucie D12 |CET0751 6. (D) 2. (D) C
Ruzkova Markéta D12 | LPU0753 38. C
Nozi¢kova Lea D12 | LPU0O753 33. 22. C
Holcova Nikola D12 | LPU0660 24, 26. C
Kuhnova AlZbéta D12 | LPU0652 12. (D) C
Lacinova Monika D14 | LPU0561 20. (D) 13.(D) C
Zajicova Radomira D14 | LPU0453 3. (D) C
Chrbolkova Klara D14 | LPU0454 48. C
Kadan€ Marek H12 | LPUO703 23. 35. C
Jezek Martin H12 | LPU0701 24. 32. C
Kunt Martin H12 | ZAMO0701 7.(D) 7.(D) C
Schejbal Matyas H12 | LPU0710 33. 36. C
Schejbal Filip H12| LPUO711 29. 29. [
Fajfr Marek H12 | ZAMO0602 26. 13. B
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