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Đvodn² slovo 

 

 

V roce 2007 vstoupila Nadace orientaļn²ho bŊhu do tŚin§ct®ho roku sv® ļinnosti. Od doby, kdy  

byla nadace zaregistrov§na,  dne 14.11.1994 u Magistr§tu mŊsta Brna pod ļ.j. 94/94/NA po uplynulĨ 

rok 2007, pŚin§ġela nadaļn² pr§ce svoje vĨsledky. 

Nadace orientaļn²ho bŊhu pokraļovala v minul®m roce ve sv® dosavadn² ļinnosti zamŊŚen® na 

rozvoj orientaļn²ho bŊhu v oblasti pr§ce s ml§deģ². UplynulĨ rok nav§zal na vĨsledky naġi 

dlouhodob® pr§ce, kter® si nadace dlouhodobŊ vytĨļila. Ļinnost se projevovala v prŢbŊģn® 

podpoŚe pr§ce s ml§deģ², d§le v podpoŚe tvorby map pro orientaļn² bŊh a ochranŊ lesa jako 

z§kladn²ho prostŚed² pro provozov§n² tohoto sportovn²ho odvŊtv² 

Nadace orientaļn²ho bŊhu z²skala v uplynulĨch letech v Ļesk® republice vĨznamnĨ pŚ²spŊvek 

z Fondu n§rodn²ho majetku (NIF II), coģ vĨznamnŊ pos²lilo jej² nadaļn² jmŊn². Je ovġem tŚeba 

pŚipomenout, ģe pro svoji nadaļn² ļinnost mŢģe v z§sadŊ disponovat pouze vĨnosy z tŊchto 

prostŚedkŢ, kter® byly oproti pŚedchoz²mu roku niģġ². VĨnosy byly pŚedevġ²m smŊrov§ny na 

grantov§n² naġich projektŢ, pŚ²padnŊ reinvestov§ny pro vytvoŚen² dalġ²ch zdrojŢ nadace do 

budoucna a pokryt² inflace, kter§ trvale sniģuje hodnotu finanļn²ch aktiv nadace. 

PŚ²spŊvek ļesk®ho st§tu z nadaļn²ho investiļn²ho fondu je pro nadaci orientaļn²ho bŊhu 

poselstv²m uzn§n² za dosud vykonanou pr§ci. SouļasnŊ znamenal podstatn® navĨġen² nadaļn²ho 

jmŊn², od jehoģ vĨġe se dovij² schopnost financovat jednotliv® programy, coģ pŚin§ġ² jistotu do 

ļinnosti nadace. 

Zvl§ġtn² podŊkov§n² patŚ² dobrovoln® pr§ci vġech ļlenŢ nadace, d²ky n²ģ se daŚ² omezovat potŚebu 

profesion§ln²ch pracovn²kŢ. Tento trend je dlouhodobŊ nadac² dodrģov§n a t²m se daŚ² n§klady na 

provoz nadace udrģovat na velmi n²zk® ¼rovni. 

KaģdĨ dalġ² rok pr§ce n§m d§v§ za pravdu v pŚesvŊdļen², ģe investice do rozvoje orientaļn²ho 

bŊhu je spoleļensky velmi podnŊtn§. DŊkujeme vġem, kteŚ² n§s na naġ² pouti prov§zej² ï 

pŚ²jemcŢm naġich grantŢ, d§rcŢm, partnerŢm, kolegŢm v nadaci, kolegŢm ve spr§vn² a dozorļ² 

radŊ a dalġ²m neziġtnĨm jednotlivcŢm, kteŚ² n§m umoģŔuj² ideje nadace d§le rozv²jet. 

UvŊdomujeme si t²mto z§roveŔ, ģe je to ¼kol dlouhodobĨ, a proto apelujeme na naġe pŚ²znivce, 

aby s n§mi v tomto ¼kolu setrvali, a vyz²v§me vġechny, kterĨm nen² tato aktivita ciz², aby se 

k naġemu ¼sil² pŚipojili. 

 

 

 

              Ing. Evģen Cigoġ 

        pŚedseda spr§vn² rady nadace 

 

 

 

 

Vznik a historie nadace 

 

Nadace orientaļn²ho bŊhu vznikla v roce 1994. DŢvodem zaloģen² byl celkovŊ neutŊġenĨ stav 

v tehdy transformuj²c²m se sportovn²m odvŊtv².  Vyvolan® spoleļensk® promŊny po sametov® 

revoluci v listopadu 1989 v tehdejġ²m Ļeskoslovensku omezovaly tehdejġ² zpŢsoby fungov§n² a 

podporov§n² sportu. Stav na zaļ§tku 90. let se v nŊkterĨch ļ§stech ĻR z pohledu orientaļn²ho 

bŊhu dal charakterizovat slovy:  MŢģe orientaļn² bŊh v novŊ nastolenĨch spoleļenskĨch 

podm²nk§ch vŢbec pŚeģ²t a znovu aktivovat pr§ci des²tek dobrovolnĨch tren®rŢ ml§deģe, 

dobrovolnĨch funkcion§ŚŢ zabezpeļuj²c²ch chod sportovn²ch odd²lŢ, rozhodļ²ch zajiġŠuj²c²ch 

poŚ§d§n² sportovn²ch soutŊģ² a d§le podporovat ochranu lesa coby z§kladn² prostŚed², kde se tento 

sport odehr§v§? Na prvn² pohled to byl ¼kol nesnadnĨ, kterĨ si naġe nadace t²mto vytĨļila a 

zaļala na nŊm postupnŊ pracovat.  



 
 

5 
 

 

Co je orientaļn² bŊh 
 

 

Je to sportovn² ļinnost, bŊģeckĨ z§vod, pŚi nŊmģ z§vodn²k v lese hled§-prob²h§ kontroly za pomoci 

mapy a busoly. TraŠ z§vodu je nakreslena v mapŊ a prob²h§ se v urļen®m poŚad²m kontrol. Trasu 

postupu mezi jednotlivĨmi kontrolami si vol² kaģdĨ z§vodn²k individu§lnŊ s§m. Z§vodn²k mapu s trat² 

nezn§ dopŚedu a seznamuje se s n² teprve na startu z§vodu. Z§leģ² na kaģd®m z§vodn²kovi, jak se um² 

rychle rozhodnout o nejvĨhodnŊjġ²m postupu podle mapy a potom pohybem v ter®nu podle mapy 

uskuteļŔuje trasu postupu aģ po nalezen² kontroly v lese. Po oznaļen² prŢchodu kontrolou se vġechno 

opakuje a z§vodn²k vyhled§v§ dalġ² kontroly aģ do c²le z§vodu.   

KaģdĨ ¼ļastn²k z§vodu si vol² jemu odpov²daj²c² vŊkovou a vĨkonnostn² kategorie. Z§vodn²k v lese 

bŊģ² s§m, a proto jednotliv² z§vodn²ci stejn® kategorie vyb²haj² na startu do lesa v ļasovĨch odstupech 

mezi sebou, tj. kaģdĨ m§ jinĨ startovn² ļas. O poŚad² v z§vodŊ rozhoduje vĨhradnŊ dosaģenĨ ļas a 

nalezen² vġech kontrol v urļen®m poŚad² dle zaznaļen® tratŊ v obdrģen® mapŊ na startu z§vodu. 

Orientaļn² bŊh je sportem pro vġechny. Je moģn® ho pŊstovat od ml§d² do pozdn²ho st§Ś². Originalitou 

orientaļn²ho bŊhu je propojen² pohybu v pŚ²rodŊ s myġlen²m, orientov§n² se podle mapy a busoly za 

bŊhu, coģ bĨv§  les, hory, park apod.. Z§klad sportu se odv²j² od bŊhu, ale lze ho provozovat i pomoci 

j²zdy na horskĨch kolech ļi bŊhu na lyģ²ch. RovnŊģ vnitŚn² ļlenŊn² orientaļn²ho bŊhu je velmi bohat®. 

Rozezn§vaj² se z§vody denn² a noļn², individueln², ġtafetov®, druģstev, klasick®, na dlouh® trati, na 

kr§tk® trati, z§vody horsk® a parkov®. 

Orientaļn²ho bŊhu je prostŚedek vhodn® n§plnŊ voln®ho ļasu, zapojen² se do neform§ln²ho z§jmov®ho 

kolektivu, z²sk§n² subjektivn²ho pocitu zdatnosti, zlepġen² psychick®ho stavu a za prostŚedek spr§vn® 

ģivotospr§vy. PŊstov§n² orientaļn²ho bŊhu patŚ² k modern²m prostŚedkŢm vyrovn§n² se ļlovŊka s 

negativn²mi vlivy civilizace.  

 
Mapa pro orientaļn² bŊh znamen§ prov®st mapovac² pr§ce v ter®nu, n§slednŊ vytvoŚen² digit§ln² 

podoby mapy na poļ²taļi a na z§vŊr vytisknut² mapy, kterou z§vodn²k pouģ²v§ pŚi z§vodŊ.  

 

 


