Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Pardubicko pro rok 2020 — zavérecnd zprava

OK LOKOMOTIVA PARDUBICE

spolek
Palackého tfida 2547 tel.: 602 619 991
530 02 Pardubice http://www.lpu.cz
ICO: 26606747 e-mail: Ipu@vco-ob.cz

ucet: 1069724001/5500

ZAVERECNA ZPRAVA
O POUZITI NADACNIHO PRISPEVKU
PROVOZOVANI SPORTOVNIHO CENTRA DETI
V ORIENTACNIM BEHU

PRO REGION PARDUBICKO
V ROCE 2020

Pardubice, listopad 2020




19y

Sportovni centrum déti v orientaénim béhu Pardubicko pro rok 2020 — zavérecnd zprava

OBSAH

1. Nazev projektu 3
2. Ptijemce prispévku 3
3. Garant projektu 3
4. Hlavni cile projektu 3
5. Realiza¢ni plan a ¢asovy harmonogram 3
6. Personalni zajisténi ¢innosti SCD 4
7. Seznam zavodnikl zatazenych do SCD v roce 2020 4
8. Seznam akci SCD v roce 2020 6
9. Vyhodnoceni jednotlivych akei SCD v roce 2020 6
10. Vyhodnoceni plnéni hlavnich cilt projektu 7
11. Hodnoceni projektu podle danych kritérii 8
12. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD a pouziti piispévku Nadace OB 8
13. Informace o ¢innosti SCD 9
14. Predpokladany dalsi vyvoj 9
Pfiloha:

Sportovni vysledky ¢lentt SCD v roce 2020




19y

Sportovni centrum déti v orientaénim béhu Pardubicko pro rok 2020 — zavérecnd zprava

1. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti v orientaénim b&hu pro region Pardubicko pro rok 2020.

2. Prijemce prispévku
OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého tiida 2547, 530 02 Pardubice, ICO 26606747 (dale jen OK

Lokomotiva Pardubice).

3. Garant projektu
Ing. Zuzana Klimplova, Palackého tfida 2547, 530 02 Pardubice,

4, Hlavni cile projektu

OK Lokomotiva Pardubice se piihlasila do vybérového fizeni na provozovani Sportovniho centra déti
v orienta¢nim b&éhu (SCD) pro rok 2020, které vyhlasila Nadace orientaéniho béhu. Nadace OB tento grant
pro rok 2020 piidélila pro region Pardubicka ve vysi 28 000 K¢.

OK Lokomotiva Pardubice je klub se silnym trenérskym zazemim a dlouholetou zkuSenosti s praci
s talentovanou mladezi. V regionu Pardubic ptsobi fada mensich oddilti, v nichZ jsou talentovani zavodnici,
ale v nichZ nejsou moznosti pro specializovany trénink.

Cilem projektu bylo soustiedit a poskytnout talentovanym zavodnikiim v orienta¢nim béhu ve véku 11 - 14
let nejen z regionu Pardubic tréninkovou pééi pro jejich dalsi vykonnostni rust. Projekt mél tyto postupné
cile:

[1  vyhledani talentd v regionu centra;

[0 vybér ¢lent SCD;

provazat ¢innost velkych (OK Lokomotiva Pardubice) a malych klubii ve spadové oblasti centra;
zavodnikdm nabidnout moZznost spoluprace s kvalifikovanym trenérem;

zvySovat zejména mapové dovednosti zavodniki;

ziskavani zkuSenosti v zajimavych terénech v tuzemsku;

uspésné vystoupeni v oblastnich soutézich v orienta¢nim béhu;

o o o o o O

uspésné vystoupeni v oblastnich a celostatnich soutézich v orientacnim béhu.

Do projektu byli zafazeni zavodnici oddild a klubt: OK Lokomotiva Pardubice, KOB Chocen, Sokol
Zamberk, KOB Usti nad Orlici, TJ Loko Ceska Tiebova, Sokol Horni Jeleni. Zavodnici ostatnich klubi
spadové oblasti byli trenéry SCD sledovani.

S. Realizac¢ni plan a ¢asovy harmonogram
1. vyhledani talent a vybér ¢lentt SCD pro rok 2019 listopad 2019
2.  fyzickd ptiprava leden — fijen 2020
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3. mapova pfiprava (mapové tréninky, soustfedéni) btezen — zati 2020
4.  testovani fyzické ptipravy duben — zati 2020
5. (cast v oblastnich soutézich v orientaénim b&éhu zari 2020
6.  vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatki pro dalsi obdobi listopad 2020
7.  zpracovani projektu pro grantovy program na dalsi obdobi prosinec 2020
6.  Personalni zajiSténi ¢innosti SCD v roce 2020
vedouci SCD: Klimplova Zuzana (T2) LPU
vedouci trenér SCD:  Klimpl Petr (T3) LPU
trenéfi: Vichova Ladislava (T2) LPU
Klimplova Alena (T3) LPU
Haasova Renata (T3) LPU
Sanka Bedfich (T3) LPU
Zitka Adam (T3) LPU
Cermakova Renata (T3) LPU
Kasparova Eva (T3) LPU
Machacek Lubomir (T3) LPU
Lucanova Marta (T3) LPU
Zvétinova Martina (T3) LPU
Strykova Katetina (T3) LPU
Tobiska Vaclav (T3) ZAM
7. Seznam zavodniki zarazenych do SCD v roce 2020
Skupina A
Jméno Kategorie | Registrace e-mail
1. Dominova Julie D12 LPU0857
2. Mimrova Katefina D14 CHCO0658
3. Pipkova Karolina D14 LPUQ756
4. Tich4 Alexandra D14 LPUQ757
5. Sviglerova Katefina D14 LPUQ752
6. Zitkova Andrea D14 LPUO751
7. Haasova Klara D14 LPU0655
8. Dvotéakova Katefina D14 LPU0656
9. Vosahlikovd Ema D14 LPU0663
10. Skotepova Lucie D14 LPU0657
11. | Frosch Vitek H12 LPU0801
12. | Sipek Daniel H12 LPUO806
13. | Golan Frantisek H12 LPU0803
14. | Hajek Dominik H14 CETO0601
15. | Zapletal Tomas H14 KUO0701
16. | Schejbal Filip H14 LPUQ711
17. Stichhauer Adam H14 LPU0603
18. | Flos Tomas H14 LPU0633
19. Kadané Marek H14 LPUQO703
20. | Fajfr Marek H14 ZAMO0602
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Skupina B
Jméno Kategorie Registrace e-mail
1. EliaSova Jana D12 CHCO0851
2. Komarkova Veronika D12 CHCO0955
3. | Holingerova Alzbéta D12 CHCO0953
4, Komarkova Anna D12 CHCO0852
5. Musilova Johana D12 KUO0899
6. Machackova Tereza D12 LPU0951
7. |Nozi¢kova Ema D12 LPU0953
8. Mackova Gita D12 LPU0961
9. Hovorkova Elen D12 LPUQ0954
10. |Sviglerova Anna D12 LPU0952
11. |Horklova Amalie D12 LPUO0958
12. | Némcova Katefina D12 ZAMO0852
13. | Hajkova Lucie D14 CETO0751
14. |Barcalova Iva D14 CHCO0655
15. [Krummerova Veronika D14 CHCO0652
16. |Safrova Lenka D14 CHCO0654
17. | Janackova Michaela D14 LPUO759
18. [Nozi¢kova Lea D14 LPU0753
19. [Stara Magdalena D14 LPUQ755
20. | Slukovéa Barbora D14 LPU0762
21. | Holcovéa Nikola D14 LPU0660
22. | Kuhnova AlZbéta D14 LPU0652
23. | Petrasova Michaela D14 LPU0680
24. | Batova Katefina D14 LPUO0654
25. | Kubikova Adéla D14 LPU0761
26. | Slukova Barbora D14 LPUO762
27. |Hovadova Iveta D14 ZAMO0552
28. | Vich Ondfej H12 CHCO0801
29. | Kroupa Matyas H12 LPU0902
30. | Maloch David H12 LPU0905
31. | Lucan Matgj H12 LPU0903
32. | Drzka Filip H12 LPU0901
33. | Golan Antonin H12 LPU0804
34. |Kadanik Petr H12 LPUO0802
35. |Moskva Vojtéch H12 ZAMO0802
36. |Pachel Jifi H12 ZAMO0801
37. |Jirout Jan H14 CHCO0601
38. [Borovec Simon H14 CHCO0701
39. |CachJan H14 LPU0805
40. [Jezek Martin H14 LPUO0701
41. |Schejbal Matyas H14 LPUO710
42. | Munzar Jakub H14 LPU0606
43. | Hostinsky Matgj H14 LPU0604
44, | Kunt Martin H14 ZAMO0701
45. | Adamec Matgj H14 ZAMO0603
46. |Vicenec Martin H14 ZAMO0601
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O ucast na akcich SCD byl velky zdjem. V priibehu roku byli z SCD vyfazeni pro nezdjem: Jana ElidSova,
Alzbéta Folingerova, Amalie Horklova, Veronika Krummerova, Barbora Slukova, Michaela Petrasova,

Matyas Schejbal, Jakub Munzar, Matej Adamec Martin Vincenc.

8. Prehled akei SCD v roce 2020

S ohledem na situaci kolem pandemie Covid-19 byl pivodné planovany harmonogram upraven, aby ho bylo

mozné realizovat s ohledem na vladni nafizeni:

Termin Akce
4, - 5. 1. | Minisoustfedéni (Pardubice) — D,H14
30. 1. — 2. 2. | Lyzaftské soustfedéni (Polni¢ka) — vSichni
7. —8. 3. | Minisoustfedéni (Pardubice) — D,H12
31. 5. | Mapovy trénink Korona (Pardubice) — vSichni
7. 6. | Mapovy trénink Korona (Lazné¢ Bohdanec) — vSichni
12. - 14. 6. | Mapové soustiedéni (Krasnice) — vSichni
21. 6. | Mapovy trénink Korona (Vysoka nad Labem) — vSichni
2.—15. 8. | Letni tabor (Budislav) — vSichni
27.—30. 8. | Mapové soustiedéni (Dvur Kralové nad Labem) — v8ichni
13. 10. | Mapovy trénink Korona (Pardubice) — vSichni

Volitelnd nabidka:
Mapové tréninky: V Cervnu a zaii 2020 kazdé utery odpoledne vyjezdy do okoli Pardubic (jednotlivé

mapové tréninky byly zaméfeny na riizné mapové techniky).

9.  Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2020

4. —5. 1. 2020 Minisoustfedéni (Pardubice)
Mapové a bézecké tréninky v Pardubicich — bez ubytovani, stravy a dopravy — pocet ¢lentt SCD na akci: 24

+ 2 (trenéfi Renata Haasové, Renata Cermakova)

30. 1. — 2. 2. 2020 Lyzaiské soustfedéni (Polnicka)

Lyzaiské soustfedéni na Vysocing, turistika, hry — ubytovani: Turisticka ubytovna Polni¢ka, postele, vlastni
spaci pytle — stravovani: celodenni — doprava: auta — pocet ¢lentt SCD na akci: 40 + 6 (trenéfi Ladislava

Vichova, Petr Klimpl, Alena Klimplové, Renata Cermakova, Katefina Strykova, Lubomir Machacek)

7.—8. 3. 2020 Minisoustiedéni (Pardubice)

Mapové a bézecké tréninky v Pardubicich — bez ubytovani, stravy a dopravy — pocet ¢lentt SCD na akci: 15

+ 3 (trenéfi Ladislava Vichova, Katefina Strykova, Lubomir Machacek)
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31. 5. 2020 Mapovy trénink Korona (Pardubice)
pocet ¢lend SCD na akci: 24 + 4 (trenéti Petr Klimpl, Ladislava Vichova, Lubomir Machaéek, Renata

Haasova)

7.6.2020 Mapovy trénink Korona (Lazné Bohdaned)

pocet ¢lentt SCD na akci: 14 + 3 (trenéfi Petr Klimpl, Ladislava Vichova, Renata Haasova)

12. —14. 6. 2020 Mapové soustiedéni (Krasnice)

Mapové soustfedéni V rovinatych terénech okolo Pardubic — ubytovani: RS Krasnice, na postelich —
stravovani: celodenni — doprava: autobus — pocet ¢lent SCD na akci: 37 + 6 (trenéti Petr Klimpl, Ladislava

Vichova, Lubomir Machacek, Renata Haasova, Marta Luc¢anova, Martina Zv&finova)

21. 6. 2020 Mapovy trénink Korona (Vysokd nad Labem)

pocet ¢lend SCD na akci: 15 + 2 (trenéii Petr Klimpl, Eva Ka$parova)

2. —15. 8. 2020 letni tdbor Silva o-camp (Budislav)

Letni tabor s mapovymi tréninky v Toulovcovych Mastalich — ubytovani: tdbor TOS Svitavy, Budislav, na
postelich — stravovani: celodenni — doprava: auta — poc¢et ¢leni SCM na akci: 40 + 3 (trenéti Petr Klimpl,

Ladislava Vichova, Zuzana Klimplova)

27.—30. 8. 2020 Mapové soustiedéni (Dvur Kralové nad Labem)

Soustfedéni spojené s ucasti na 3-dennich zavodech Cena vychodnich Cech — ubytovani: Domov mladeze
SSIS Dvir Kralové nad Labem, na postelich — stravovani: celodenni — doprava: autobus — pocet ¢lentt SCD
na akci: 40 + 5 (trenéfi Ladislava Vichova, Petr Klimpl, Renata Haasova, Lubomir Machacek, Eva

Kasparova)

13. 10. 2020 Mapovy trénink Korona (Pardubice)

pocet ¢lenit SCD na akci: 16 + 4 (trenéfi Petr Klimpl, Ladislava Vichova, Renata Haasova, Marta Lu¢anova)

Volitelna nabidka

Pravidelné mapové tréninky (doprava z Pardubic autobusem) byly ¢leny SCD vyuZzivany pomérné hodné,

zejména zavodniky LPU. Tém, ktefi je vyuzivali, rozhodné piispéli ke zlepSeni mapové pripravenosti na

rozhodujici akce. Primérny pocet ¢lentt SCD na mapovych trénincich: 28. Poc¢et mapovych vyjezdu 20.

10. Vyhodnoceni plnéni hlavnich cili projektu

Hlavni cil projektu byl splnén

I ptes neptiznivé podminky Vv souvislosti s pandemii jsme pokracovali v dlouhodobé a systematické praci s
talenty v zakovskych kategoriich v regionu, tzn. v jejich tréninkové podpofe a rozvoji.

Dil¢i cile projekt

Plynule navézat na ¢innost SCD Pardubice v letech 2013 — 2019 a na ¢innost OK Lokomotivy Pardubice v

oblasti prace s détmi a mladezi

Cil splnén, ¢innost déti v regionu probihala i pfes neptiznivé podminky na velmi dobré Grovni.

7
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Provazat ¢innost velkych (OK Lokomotiva Pardubice) a malych klubu ve spadové oblasti centra

Cil splnén, spoluprace s mensimi kluby byla dobra.

Vsem zavodnikim nabidnout moznost spoluprace s kvalifikovanym trenérem

Cil splnén jen castecné, trénovani ,,na dalku* v zdkovskych kategoriich neni mozné, rady byly davany.

ZvySovat zejména mapové dovednosti zavodniku, ziskavani zkuSenosti v zajimavych terénech v tuzemsku

Cil splnén, i pfes nepiiznivé podminky se podafilo uspofddat mapova soustiedéni a mapové tréninky
v rtiznych terénech Vychodnich Cech, ktera prispéla k rozvoji mapové dovednosti zdvodniki.

Rozvoj fyzické vykonnosti zdvodnikt (pravidelné testy fyzické pfipravenosti)

Cil splnén castecné, pravidelné testy se ukazaly jako neredlné, jedno méfeni na draze se piesto konalo a
fyzické vykonnost zadvodnikt se zlepSovala.

Uspésné vystoupeni v oblastnich sout€zich v orientaénim béhu

Cil splnén, zavodnici SCD patfili na podzim k nejleps§im ve V¢. Oblasti.

11. Hodnoceni projektu podle danych kritérii

Sportovni vysledky zavodniku zafazenych do SCD v roce 2020

Kritérium splnéno. Clenové SCD si usp&sné vedli v oblastnich soutézi ve velmi omezené sezongd
Individudlni vyvoj zejména v mapové, ale i fyzické pfipravé jednotlivych zdvodnikd zafazenych do SCD

v roce 2020

Kritérium splnéno. Rada zavodniki se i pies nepiiznivé podminky spojené s pandemii Covid-19 zlepsila po
mapové i fyzické strance.

Naplnéni vécné ¢asti projektu SCD v roce 2020

Vécna ¢ast projektu SCD zpracovana v prosinci 2020 byla naplnéna.

12.  Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD a pouziti prispévku Nadace OB
Projekt byl financovan z ptidéleného grantu Nadace orienta¢niho b&hu ve vysi 28 000 K¢ a z piispévki
klubu, resp. ucastnikil zafazenych do centra.

Piehled nékladi na jednotlivé akce a pouziti ptispévku Nadace OB na tyto akce:

Celkem Z toho SCD
4.-5.1. minisoustiedéni (Pardubice) 2000 0
30.1.-2. 2. lyzatské soustiedéni (Polnicka) — FP13 19679 19679
7.—8.3. minisoustiedéni (Pardubice) 1000 0
31.5. mapovy trénink Korona (Pardubice) 1000 0
7.6. mapovy trénink Korona (Lazn¢ Bohdanec) 1000 0
12.-14.6. mapové soustfedéni (Krasnice) - FP32 36900 8321
21. 6. mapovy trénink Korona (Vysoka nad Labem) 1000 0
2.—15.8. letni tabor (Budislav) 188000 0
27.-30. 8- mapove soustiedéni (Dvir Kralové) 67010 0
13. 10. mapovy trénink Korona (Pardubice) 1000 0
2020 odmény trenéfi 86000 0
Celkem 404589 28000
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Na zabezpeceni ¢innosti SCD byl pln¢ vyuzit ptispévek Nadace OB ve vysi 28 tis. K¢.
Prvotni Gcetni doklady jsou ulozeny v tcetnictvi OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého tiida 2547,
530 02 Pardubice.

13. Informace o ¢innosti SCD

Informace o SCD byly pravidelné zvefejiovany na internetové strance LPU ((http://lpu.cz/, resp.
http://lpu.cz/scd).

14. Predpokladany dalsi vyvoj
OK Lokomotiva Pardubice ma zajem v pokracovani provozovani Sportovniho centra déti pro region
Pardubicka i v dalsich letech. Pro pfisti obdobi by mél byt zvazovan dalsi vyvoj v ¢innosti sportovniho

centra déti predevsim v poctu zatazenych déti a v poctu akci.

Pardubice 1. 11. 2020

Ing. Zuzana Klimplova Ing. Petr Klimpl
garant projektu piedseda OK Lokomotiva Pardubice



http://lpu.cz/
http://lpu.cz/scd

Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Pardubicko pro rok 2020 — zavérecnd zprava

Sportovni vysledky ¢lenu SCD v oblastnich a celostatnich soutézich 2020

Priloha
VEP
Jméno Kat. Reg. podzim Driha 3 km Lic. 2021 Pozn.

Dominova Julie D12 | LPU0857 19. B
Mimrova Katefina D14 | CHC0658 25. C
Pipkova Karolina D14 | LPUQ756 3. A
Ticha Alexandra D14 | LPUO757 15. B
Sviglerova Katefina | D14 | LPU0752 5. 12:38 A
Zitkova Andrea D14 | LPU0O751 22, B
Haasova Klara D14 | LPU0655 2. 13:15 A
Dvorakova Katefina | D14 | LPU0656 12. B
Vosahlikova Ema D14 | LPU0663 B
Skotfepova Lucie D14 | LPU0657 16. B
Frosch Vitek H12 | LPU0801 8. 12:20 B
Sipek Daniel H12 | LPU0806 20. B
Golan FrantiSek H12 | LPU0803 43, 13:31 B
Hajek Dominik H14 | CET0601 7. A
Zapletal Tomas H14 | KUO0701 43. B
Schejbal Filip H14 | LPU0711 9. (D) B
Stichhauer Adam H14 | LPU0603 8. 11:58 A
Flos Tomas H14 | LPU0633 16. B
Kadané Marek H14| LPU0703 21. 13:37 B
Fajfr Marek H14 | ZAMO0602 5. A
EliaSova Jana D12 | CHC0851 vyfazena
Komarkova Veronika | D12 | CHC0955 14, C
Holingerova Alzbéta | D12 | CHC0953 vyfazena
Komarkova Anna D12 | CHC0852 22. C
Musilova Johana D12 | KUO0899 46. C
Machackova Tereza | D12|LPUQ0951 32. C
Nozi¢kovd Ema D12 | LPU0953 3L C
Mackova Gita D12 | LPU0961 30. C
Hovorkova Elen D12 | LPU0954 27. C
Sviglerova Anna D12 | LPU0952 26. C
Horklova Amalie D12 | LPU0958 vyfazena
Némcova Katefina D12 | ZAMO0852 6. (D) C
Hajkova Lucie D14 | CET0751 2.(D) C
Barcalova Iva D14 | CHC0655 33. C
Krummerova D14 | CHC0652 .
Veronika vyrazena
Safrova Lenka D14 | CHC0654 32. C
Janackova Michaela | D14 | LPUQ759 35. C
Nozickova Lea D14 | LPUO0753 28. C
Stard Magdalena D14 | LPUQO755 C
Slukova Barbora D14 | LPUQ0762 vyfazena
Holcova Nikola D14 | LPU0660 37.
Kuhnova AlZbéta D14 | LPU0652 21.
Petrasova Michaela D14 | LPU0680 vyfazena
Bat'ova Katefina D14 | LPUO654 9. (D) C
Kubikova Adéla D14 | LPU0O761 1. (D) C
Hovadova Iveta D14 | ZAMO0552 24. C
Vich Ondrej H12 | CHC0801 1. (D) C
Kroupa Matyas H12 | LPU0902 7. 14:31 B
Maloch David H12 | LPU0905 21. B
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Lucan Matgj H12 | LPU0903 34. C
Drzka Filip H12 | LPU0901 40. C
Golan Antonin H12 | LPU0804 29. C
Kadanik Petr H12 | LPU0802 2.(D) C
Moskva Vojtéch H12 | ZAMO0802 6. (D) C
Pachel Jifi H12 | ZAMO0801 5.(D) C
Jirout Jan H14 | CHC0601 36. C
Borovec Simon H14 | CHCO0701 41. C
Cach Jan H12 | LPU0805 9. (D) C
JeZzek Martin H14 | LPU0701 40. C
Schejbal Matyas H14 | LPU0710 vyfazen
Munzar Jakub H14 | LPU0606 vyfazen
Hostinsky Matgj H14 | LPU0604 28. C
Kunt Martin H14| ZAMO0701 3.(D) C
Adamec Mat¢j H14 | ZAMO0603 vyfazen
Vicenec Martin H14 | ZAM0601 vyfazen

11




