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1. Název projektu 

Provozování Sportovního centra mládeže v orientačním běhu pro region Pardubicko pro rok 2017 

 

2. Příjemce příspěvku 

OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého třída 2547, 530 02 Pardubice, IČO 26606747 (dále jen OK 

Lokomotiva Pardubice) 

 

3. Garant projektu 

Ing. Zuzana Klimplová, Palackého 2547, 530 02 Pardubice, zuzana.klimplova@gmail.com  

 

4. Hlavní cíle projektu 

OK Lokomotiva Pardubice se přihlásila do výběrového řízení na provozování Sportovního centra mládeže 

v orientačním běhu (SCM) pro rok 2017, které vyhlásila Nadace orientačního běhu. Nadace OB tento grant 

pro rok 2017 přidělila pro region Pardubicka ve výši 79 000 Kč. 

OK Lokomotiva Pardubice je klub se silným trenérským zázemím a dlouholetou zkušeností s prací 

s talentovanou mládeží. V Pardubickém kraji i v kraji Vysočina působí řada menších oddílů, v nichž jsou 

talentovaní závodníci, ale v nichž nejsou možnosti pro specializovaný trénink. 

Cílem projektu bylo soustředit a poskytnout talentovaným závodníkům v orientačním běhu ve věku 14 – 18 

let z regionu Pardubického kraje a z kraje Vysočina tréninkovou péči pro jejich další výkonnostní růst. 

Projekt měl tyto postupné cíle: 

 vyhledání talentů v regionu centra mládeže; 

 výběr členů SCM; 

 zapojení talentovaných závodníků do pravidelného tréninku (běžecká i mapová příprava); 

 trenérské vedení talentovaných závodníků; 

 příprava závodníků pro další trénink v juniorském a seniorském věku; 

 získávání zkušeností v neznámých terénech v tuzemsku i v cizině; 

 úspěšné vystoupení v mezinárodních a celostátních soutěžích v orientačním běhu. 

Do projektu byli zařazeni závodníci oddílů a klubů: OK Lokomotiva Pardubice, Orientační sporty Nové 

Město na Moravě, KOB Choceň, OK Jihlava, Sokol Žamberk, KOB Ústí nad Orlicí, Spolek orientačních 

sportů Jindřichův Hradec, TJ Loko Česká Třebová, UNITOP SKP Žďár nad Sázavou, SOOB Spartak 

Rychnov n. Kn.. Závodníci ostatních klubů a oddílů z Pardubického kraje a kraje Vysočina byli trenéry SCM 

sledováni. 

 

5. Realizační plán a časový harmonogram 

1. Vyhledání talentů        listopad 2016 

2. Výběr členů Sportovního centra mládeže     listopad 2016 

3. Koordinace tréninkových plánů s osobními trenéry   leden, únor 2017 

mailto:zuzana.klimplova@gmail.com
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4. Běžecká příprava       leden – říjen 2017 

5. Mapová příprava (mapové tréninky, soustředění)   březen – září 2017 

6. Účast v celostátních soutěžích v orientačním běhu   duben – říjen 2017 

7. Vyhodnocení činnosti, zpracování poznatků pro další období listopad 2017 

8. Zpracování projektu pro grantový program na další období  listopad 2017 

 

6. Personální zajištění činnosti SCM v roce 2017 

vedoucí SCM: Klimplová Zuzana Ing. (T2) LPU    

vedoucí trenér SCM: Kaplan Jan (T1)   LPU   

trenéři: Čermáková Renata (T3)  LPU 

 Fencl Jiří  LPU 

 Roudný Václav  LPU 

 Čechová Zuzana (T3)  SJI  

 Švadlena Jiří (T3)  CHC 

 Nechanický Pavel (T3)  OSN 

  

7. Seznam závodníků zařazených do SCM v roce 2017 

Skupina A  

 Jméno Kategorie Registrace e-mail 

1. Shánělová Štěpánka D16 CHC0152 stepashanelova@seznam.cz 

2. Mareček Šimon H16 OSN0201 mareceksimon@seznam.cz 

3. Nechanický Jan H16 OSN0200 jan.nechanicky@centrum.cz 

4. Macek Ondřej H16 LPU0209 erika.tereza@seznam.cz 

5. Pipek Ondřej H16 LPU0203 tana.pipkova@email.cz 

6. Hojná Eliška D18 SJH0052 betaskvadra@seznam.cz 

7. Peterová Jana D18 LPU0057 anicka.pety@seznam.cz 

8. Nechanická Klára D18 OSN0050 klarkanechanicka@seznam.cz 

9. Zrníková Adéla D18 OSN0099 zrnik@advisors.cz 

10. Chaloupková Kateřina D18 CHC0051 atakch@seznam.cz 

11. Foltýnová Eva D18 SJI0051 foltasov@seznam.cz 

12. Vojtíšková Viktorie D18 LPU0051 viky.vojtiskova@seznam.cz 

13. Borovičková Valerie D18 LPU0054 borovickova.valerie@seznam.cz 

14. Kopecká Anna D18 LPU9958 kopeckova.anna1@seznam.cz 

15. Waňková Martina D18 LPU9959 marta.wankova@seznam.cz 

16. Semrádová Jana D18 CHC9951 semrja@seznam.cz 

17. Rusin Jan H18 LPU0008 honza.rusin@email.cz 

18. Volák Ondřej H18 LPU0010 ondra.volak@email.cz 

19. Roudný Martin H18 LPU0002 martin.roudny@gmail.com 

20. Čech Petr H18 SJI0001 pcex@seznam.cz 

21. Švadlena Michal H16 CHC0101 michal@svadlena.cz 

22. Roudný Václav H18 LPU0001 vaclav.roudny@volny.cz 

23. Křivda Tomáš H18 CHC9901 krivda.tomasek@gmail.com 

24. Fencl Jonáš H18 LPU9902 jony.fencl@gmail.com 

25. Filipová Tereza D18 LPU0050 Terca.Filipova@email.cz 

26. Nechutová Aneta D18 PZR9951 pzr@orientacnibeh.cz 
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27. Blažková Kateřina D16 SJH0252 blazekp@centrum.cz 

28. Kinštová Tereza D16 SJH0251 kinst@seznam.cz 

29. Veselý Vojtěch H16 SJH0001 ovesely@tiscali.cz 

30. Kafka Matěj H18 SJI9903 kafka.matej@seznam.cz 

 

Skupina B  

  Jméno Kategorie Registrace e-mail 

1. Kovářová Jana D16 CET0251 akov@seznam.cz 

2. Mrskoč Marek H16 LPU0205 marek.jede@email.cz 

3. Koditek Jonáš H16 KUO0101 k4rtos@seznam.cz 

4. Kubíčková Iva D16 LPU0157 ivikubic@seznam.cz 

5. Držková Berenika D16 LPU0151 berenicka@gmail.com 

6. Šišma Vojtěch H16 LPU0204 hana.sismova@seznam.cz 

7. Růžička Radek H16 LPU0201 radua@seznam.cz 

8. Jindra Michal H16 LPU0206 misanek.jindra@seznam.cz 

9. Vališ Jan H16 LPU0210 Honza.valis@seznam.cz 

10. Lacina Jindřich H16 LPU0211 m.lacina@post.cz 

11. Paleček Ondřej H16 SRK0103 paleckovi@atlas.cz 

12. Jošt Jakub H16 LPU0213 ivana.jostova@seznam.cz 

13. Pachel Jakub H16 ZAM0202 jakub.pachel@seznam.cz 

14. Tatarová Tereza D16 LPU0160 tereza.tatarova@seznam.cz 

15. Brožková Lucie D16 KUO0151 brozek26@seznam.cz 

 

Rozdělení do skupin A a B bylo využito k určení výše příspěvku na jednotlivé akce. Po přípravném období 

byli z SCM pro nezájem vyřazeni V. Veselý, J. Koditek, M. Jindra, T. Tatarová. 

 

8. Přehled akcí SCM v roce 2017 

 

 

 

 

Volitelná nabídka: 

Běžecké tréninky:  Atletický tunel Pardubice (1. 12. 2016 – 31. 3. 2017) – čtvrtek 

   Atletická dráha Pardubice (od 1. 4. 2017) – středa 

Mapové tréninky:  Od 21. 3. 2017 do 10. 10. 2017 každé úterý odpoledne výjezdy do okolí Pardubic 

(jednotlivé mapové tréninky byly zaměřeny na různé mapové techniky). 

Termín Akce Účast 

10. – 11. 12. 16 Úvodní sraz (Šachov) 17+4 

20. – 22. 1. 17 Lyžařské soustředění (Horní Polubný) 18+4 

17. – 19. 2. 17  Běžecké soustředění (Doksy) 17+4 

22. – 26. 3. 17  Mapové soustředění (Slovinsko) 18+7 

13. – 17. 4. 17 Mapové soustředění (Srbsko) 21+7 

22. 4. – 1. 5. 17 Mapové soustředění + Tiomila (Švédsko)  18+4 

30. 7. – 12. 8. 17 Letní tábor Silva o-camp (Budislav) 17+1 

9. – 12. 11. 17 Mapové soustředění (Maďarsko) 15+4 

mailto:marek.jede@email.cz
mailto:misanek.jindra@seznam.cz
mailto:Honza.valis@seznam.cz
mailto:m.lacina@post.cz
mailto:paleckovi@atlas.cz
mailto:ivana.jostova@seznam.cz
mailto:jakub.pachel@seznam.cz
mailto:tereza.tatarova@seznam.cz
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Sportovní lékařské prohlídky:  SCM zajistilo pro závodníky skupiny A na jaře 2017 (pokud nebyly 

prohlídky zajištěny jiným způsobem – juniorská reprezentace, apod.). 

Regenerace:   Individuální, na regeneraci bylo přispěno z jiných zdrojů. 

 

9. Vyhodnocení jednotlivých akcí SCM v roce 2017 

 

10. – 11. 12. 2016 Úvodní sraz (Šachov)  

Úvodní sraz SCM/TSM, běžecká a mapová příprava – ubytování: Ekofarma Bílý mrak, na postelích – 

stravování: plná penze – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 17 + 4 (trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, 

Václav Roudný) 

20. – 22. 1. 2017 Lyžařské soustředění (Horní Polubný)  

Lyžařská příprava v Jizerských horách – ubytování: Chalupa U Smrku, na postelích – stravování: polopenze 

– doprava: auta – počet členů SCM na akci: 18 + 4 trenéři (trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, Václav Roudný, 

Zuzana Čechová) 

 

17. – 19. 2. 2017 Běžecké soustředění (Doksy)  

Běžecká a mapová příprava ve skalnatých terénech v okolí Doksů – ubytování: Termit 25 na postelích – 

stravování: celodenní – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 17 + 4 (trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, 

Čechová Zuzana, fyzioterapeut Alice Fejlková) 

 

22. – 26. 3. 2017 Mapové soustředění (Slovinsko)  

Mapová a běžecká příprava v krasových oblastech Slovinska – ubytování: Črni Vrh nad Istrijo, turistická 

farma Pr' Mark na postelích – stravování: polopenze – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 18 + 7 

(trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, Václav Roudný, David Pocházka, Zuzana Čechová, řidiči aut Jan Rusin, 

Lenka Knapová) 

 

13. – 17. 4. 2017 Mapové soustředění (Srbsko)  

Mapová příprava v náročných skalních terénech Českého Ráje – ubytování: RS Junior Srbsko, na postelích – 

stravování: celodenní – doprava: autobus – počet členů SCM na akci: 21 + 7 (trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, 

Václav Roudný, David Pocházka, Zuzana Čechová, řidiči aut Jan Rusin, Lenka Knapová) 

 

20. 4. – 1. 5. 2017 Mapové soustředění + Tiomila (Švédsko)  

Mapové soustředění v náročných severských terénech spojené s účastí na Tiomile – ubytování: klubová 

chata Finspang, Frolunda, na zemi – stravování: celodenní – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 18 + 

4 (trenéři Jan Kaplan, Václav Roudný, Zuzana Čechová, Pavel Nechanický) 

 

30. 7. – 12. 8. 2017 letní tábor Silva o-camp (Budislav)  

Letní tábor s mapovými tréninky v Toulovcových Maštalích – ubytování: tábor TOS Svitavy, Budislav, na 

postelích – stravování: celodenní – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 17 + 1 (trenér Zuzana 

Klimplová) 
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9. – 12. 11. 2017 Mapové soustředění (Maďarsko) 

Soustředění s mapovými tréninky v podobných terénech pro JMS 2018 – ubytování: areál termálních lázní 

Kiskunmajsa, na postelích – stravování: individuální – doprava: auta – počet členů SCM na akci: 15 + 4 

(trenéři Jan Kaplan, Jiří Fencl, Václav Roudný, Pavel Nechanický)  

 

Volitelná nabídka 

Běžecké tréninky (tartan na Městském atletickém stadiónu v Pardubicích a atletický tunel AC Pardubice) 

byly využívány poměrně dost především členy SCM z LPU. 

Pravidelné mapové tréninky (doprava z Pardubic autobusem) byly členy SCM využívány různě (zejména 

LPU). Těm, kteří je využívali, rozhodně přispěli ke zlepšení mapové připravenosti na rozhodující akce. 

Průměrný počet členů SCM na mapových trénincích: 10. Počet mapových výjezdů 20. 

 

10. Vyhodnocení plnění hlavních cílů projektu 

Vyhledání talentů v regionu centra mládeže 

Cíl splněn, v SCM se podařilo podchytit většinu talentů z klubů OB z Pardubického kraje a z kraje Vysočina. 

Výběr členů sportovního centra mládeže 

Cíl splněn částečně, do SCM byli vybráni závodníci z oddílů OB z Pardubického kraje a z Vysočiny, ne 

všichni však možnosti zapojit se do aktivit SCM využili. 

Zapojení talentovaných závodníků do pravidelného tréninku (běžecká i mapová příprava) 

Cíl splněn částečně, ne všichni závodníci zařazení do SCM se pravidelně připravovali a účastnili se akcí 

SCM. 

Trenérské vedení talentovaných závodníků 

Cíl splněn částečně, většina členů SCM má osobního trenéra, u několika se však trenérské vedení zajistit 

nepodařilo. 

Příprava závodníků pro další trénink v juniorském a seniorském věku 

Cíl splněn, závodníci, přicházející do úvahy pro juniorskou reprezentaci a seniorský výběr a pravidelně se 

účastnící akcí SCM, mají solidní tréninkový základ pro další přípravu.  

Získávání zkušeností v neznámých terénech 

Cíl splněn, závodníci v rámci soustředění SCM získali řadu zkušeností v známých i neznámých náročných 

terénech v ČR i v zahraničí. 

Úspěšné vystoupení v celostátních a mezinárodních soutěžích v orientačním běhu 

Cíl splněn, šest členů SCM (K. Blažková, J. Peterová, J. Semerádová, M. Švadlena, J. Fencl, J. Rusin) 

reprezentovali na ME dorostu na Slovensku, kde se jim bohužel příliš nedařilo (nejlepší umístění 

zaznamenala J. Peterová ve štafetách, kde přispěla k 6. místu v D18). Členové SCM Anna Kopecká a Tomáš 

Křivda se pak zúčastnili JMS ve Finsku, nejlepší umístění zaznamenal T. Křivda na krátké trati (17.) a ve 

štafetách (12.). Úspěchy sbírali členové SCM i na JEC v Rakousku, kterého se z našeho SCM zúčastnili 

následující členové: J. Peterová, T. Křivda, J. Fencl a M. Roudný. Řada z členů SCM byla úspěšná 
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v celostátních i zahraničních soutěžích v OB (přehled výsledků v příloze). Pochopitelně ne všichni zcela 

uspěli. 

 

11. Hodnocení projektu podle daných kritérií 

Individuální zlepšení běžecké a mapové připravenosti závodníků zařazených do SCM 

Běžecké tréninky a soustředění se příznivě odrazily v běžecké připravenosti. Do mapové připravenosti se 

výrazně promítly obtížné mapové tréninky v neznámých terénech v ČR i v zahraničí. Kritérium splněno. 

Sportovní výsledky závodníků zařazených do sportovního centra mládeže 

Šest členů SCM úspěšně reprezentovalo na MED, dva členové na JMS, další čtyři na JEC, většina z nich 

byla úspěšná v celostátních soutěžích v OB (přehled výsledků v příloze). Řada bývalých i současných členů 

SCM je zároveň členy reprezentačních družstev juniorů nebo dospělých. Kritérium splněno. 

Naplnění věcné části projektu centra talentované mládeže 

Věcná část projektu SCM zpracovaná v listopadu 2016 byla naplněna. Kritérium splněno. 

 

12. Ekonomické vyhodnocení činnosti SCM a použití příspěvku Nadace OB 

Projekt byl financován z přiděleného grantu Nadace orientačního běhu ve výši 79 000 Kč, z příspěvku 

Pardubického kraje, z dotace ČSOS na provoz TSM a z příspěvků oddílů, resp. účastníků zařazených do 

centra.  

Přehled nákladů na jednotlivé akce a použití příspěvku Nadace OB na tyto akce: 

Doklad Co        Celkem  Z toho SCM 

FP98 Soustředění Šachov - ubytování 8750 0 

FP5 Soustředění Horní Polubný – ubytování 15000 12000 

FP8 Soustředění Doksy – mapy 800 0 

FP14 Soustředění Doksy - ubytování a stravování 19480 15000 

FP28 Soustředění Slovinsko – ubytování, stravování 62613 0 

FP37 Soustředění Srbsko – ubytování 36000 30000 

FP38 Soustředění Srbsko – mapy 4350 4000 

FP39 Soustředění Srbsko – stravování 21450 18000 

FP45 Soustředění Švédsko – ubytování, mapy 52652 0 

VD Letní tábor Silva o-camp Budislav 2017 69700 0 

FP22 Lékařská prohlídka SCM 6000 0 

VD Soustředění Maďarsko - ubytování 15000 0 

VD Mapové tréninky - doprava, mapy 12000 0 

VD Administrativní náklady SCD 1000 0 

c e l k e m  324795 79000 

 

Na zabezpečení činnosti SCM byl využit příspěvek Nadace OB ve výši 79 tis. Kč. 

Prvotní účetní doklady jsou uloženy v účetnictví OK Lokomotiva Pardubice, spolek, Palackého třída 2547, 

530 02 Pardubice.  
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13. Informace o činnosti SCM 

SCM má internetovou stránku, kde byly po celý rok pravidelně zveřejňovány informace o činnosti SCM a 

informace pro členy SCM. Adresa internetové stránky je http://scm.lpu.cz. 

 

 

14. Předpokládaný další vývoj  

OK Lokomotiva Pardubice má zájem v pokračování provozování Sportovního centra mládeže pro region 

Pardubicka (Pardubický kraj) i v dalších letech. Pro příští období by měl být zvažován další vývoj v činnosti 

sportovního centra mládeže v těchto oblastech: 

 Rozvoj a další vzdělávání trenérů SCM; 

 zkvalitnění zimní běžecké přípravy; 

 rozvoj spolupráce s dalšími menšími oddíly a kluby v Pardubickém kraji na individuální přípravě 

závodníků v dorosteneckém věku. 

  

 

Pardubice 15. 11. 2017 

 

 

Ing. Zuzana Klimplová      Ing. Petr Klimpl 

        garant projektu     předseda OK Lokomotiva Pardubice 



    Sportovní centrum mládeže v orientačním běhu Pardubicko pro rok 2017 – závěrečná zpráva                   

 

Sportovní výsledky členů SCM v mezinárodních a celostátních soutěžích 2017      Příloha 
 

Jméno Kat. Reg. 

JMS 

sprint 

JMS 

klas. 

JMS 

KT 

JMS 

štaf. 

MED 

sprint 

MED 

klas. 

MED 

štaf. 

JEC 

klas. 

JEC 

sprint 

JEC 

štaf. 

MČR 

NOB 

MČR 

sprint 

MČR 

spr. št. 

MČR 

KT  

MČR 

klas. 

MČR 

štaf. 

MČR 

druž. 
ŽA ŽB 3000 m Lic. 

2018 

Shánělová Štěpánka D16 CHC0152           17. 27.  56. 38. 9.  26.  15:00 B 

Mareček Šimon H16 OSN0201           1. 37.  8. 9.   4.  10:37 A 

Nechanický Jan H16 OSN0200           11. 4.  5. 15. 25. disk 5.  10:49 A 

Macek Ondřej H16 LPU0209               28.  12. 40.   B 

Pipek Ondřej H16 LPU0203           30. 46. disk 20. 33. 7. 12. 18.  11:04 A 

Hojná Eliška D18 SJH0052               8.     12:36 A 

Peterová Jana D18 LPU0057     disk 12. 6. 11. 33. 17. 5. 6. 3. 8. 4. 1. 1. 3.  12:44 A 

Nechanická Klára D18 OSN0050            15.  25. 11.  disk 11.  12:16 A 

Zrníková Adéla D18 OSN0099           29. 47.  26. 22. 25.  37.   B 

Chaloupková Kateřina D18 CHC0051           27. 20. 5. 30. 32. 9. disk 27.   B 

Foltýnová Eva D18 SJI0051            33. 17. 13. 41. 21. 11. 33.  14:02 A 

Vojtíšková Viktorie D18 LPU0051           25. 41.. disk 35.    35.   B 

Borovičková Valerie D18 LPU0054           20.   34. 20. 23. 12. 26.   A 

Kopecká Anna D18 LPU9958 62. 63. 44.        2. 13. 3. 2. 2. 1. 1. 4.  11:37 A 

Waňková Martina D18 LPU9959           14. 23. 4. 20. 37. 1. 1. 16.   A 

Semrádová Jana D18 CHC9951     59. 23.     7. 5. 5. 6. 10. 9. disk 8.  12:22 A 

Rusin Jan H18 LPU0008     26. 24. disk    7. 8. 3. 11. 7. 1. 1. 6.  10:19 A 

Volák Ondřej H18 LPU0010           10. 28. 4. 9. disk 7. 1. 10.  10:11 A 

Roudný Martin H18 LPU0002        30. 27. 21. 4. 14. 4. 6. 9. 1. 1. 4.  10:04 A 

Čech Petr H18 SJI0001            9.  16. 15. 16. 11. 12.  10:15 A 

Švadlena Michal H16 CHC0101     30. 29.     4. 27. 5. 11. 6. 3. disk 8.  10:52 A 

Roudný Václav H18 LPU0001           15. 12. disk 23. 23. 7. 12. 26.  10:28 A 

Křivda Tomáš H18 CHC9901 27. 34. 17. 12.    19. 10. 1. 1. 1. 5. disk 5. 3. disk 1.  9:29 A 

Fencl Jonáš H18 LPU9902     15. 15. disk 2. 16. 8. 6. 7. 3. 7. 2. 1. 1. 3.  9:58 A 

Filipová Tereza D18 LPU0050           23.   42. disk   45.   B 

Nechutová Aneta D18 PZR9951            37. 17. 59. 46. 21. 11. 30.   B 

Blažková Kateřina D16 SJH0252     26. 45.     10. 6.  5. 5. 2.  1.  12:15 A 

Kinštová Tereza D16 SJH0251            33.  20. 41. 2.  28.  13:29 B 

Veselý Vojtěch H16 SJH0001 vyřazen pro nezájem 

Kafka Matěj H18 SJI9903             17. 44.  16. 11. 34.   A 

Kovářová Jana D16 CET0251            37. disk 60. 49. 23. 12.  12.  B 

Mrskoč Marek H16 LPU0205              67.   12.  18. 10:53 B 

Koditek Jonáš H16 KUO0101 vyřazen pro nezájem 
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Kubíčková Iva D16 LPU0157           30.        22.  B 

Držková Berenika D16 LPU0151           15.   42.  23. 12.  13.  B 

Šišma Vojtěch H16 LPU0204           44.        25.  B 

Růžička Radek H16 LPU0201                     C 

Jindra Michal H16 LPU0206 vyřazen pro nezájem 

Vališ Jan H16 LPU0210                     C 

Lacina Jindřich H16 LPU0211                     C 

Paleček Ondřej H16 SRK0103           41. 47. 19. 58.  29.   14. 9:55 B 

Jošt Jakub H16 LPU0213                     B 

Pachel Jakub H16 ZAM0202                     C 

Tatarová Tereza D16 LPU0160 vyřazena pro nezájem 

Brožková Lucie D16 KUO0151           25.        16. 13:12 B 

 


