Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti

v orientacnim béhu v roce 2022

ZavérecCna zprava



Obsah zavérecné zpravy:
a) Nazev projektu
Sportovni centrum mléddeze Hanacké oblasti v orientacnim béhu v roce 2022

b) Prijemce projektu
Olomoucky krajsky svaz CSOS

c) Garant projektu
Petr Skyva

d) Cile projektu

Hlavni cil: Zabezpeceni tréninkové péce nejtalentovanéj$im jedincim v ramci Hanacké oblasti

ve veéku 15-18 let a podminek jejich dalsiho vykonnostniho ristu, kterého bude dosazeno:

» Podporou systému pravidelné a trvalé prace s talentovanou mladezi

» Koordinaci celoro¢niho piisobeni osobnich a oddilovych trenérti v Hanacké oblasti

» Poskytnutim odpovidajicich tréninkovych moznosti talentovanym jedinctim z oddilti bez
prislusného trenérského a metodického zdzemi

» Vychovou talentované mladeze podporou vytvaieni spravnych tréninkovych a zdvodnich
navykl

Dilci cile:

» Usporadani nejméné 5 soustfedéni a tréninkovych tabort

» Zatazeni nejméné 5 ¢lentt SCM do TSM pro r. 2023

» Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2022

> Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém zavodé MCR jednotlivcil a Stafet

e) Plnéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

Pribézna celoro¢ni ¢innost SCM (sledovani a metodicka pomoc jednotlivym zavodnikim, ko-
ordinace plant ¢innosti s oddilovymi a osobnimi trenéry) probihala dle planu. Obdobné byl dle
planu realizovan casovy harmonogram jednotlivych akci — podrobné hodnoceni jednotlivych
akci viz bod h zavérecné zpravy.

f) Personalni zajisténi ¢innosti SCM

Trenérsky kolektiv pracoval prakticky ve stejném slozeni jako pfti zajisténi projektu SCM Ha-
nacké oblasti v predchéazejicich letech. Odmény trenérlim byly rozdéleny mezi ty, kteti vénuji
nejvice Casu v prubéhu roku na piipravé akei: Petr Skyva (4 000 K¢), Petr Hynek (4 000 K¢) a
Martin Poklop (4 000 K¢).

Jmenny seznam trenéru:

. Trenérska | Registrace
Jméno .
licence

1. | Binar Robert OOL7501
2. | Cech Tomas T3 AOP7001
3. | Hynek Petr T3 JPV6417
4. | Jani Zdenek T3 KSU9045
5. | Novotny Tomas T3 Z1LLH7001
6. | Otruba Marek PLU7417
7. | Otrusina Jifi T3 JPV8201
8. | Poklop Martin T2 SSU8802
9. | Poklopové Ivana T2 UOL6451
10. | Skyva Petr T2 STE6501
11. | Skyvova Kristyna T2 STE7054
12. | Smékal David T3 UOL 7503




g) Seznam zafazenych talenti do sportovniho centra mladeze

Jmenny seznam zatazenych talent ve véku 15-18 rokt s licenci A

Jméno Kategorie |Registrace
1. | Binarova Adéla D18 UOL0452
2. | Cetlova Magdalena D18 AOP0542
3. | Gallo Natalie D16 AOP0652
4. | Holasova Barbora D16 AOP0651
5. | Klechova Karolina D18 AOP0452
6. | Kovalcéikova Alena D16 AOPQ751
7. | Paulickova Tereza D16 UOLO0750
8. | Rychla Karolina D16 AOPQ757
9. | Storek Jan H18 JPV0505
10. | Tomanek Lukéa$ H18 KSU0502

Jmenny seznam zatazenych talentli ve véku 15-16 rokt bez licence A

Jméno Kategorie | Registrace
1. | Balvanova Vendula D16 JPV0750
2. | Bartaskova Karolina D16 ASU0799
3. | Benesova Anezka D16 KONO0717
4. | Burdova Helena D16 STE0653
5. | Cetlova Karolina D16 AOP0752
6. | Dracova Barbora D16 UOL0652
7.| Dvorakova Ema D16 KONOQ777
8. | Jankii Karolina D16 UOLO0751
9. | Jilkova Lenka D16 UOL0654
10. | Jufinova Adéla D16 KSU0650
11. | Kopecka Nela D16 UOL0650
12. | Matouskova Johana D16 STEQ0751
13. | Prikrylova Ivana D16 JPV0653
14. | Ptikrylova Jana D16 JPV0652
15. | Richtrova Ema D16 SSU0753
16. | Rozsivalova Adéla D16 KONO0760
17. | Smykalova Eliska D16 KSUO0676
18. | Strykova Karolina D16 KSU0656
19. | Sanakova Marie D16 UOL0651
20. | Zaoralova Eliska D16 SSUQ0752
21. | Janecek Jachym H16 UOL0700
22.| Jordan Alexandr H16 KSU0626
23. | Macek Vojtéch H16 ASU0748
24. | Mica Jan H16 KSUO0701
25. | Navratil Pavel H16 ASU0747
26. | Novotny David H16 UOL0603
27. | Panek Ondrej H16 SSUQ0702
28. | Plachy Ondfej H16 JPV0707
29. | Robenek Jiti H16 UOL0701
30. [ Sekanina Ondiej H16 ASU0745
31. | Sdna Robert H16 KSU0616
32. | Stabl Patrik H16 KSUO0606




V prubéhu roku byli zafazeni zdvodnici kategorie DH18, ktefi ziskali licenci A

1. Otrubova Anna D18 PLUOS77
2. Benes Jindfich H18 KONO0404
3. Otruba FrantiSek H18 PLUO0501
4, Stabl Adam H18 KSU0401
5. Trepac¢ Adam H18 STE0504
Z divodu nezdjmu byli vyfazeni
Jména Kategorie | Registrace
1. |[Fialova Anna D16 KONO0779
2. |Pattermanova Magdalena D16 KSU0660
3. | Vaviikova Tereza D16 SSU0751
4. | Borunsky Matgj H16 AOP0600
5. | Drabek jakub H16 UOL0604
6. [Hedrich Miroslav H16 SSU0705
7. | Janak Patrik H16 UOLO0703
8. |Kiupka Tadeas H16 KONO0606
9. |Pavlik Jan H16 ASU0606
10. |Pridal David H16 UOL0704
11. | Svoboda Tomas H16 PTEQ702
12. | Sesték Jakub H16 UOL0601
13. | Sisma Daniel H16 PTE0600
14. | Sneider Kvido H16 ASU0749
15. | Zavodny Jakub H16 SSU0704
g) Seznam akci SCM
Termin Nazev akce Misto Napln Zodpovédna osoba
1. 17.-19.12. | Lyzaiské Jeseniky, Objemova piiprava, Kristyna Skyvova
2021 soustiedéni Paprsek lyzatské soustfedéni | Petr Skyva
2. 19.-22.12. | Lyzaiské Jeseniky, Objemova piiprava, Kristyna Skyvova
2021 soustfedéni Paprsek lyzatské soustfedéni | Petr Mrkvica
3. 25.-27.2. Mapové Vracov Intenzivni mapova Petr Hynek
2022 soustfedéni ptiprava Petr Skyva
4. 2.-3.4. Mapové Hrabova Mapové soustfedéni | Martin Navratil
2022 soustiedéni
S. 14.-17.4. Velikono¢ni Dobsin Intenzivni mapova Petr Hynek
2022 soustiedéni piiprava Petr Skyva
6. 28.4.-9.5. Zahrani¢ni Svédsko Intenzivni mapova Petr Skyva, Toma§ Cech
2022 mapové pfiprava, Tiomila Martin Poklop
soustiedéni
srpen 22 sotstiedent s SCD Petr Mrkvica
7. 26.-29. 8. Mapové Chtibska Intenzivni mapova Martin Poklop
2022 soustiedéni ptiprava Petr Skyva
8. 26.-28.10. | Podzimni Plumlov Hodnotici a moti- Kristyna Skyvova
2022 soustfedéni vacni soustfedéni Jiti Otrusina
9. 11.-13.11. | Motivacni Mad’arsko, Pro pozvané Martin Poklop
2022 soustfedéni Kiskunmajsa | zavodniky




17.-19. 12. 2021 / Lyzaftské soustiedéni — Paprsek

Napli: objemova priprava, lyzarské soustfedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 20 + 4 trenéri, oteviené soustiedéni

19. - 22. 12. 2021 / Lyzatské soustiedéni — Paprsek

Napli: objemova priprava, lyzarské soustfedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenit SCM: 20 + 3 trenéri, oteviené soustiedéni

25. - 27. 2. 2022 | Mapové soustredéni — Vracov

Napln: mapove soustiedéni

Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenti SCM: 19 + 4 trenéfi, oteviené soustfedéni

2.-3.4.2022 | Mapové soustfedéni — Hrabova

Napln: mapove soustiedéni
Ubytovani: télocvicna
Stravovani: plna penze
Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 12 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

14.-17. 4. 2022 / Velikono¢ni soustfedéni — Dobs$in

Napln: mapové soustiedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze
Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 22 + 5 trenéfi, oteviené soustiedéni

28. 4. -9. 5. 2022 / Zahrani¢ni mapové sousttedéni — Svédsko, Orebro

Napln: mapove soustiedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze
Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 12 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

26.—29. 8. 2022 / Letni mapové soustiedéni — Chiibska

Napli: mapove tréninky, rozbory postupii
Ubytovani: postele

Stravovani: plné penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenu SCM: 17 + 4 trenéfi, oteviené soustiedéni



26.—29. 10. 2022 / Podzimni soustiedéni — Plumlov

Népln: mapové tréninky, tymové hry, zhodnoceni sezony
Ubytovani: postele

Stravovani: plné penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lentt SCM: 14 + 4 trenéfi, oteviené soustfedéni

11. - 13. 11. 2022 / Motivac¢ni soustiedéni — Mad’arsko, Kiskunmajsa

Népln: motivacni soustfedéni, prednasky, regenerace
Ubytovani: postele

Stravovani: plnd penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 8 + 2 trenéfi, nominovani zavodnici

h) Vyhodnoceni vysledki zavodniki zafazenych v SCM v r. 2022

Umisténé do 6. mista MCR:

MCR sprint - 5. misto Natalie Gallo, Barbora Holasova (ob& D16)

MCR kratka — 3. misto Barbora Holasova (D16)

MCR klasika — 2. misto Tereza Pauli¢ckové (D16)

MCR no¢ni — 1. misto Barbora Holasova, 3. misto Natalie Gallo, 6. misto Karolina Rychla
(vSechny D16)

Reprezentace CR
MED — Barbora Holasova (D16)

Individudlni vysledky ¢lenia SCM Hanacké oblasti v soutéZich CSOS

Clenové SCM A

Licnece na Hand cky Zebtitek B- Handcky N N MCR MCR .
Kat. | Reg.Cislo PFijmeni Jméno 1ok 2023 ie_bﬁ'éek Morava iebFl’cV_ek Zebfitek A |MCR sprint ré s Mlasika MCR NOB
jaro podzim

D16 [AOP0652 |Gallo Natalie A 13 5 13 47 3
D16 |AOPO0651 |Holasova Barbora A 5 5 3 18 1
D16 |AOPO0751 |Kovalcikovd Alena A 31 12 57 40 36
D16 |UOLO750 |Paulickovd Tereza A 6 8 8 2 29
D16 [AOPO0757 |Rychla Karolina A 33 48 31 6
D18 |UOL0452 |Binarova Adéla A 40 53 9
D18 |AOPO0552 |Cetlova Magdalena A 36 9 43 14
D18 |AOPO0452 |Klechova Karolina A 23 23 52 37 43
D18 |PLUO577 |Otrubovd Anna A 2 7 62 62

H18 |KONO0404 |Benes JindFich A 11 1 20 23 22
H18 [PLUO501 |Otruba Frantisek A 2 9 29 44 32

H18 |KSU0401 [Stébl Adam A 13 16 60 22 20
H18 |[STE0504 |Trepac Adam A 3 49 26

H18 |IPV0505 |Storek Jan B 37 41 67 56

H18 |KSU0502 |Tomanek Lukas B 50 65 92 76 52




Clenové SCM B

Licnece na Handcky Zebticek B- Handcky N M MCR MCR M

Kat. | Reg.Cislo Prijmeni Jméno 1ok 2023 iepﬁ’éek Morava ieb?iéek Zebfitek A|MCR sprint| | " Wasika | MCRNOB

jaro podzim
D16 |[STE0653 |Burdova Helena A 15 3 16 51 48
D16 |UOL0654 |lilkovd Lenka A 1 1 44
D16 |[STE0751 |Matouskova Johana A 2 2 11 44
H16 |KSU0606 |Stabl Patrik A 1 1 7 25 29 18
D16 |AOP0752 |Cetlova Karolina B 17 8
D16 |UOL0652 |Dracova Barbora B 8 10 15
D16 |KONO777 |Dvorakova Ema B 23 23 5
D16 |KSUO0650 |Jufinova Adéla B 12 6
D16 [JPVO652 |Prikrylova Jana B 5 14 4 85
D16 [JPVO653 |Prikrylova Ivana B 6 11 3 78
D16 |KONO760 |Rozsivalova Adéla B 9 17 12
D16 |KSUO0656 |Strykova Karolina B 4 74
D16 |UOLO651 |Sandkova Marie B 3 22 10 49
D16 [SSU0752 |Zaoralova Eliska B 7 7 2 67
H16 [UOLO700 |Janecek Jachym B 3 12 1 77 52
H16 |KSU0626 |Jordan Alexandr B 2 9 9 40 56
H16 |KSUO701 |Mica Jan B 7 28 2 75
H16 [JPV0707 |Plachy Ondrej B 24 4
H16 |KSU0616 |Séna Robert B 4 14 3 60
D16 [JPV0750 |Balvanova Vendula C 11 9
D16 |[ASU0799 |Bartaskova Karolina C 22
D16 |KONO0757 |BeneSova Anezka C 14 7
D16 [UOLO751 |Janki Karolina C 21
D16 [UOL0650 |Kopeckd Nela C 13 13
D16 [SSUO753 |Richtrova Ema C 16 8
D16 |KSUO676 |Smykalova Eliska C 10 14
H16 |ASU0748 |Macek Vojtéch C 6 23 5
H16 |ASU0747 |Navratil Pavel C 10
H16 [UOL0603 |Novotny David C 13
H16 [SSU0702 |Panek Ondrej C 5 26 6
H16 |[UOL0701 |Robenek Jifi C 12 10
H16 |ASU0745 |Sekanina Ondre;j C 14

i) Vyhodnoceni plnéni hlavnich cili projektu

Hlavnim cilem projektu SCM bylo pokracovat v dlouhodobém a systematickém zabezpe€eni
tréninkové péce a podminek talentovanym jedinciim v ramci Olomouckého kraje ve véku 15-
18 let. Vsichni zavodnici Hanacké oblasti této vékové kategorie méli moznost vyuzit nabize-
nych moznosti pro svilj vykonnostni rust.

j) Hodnoceni projektu dle danych Kkritérii
K hodnoceni projektu jsou pouzity dle planu dil¢i méfitelné cile:

1. Usporadani a zajiSténi nejméné 5 soustiedéni a tréninkovych tiaboru
Splnéno — realizovano 9 soustiedéni, z toho 2 lyzaiské a 7 mapovych. Letni LOB soustiedéni
nebylo realizovano z diivodu malého zajmu.

2. Zarazeni nejméné S ¢lenit SCM do TSM pror. 2023
Splnéno castecné — D16: Holasova, Paulickova, H18: Benes, Stabl

Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2023
Splnéno a piekroceno — na rok 2023 ziskali ¢lenové SCM Hanacké oblasti 17x licenci A a 17x
licenci B.



3. Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém ziavodé MCR jednotlivei a $ta-
fet

Splnéno &asteénd — ziskany 4 medaile v kategorii D16 na MCR no¢ni (1. misto Holasova, 3.

misto Gallo), MCR kratka (3. misto Holasova) a MCR klasika (2. misto Paulickova).

I) Ekonomické hodnoceni ¢innosti SCM

Projekt byl financovan jednak z prostfedki Nadace OB (54 tis. K&), prefakturace CSOS a pfi-
spévkl ucastnikd nebo jejich oddilti. Odmeény trenérim byly rozdéleny mezi ty, ktefi vénuji
nejvice ¢asu v priabéhu roku na ptipravé akcei: Petr Skyva (4 000 K¢), Petr Hynek (4 000 K¢) a
Martin Poklop (4 000 K¢).

Termin Akce Naklady Prispévek
celkem Nadace OB

17.-19. 12. 2021 Lyzaftské soustfedéni Paprsek 102 330 0
19.-22. 12. 2021 Lyzaiské soustfedéni Paprsek 0 0
25.-27. 2. 2022 Mapové soustiedéni — VVracov 68 000 15 000
2.-3. 4. 2022 Mapové soustiedéni — Hrabova 18 106 0
14.-17. 4. 2022 Velikono¢ni soustiedéni — Dobsin 196 205 15 000
28.4.-9.5.2022 | Zahrani¢ni mapové soustiedéni — Svédsko 129 064 0
26.-29. 8. 2022 Letni mapové soustiedéni — Chiibska 70 860 12 000
26.-29. 10. 2022 Podzimni soustiedéni — Plumlov 79 600 0
11.-13. 11. 2022 Motivacni soustfedéni — Mad’arsko 33188 0
Lékarské prohlidky, testy 24 310 0
Odmeény trenérim 12 000 12 000
Celkem 54 000

Prvotni tietni doklady jsou ulozeny v uéetnictvi Olomouckého krajského svazu CSOS.

k) Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.

Veskeré informace o ¢innosti jsou uvedeny na webovych strankach SCM a SCD Hanacké ob-
lasti (https://obste.cz/SCM/)

I) Predpokladany dalSi vyvoj

SCM Hanacké oblasti dlouhodobé pracovat s mladezi z cilové vékové skupiny 15-18 let. Na
zajisténi akci se podili trenéii SCM ve spolupraci s tréninkovou radou Hanacké oblasti. Z hle-
diska vysledkt na celostatni urovni je mozno povazovat r. 2022 za velmi dobry, i kdyz medaile
ziskaly jen zavodnice kategorie D16.

Predpokladame, Ze i v dalsim roce 2023 navazeme na dosavadni ¢innost SCM v uplynulych
letech a podafi se nam udrZet vykonnostni Groven a zavodni Gspéchy, piestoZe zasadni zménou
bude odchod zavodnikii OB Opava do Moravskoslezského kraje. StéZejni bude udrzeni Siroké
zékladny talentovanych zavodnikd v mladSich kategoriich a ndvaznost na ¢innost SCD. Pro
dalsi fungovani SCM pokladdme za dulezité dalsi upevnéni systému financovani z nékolika
nezévislych zdroju.



https://obste.cz/SCM/

Do budoucna bude mezi priority SCM Hanacké oblasti patfit:

v Prohloubeni koordinace tréninkové pfipravy mladeze mezi SCM a oddily Hanacké ob-

lasti

v" Metodicka pomoc trenériim oddili Hanacké oblasti
v Dednara koaling afimraoe methcmstnsid

urovni a jejich uspésného prechodu do juniorskych kategorii

V Olomouci, 24. 11. 2022

Petr Skyva
fesitel projektu SCM Hanacké oblasti




