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1. Nazev projektu

Sportovni centrum déti v orientacnim béhu TJ Tesla Brno

2. Prijemce projektu

TJ TESLA BRNO z.s., Klub orienta&nich sportd,
Halasovo namesti 7, 638 00 Brno

ICO: 00214086

Vedouci projektu: Ing. Zbynék Pospisek,

3. Garant projektu
Ing. Zbynék Pospisek,
4. Seznam zarazenych talentlli do sportovniho centra

(s vyzna&enim ziskanych licenci A, B, v ptipadé vytazeni zadvodnikd ze
V4 Vo o v Ié
sportovniho centra sdelit duvod vyrazeni)

Jméno Kategorie | Registrace Licence
1 Douskova Daniela D12 TBM1358 C
2 |Franc Jachym H14 TBM1110 C
3 |[Hajek Voijtéch H14 TBM1201 B
4 Hubikova Nela D14 TBM1261 C
5 Hubner Vaclav H14 TBM1112 B
6 |Husta Magdalena D14 TBM1157 vyfazena, ukondila ¢innost
7 Janca Ondrej H12 TBM1304 C
8 |Kotecky Jachym H14 TBM1124 C
9 |Kotecky Jonas H12 TBM1402 C
10 |Kozak Vojtéch H14 TBM1101 A
11 |Kozadkova Zuzana D12 TBM1352 B
12 |Kroutilova Eliska D12 TBM1361 C
13 |Kureckova Zuzana D12 TBM1377 C
14 |La Carbonara Noemi D14 TBM1156 B
15 [Mahovska Ivana D14 TBM1254 C
16 [Malad Lucie D14 TBM1165 B
17 |[Michalkova Adéla D14 TBM1151 vyfazena, ukondila &innost
18 |Prisa Samuel H12 TBM1404 C
19 |Pridova Zuzana D14 TBM1161 C
20 |Ptackova Lucie D12 TBM1372 B
21 |Ryglova Beata D14 TBM1158 A
22 |Sedlacek Martin H14 TBM1212 B
23 | Schwabova Barbora D14 TBM1188 A
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24 | Skrivanek Frantisek H14 TBM1108 B
25 |Svirdk Samuel H14 TBM1125 B
26 |Svirak Timotej H12 TBM1411 B
27 |Sima Filip H14 TBM1213 B
28 |Simova Klaudie D12 TBM1452 C
29 |Stastna Vendula D12 TBM1384 B
30 |Tomickova Ivana D12 TBM1364 B
31 |[Urvalkova Anna D14 TBM1177 B
32 |Vaculin Vilém H12 TBM1305 vyFazen, ukondil &innost
33 |Vedrova Anika D12 TBM1351 B
5. Hlavni cile projektu

Rozvijet systematickou praci s détmi, kterd povede jak ke zvySovani jejich
vykonnostni Urovné, tak k prohlubovani jejich zajmu o orientacni béh.

Dilci cile:

sestaveni SCD z talentovanych déti

zajisténi kvalitniho trenérského vedeni

zavedeni a realizace pravidelného tréninkového rezimu tak, aby byl
zakladnim navykem kazdého trénujiciho ditéte

zvysSovani fyzické vykonnosti déti a jeji pravidelné testovani

umoznéni kvalitni mapové ptipravy v riiznych terénech (soustiedéni, tabor)
podpora a motivace déti v oblastnich, pripadné vyssich soutézich

Uspé&s$né vystoupeni ¢lend SCD v rdmci oblastniho druZstva JMO

prechod starsSich déti do Sportovniho centra mladeze a TSM
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6. PInéni realizacniho planu a casového harmonogramu

=

. Vybér &lenl Sportovniho centra déti

2. Sportovni lékarské vysetreni

3. Bézecka, mapova, takticka a technicka priprava

4, Zavodni obdobi v orientacnhim béhu

5. Vyhodnoceni &innosti, zpracovani poznatkl pro dal&i obdobi

NoO

7. Personalni zaj

-w

st

Jmenny seznam trenérd

Vyhodnoceni Cinnosti druzstva
. Zpracovani projektu pro grantovy program na dalsi obdobi

leden 2025 splnéno

duben 2025 splnéno

prosinec 2023 - fijen 2025 splnéno
duben - fijen 2025 splnéno

rijen 2025 splnéno

listopad 2025 splnéno

listopad 2025 probiha

éni ¢innosti SCD

, Trenérska | Oddilova .
Jmeno ) . e-mail, telefon

licence |registrace
1.|Radovan Cech T3 TBM7835
2. |Jana Kubanova T3 TBM7275
3. |Ondrej Ptacek T3 TBM7120
4. |Jifi Ehl T3 TBM7701
5.|Adam Chromy T3 TBM8841
6. | Marcel Skrivanek T3 JPV7713
7.|David Rajnoha T3 TBMO00O03
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8. Seznam akci SCD

Datum Typ akce Pocet Pocet .
zavodni | trenéru
kd

10.-12. 1. 2025 mapoveé soustiedéni (Vacenovice) 16 4

5.-10.3.2025 mapoveé soustr.+ zavody (SLO) 20 4

17. - 21.4.2025 mapové soustiedéni (Cimér) 22 6

Duben 2025 fyziologické vysetreni 12 1

9. -11.5. 2025 horské soustredéni (Kralicky Snéznik) 10 2

19. - 28.7.2025 zahrani¢ni soustiedéni (Svédsko) 10 /12 3

9. - 16.8.2025 letni soustiedéni (Cesky raj) 25 5

8.-9.11.2025 zavérecné soustredéni (Nové M.n.M.) 21 5

Vyhodnoceni jednotlivych akci:

- mapové soustiedéni (Vacenovice) 10.-12.1.2025
Nové jsme letos zaradili zimni soustredéni v oblasti bez snéhu, urcené pro
mladsi i starsi zaky, ptipadné nejmladéi s doprovodem rodi¢d. Déti absolvovaly
pé&t velmi kvalitnich tréninkd (z toho jeden noéni). Velmi povedena akce, kterou
zcela jisté zaradime do programu i v dalSich letech.

- mapové soustredéni a zavody (SLO) 5.3. - 10.3.2025
Tradi¢ni jarni vyjezd do zahraniénich terénl. Ctyfi tréninky v pro mnohé novych
terénech, jeden sprintovy trénink a tfi zavodni etapy. Velka motivace do zacatku
sportovni sezény. Uspésna akce.

- mapové soustiedéni (CiméF) 17. - 21.4.2025
VelikonoCni soustfedéni se uskutecnilo ve Jiznich Cechdch a navéazalo na
predchozi mapovou pripravu. Uspésné jsme absolvovali kompletni program,
véetné noéniho tréninku a tréninkd s modifikovanou mapou. Zaméfili jsme se na
rdzné mapové dovednosti s dlrazem na analyzy a vyhodnocovani tréninkd.
Nedilnou soucasti soustredéni bylo vecerni protahovani a nékolik tematickych
prednasek.

- fyziologické vysetreni kvéten 2025
Zavedeno jako povinné pro vék déti 11-18 let. U déti zarazenych do SCD se
jednalo o zakladni vySetreni.

- horské soustiredéni (Kralicky Snéznik) 9.-11.5.2025
Pozdné jarni prechod hor, nacvik navigacnich dovednosti, venkovni hry, mapové
teorie.
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- zahraniéni soustiedéni (Svédsko, Annaboda) 19. - 28.7.2025

Letos poprvé jsme zafadili letni soustfedéni v naroCnych severskych terénech.
Vyuzili jsme stacionarniho kempu organizovaného CSOS a bylo tedy urceno
primarné pro starSi zaky. Tydenni soustfedéni predcilo nase ocekavani, pro
vétinu déti to byla prvni moZnost vyzkoudet si, jak obtizny muiZe orientak byt
(a to jak fyzicky, tak i mapové). Nékteré nachystané tréninky jsme si upravovali
podle nasich potifeb. Velkym bonusem byla pfitomnost mladych ambasadorl
(rovnéz z Tesly Brno), ktefi se détem vénovali jak pfi trénincich, tak zejména
kazdy vecer pri analyzach pomoci Liveloxu. Vynikajici po¢asi nam umoznilo mezi
naroc¢né tréninky zaradit i relaxac¢ni a regeneracni aktivity (protahovani, plavani,
discgolf). Od starsich 2ak( bychom soustfedéni ve Skandindvii zatfazovali radi
pravidelné kazdy rok.

- letni soustiedéni (Cesky Raj, Srbsko) 9.8 - 16.8.2025

Tydenni pobyt v péknych skalnich terénech s jiz ovérenym programem.
Standardni tréninky OB se organizovaly jednou denné. Na trénincich jsme
maximalné vyuzili technicky narocné terény. Zbytek programu doplnily venkovni
sportovni aktivity s diirazem na rdzné orientacni techniky (mikro OB, Trail-0O,...).
Také letos jsme celou akci Usp&Sné organizovali ve spolupraci s orientaky
z Revnic, plusem je zapojeni dorostu do organizace celé akce. Letni soustredéni
je v planu i na nasledujici rok.

- zavérecné soustredéni (Nové Mésto n.M.) 8.11.-9.11.2025

Klubovy ptebor - velmi dlleZity okamzik sportovniho roku. Vyhlaeni nejlep&ich
sportovcl, oceflovani, individudlni zavod, S$tafety, raut, zakonleni sezony.
TésSime se na tu nasledujici!

Informace o jednotlivych akcich jsou téZ na http://www.tbm.cz
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TJ TESLA BRNO - Klub orientacnich sportu

Halasovo namésti 7, 638 00, Brno - Lesna

9. Tabulka vysledkl zarazenych zavodnikl

Individualni vysledky zarazenych zavodnik

OoM JmL
Jméno Kat. | klasik QM . OM jaro/podzi | ZB Lic.2025
3 kratka | sprint m

Douskova Daniela D12 | 15. 9. 8. 9./18 C
Franc Jachym H14 22. 26./- C
Hajek Vojtéch H14 5. 5. 5./12. B
Hubikova Nela D14 - C
Hubner Vaclav H14 13. 21./8. B
Hustd Magdalena D14 - -
Janca Ondrej H12 24./- C
Kotecky Jachym H14 - 28. C
Kotecky Jonas H12 - C
Kozak Vojtéch H14 3. 1. 22./-12. 8. A
Kozakova Zuzana D12 14, 21./9. 25. B
Kroutilova Eliska D12 19./25. C
Kureckova Zuzana D12 10. 10. 11./14 C
La Carbonara Noemi | D14 7. 20./2. 29, B
Mahovska Ivana D14 -/18. C
Mala Lucie D14 13. 13. 15./6. 20. B
Michalkova Adéla D14 - -
PrGga Samuel H12 -/15. C
Prugova Zuzana D14 -/10. C
Ptackova Lucie D12 3. 3. 3./5. B
Ryglova Beata D14 4. 25. 17. A
Sedlacek Martin H14 3. 4, 3. 3./2. 24. B
Schwabova Barbora | D14 6. 7. 10. 4./5. 8. A
Skrivanek Frantisek | H14 12. 20. 16./6. B
Svirak Samuel H14 6. 11./ 15. B
Svirak Timotej H12 16./1.-/15. B
Sima Filip H14 -/7. B
Simova Klaudie D12 - C
Stastna Vendula D12 | 1. 1. 1./1. B
Tomickova Ivana D12 7. 10./16 B
Urvalkova Anna D14 9, 5. 11. 8./4. 15 B
Vaculin Vilém H12 -

Vedrova Anika D12 2. 2. 4, 2./6. B
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10. Vyhodnoceni pinéni hlavnich cilli projektu

Podarilo se Uspésné zorganizovat vSechny planované sportovni akce. V ramci
projektu , Sportovni centrum déti v orientacnim béhu TJ Tesla Brno" se podarilo
v praci pokracCovat a rozvijet ¢innost skupiny. Povedlo se zajistit tréninkové
podminky talentdm ve véku 11-14 let a umoznit tak udrZeni jejich zadjmu o
orientacni béh.

11. Hodnoceni projektu dle danych kritérii

e Sportovni vysledky zavodnikd zafazenych do SCD v roce 2025

Zavodd a hodnocenych vysledk( bylo letos opét hodné&. Vysledky jsou u
jednotlivych ¢&lend rGzné, od vynikajicich aZz po primérné, u 23kl dasto
souvisejici s tim, kolik zavodd Zebti¢ku ob&hnou. S ohledem na Z&kovsky vék to
povazujeme za prirozené, nékteré déti se vénuji vice sportim (MTBO, atletika,
fotbal, lezeni), pricemz v tomto véku sportovni vSestrannost podporujeme.
Pozitivn& hodnotime, Ze vsichni Zaci, ktefi se pravidelné G&astni tréninkd,
soustfedéni a zavodd, si vyb&hli minimalné licenci B a Zze u vSech vidime posun
v navigacnich dovednostech. Starsi zaci (prechazejici pro rok 2026 do dorostu)
si témér bez vyjimky vybéhli minimalné licenci B a maji solidni zaklad pro dalsi
rozvoj.

 Individualni vyvoj jednotlivych zadvodnikl zafazenych do SCD v roce 2025

U vétsiny zavodnik( jsme s povdékem zaznamenali posileni vztahu ke sportu a
osvojeni obecnych i profesnich sportovnich navykd. Jednotlivi ¢lenové se po
sportovni strance vyrazné posunuli. Velmi kladné také hodnotime vznik velmi
pratelskych vazeb mezi ¢leny skupiny - socidlni vazbu na prostredi, ve kterém
se zaci pohybuji.

Celkem jasné se i letos vymezuji jedinci vhodni pro intenzivnéjsi praci v pristich
letech a to nejen v ramci SCD ale v navazném SCM ¢i TSM.

e Naplnéni vécné ¢asti projektu SCD v roce 2025.

Spinéno
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12. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD

Celkem Prispévek

Termin Popis akce K¢ SCD K¢
10.-12. 1. mapoveé soustredéni (Vacenovice) 56 104 0
5.-10.3. mapoveé soustr.+zavody (SLO) 87 000 0
17.-21.4 mapové soustiedéni (Cimér) 78 500 25 000
kvéten fyziologické vysetreni 16 800 5 000
9.-11.5. horske soustfedéni (Kralicky Snéznik) 18 919 0
19. - 28.7. mapové soustiedéni (Svédsko) 184 352 0
9.8. - 16.8. letni soustfedéni (Srbsko) 138 200 0
8.-9.11. zavérecné soustredéni (Nové M.n.M.) 18 380 0
leden -

listopad odmény trenérim 43 200 0
listop. - bfezen télocvicna ZS Sirotkova 12 000

listop. — brezen télocvi¢na ZS Plovdivska 6 000

listop. — brezen Satny a klubovna Lesna, bazén 2 000

duben - fijen  Satny Komin 2 000

duben - rijen  atleticka draha Bystrc 0

Celkem 657 455 30 000

Cinnost centra byla finan¢né pIné zaji$téna v pribéhu celého roku. Na pfijmech
se vedle prispévku Nadace OB, TJ] Tesla Brno a prispévku MMB podileli i samotni
Ucastnici. Vydaje byly vynalozeny na jednotlivé akce dle planu a predbézného
rozpoctu.
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13. Informace o c¢innosti v mediich

Na internetovych strankach klubu: http://www.tbm.cz
Na facebookovych strankach klubu: https://www.facebook.com/KOSTeslaBrno/
Vysledky soutézi: http://www.oris.orientacnisporty.cz/
Vysledky zavodi: http://www.oris.orientacnisporty.cz/

14. Dalsi predpokladany vyvoj

Resitel ma zajem pokracdovat v &innosti centra i v daldich letech. Dal$i vyvoj
bude dale navazovat na vyse uvedené vyhodnoceni ¢innosti centra v roce 2025.
Resitel projektu predpokladdd, Ze pripadnad cinnost Sportovniho centra déti v
orientaénim b&hu TJ Tesla Brno v roce 2026 pfispé&je k daldimu rlstu sportovni
vykonnosti déti zafazenych do centra. Centrum ma k pokracovani své c¢innosti i
v dalSich letech predpoklady. Soucasné se také predpokladame, ze starsi
¢lenové budou pokracovat v praci v ramci Sportovniho centra mladeze.

{/\,

Ing. Zbynék Pospisek
garant projektu

Dne 24.11.2025
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