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. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti (dale jen SCD Praha) v orienta¢nim

béhu v roce 2025.

. Prijemce projektu
0ddil OB Kotlatka, z. s, Na Kotldfce 1, 160 00 Praha 6, ICO 26998246,
ID datové schranky: 58ti87q

. Garant projektu

Dominika Plochova,

. Seznam zavodnikt zairazenych do SCD v roce 2025

a) zdvodnici s licenci A nebo B

Jméno Kategorie Registrace Kontakt
1 |Baldrian Josef H14 VSP1100
2 |Bartoti Theodor H14 FSP1100
3 |Cerny Dominik Hi4 PGP1104
4 |Dolezel Adam H14 PGP1202
5 |Dvotakova Sarlota D12 DKP1360
6 [Hora Karel HI12 TAP1302
7 |Hrugkova Gabriela D14 PGP1150
8 |Jakubsky Filip H12 TAP1304
9 |Jakubsky Pavel H14 TAP1109
10 |Janecek Tomas H14 DKP1206
11 (Janeckova Eliska D12 DKP1453
12 | Junek Krystof H14 DKP1212
13 [Kamenicky Karel H14 TAP1105
14 [Kazda Frantigek H14 PGP1207
15 |Knybelova Anna D14 FSP1152
16 |Kosarkova Aneta D14 PGP1255
17 |Mactirek Ondfej H14 TAPI1111
18 |Marougkova Julie D14 DKP1256
19 |Mika Lubos H14 DKP1101
20 |Mika Zbynék H12 DKP1301




21 |Mrazek Emil HI12 PGP1308
22 |Mréazkova Berta D14 PGP1155
23 |Mrazova Lucie D14 DKP1263
24 |Oner Eda D14 VSP1154
25 [Ouhrabkova Bara D14 TAP1256
26 |Petran Luk4s H14 TAP1200
27 |Ptagek Ondfej Hi4 DKP1204
28 |Ptackova Lucie D14 DKP1255
29 |Rodova Anezka D14 VSP1152
30 |Rypacek Radim HI12 TAP1303
31 |Rypackova Sarka D14 TAP1155
32 |Rehak Prokop H14 PGP1203
33 [Sedlak Vaclav H14 DKP1105
34 |Sedlakova Helena D12 DKP1352
35 |Schindlerova Beata D12 PGP1353
36 |Skripnik Kilidn D12 FSP1300
37 |Stuchlik Antonin HI12 TAP1307
38 |Stukupova Anita D12 PGP1352
39 |Sukupova Sara D14 PGP1151
40 |Stola Kristian H14 PGP1205
41 |Subrtova Barbora D14 TAP1150
42 |Vesely Vilém H14 PGP1201
43 | Vétvicka Vojtéch H14 DKP1115
44 |Wiedermannova Maja D12 PGP1358
45 |Zavadilova Adéla D14 VSP1153
46 | Zizkovsky Daniel H12 DKP1304

Naprosta vétSina zavodnikd zatrazenych do Sportovniho centra déti vroce 2025 se akci SCD
ucastnila velmi aktivné a oproti minulym letiim je mezi témito zavodniky velmi malo déti, které
by orientacni béh tuplné prestaly délat. Nadale trva i velky zajem o akce SCD mezi mladSimi
zavodniky, ktefi na ¢lenstvi v SCD teprve aspiruji. Mezi nejaktivnéjsi pattili: Maly D., Rollier A,

Kazda A., Collis H., Kratochvil M., Bednarikova E, Rydlova E.



5. Hlavni cile SCD a jejich plnéni

Hlavnim cilem projektu Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti nejen v roce 2025,
ale dlouhodobé je systematické zabezpecovani vhodnych tréninkovych a zavodnich podminek pro
talentované jedince v ramci Prazské oblasti ve véku 11-14 let.

Pfes zimu i vjarni Casti sezény se opét osvédcCila dlouhodoba prace s mladeZi v jednotlivych
oddilech a vzajemna spoluprace mezi kluby na trovni zakovskych trenéru.

Letos byly na programu 2 vétsi akce, kde se mohli prazsti zadvodnici ukazat. V druhé poloviné
Cervna probéhl v Liberci Republikovy festival Zactva, ktery byl oteviren vSem zajemctim z rad Zaku
v Prazské oblasti. Zacatek fijna pak tradi¢né patiil vrcholu oblastni zakovské sezény - MCR
oblastnich vybért Zactva.

Kromé zavodu se uskutecnila tfi soustredéni a letni tabor.

Silné ro¢niky postupné piechazeji do kategorie dorostu, a tak pred trenéry SCD stoji vyzvy, jak
navazovat na uspésnou praci predchozich let pti mirné klesajicim poc¢tu zavodniki v Zakovském

véku v Prazské oblasti.

6. Realizacni plan a casovy harmonogram

a) Vyhledani talentd listopad 2024

b) Fyzicka priprava leden-brezen 2025

c) Ucast na oblastnich zavodech brezen-rijen 2025
d) 1.jarni soustiredéni duben 2025

e) 2.jarni soustredéni kvéten 2025

f) Ucast na celostatnich zavodech kvéten-zdri 2025
g) Republikovy festival Zactva Cerven 2025

h) Letni o-tabor srpen 2025

i) Podzimni soustredéni zdri 2025

i) MCR stafet a oblastnich vybért Zactva rijen 2025

k) Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatkd listopad 2025

pro dalsi obdobi



7. Personalni zajisténi ¢innosti SCD v roce 2025

Vedouci SCD:

Plochova Dominika

Trenéri SCD:

Melisikova Radka
Némecek Jan
Némeckova Jarmila
Novak Premysl
Prochazkova Jana
Skripnik Nikola
Subrt Antonin
Tomes Jaroslav

ViteCek Jan

T3 DKP
T3 TAP
T3 VSP
T3 VSP
T3 DKP
T3 DKP
T3 FSP

T3 DKP
T2 DKP
T3 DKP

8. Prehled akci SCD v roce 2025

Termin Akce
14.4.-21. 4. Velikono¢ni soustiedéni Eduard
1.-4.5. Jarni soustredéni Krkavec
21.-22.6. Republikovy festival Zactva Liberec
16.- 28.8. Letni tabor Paprsob
12.-14.9. Podzimni soustiredéni Dobriv
4.-5.10. MCR oblastnich vybérii Zactva Vysice




9. Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2025

28.3.-1. 4. Velikonoc¢ni soustiredéni Edaurd

Velikono¢ni soustiedéni letos probéhlo v severozapadnich Cechach v Kru$nych horach. Eduard
nabizi pestré a naro¢né terény, zejména pro nacvik prace s terénnimi tvary a vrstevnicemi. Bylo
zaméiené predevsim na vypilovani techniky orientace po zimé a na ziskavani zkusenosti v novém
terénu. Ubytovani: M&M Hotel, Nové Mésto - Jachymov , doprava: auty. Pocet ¢lent SCD na akci:

11 (celkem 25), trenéfi SCD: Pfemysl Novak, Jaroslav Tomes.

1.-4. 5. Jarni soustiredéni Krkavec

Na jarni soustfedéni jsme vyrazili do krdsné a orientacné naroc¢né lokality kolem rozhledny
Krkavec u Plzné. Tréninky byly zaméreny na zlepSovani mapové techniky v pro zaky méné
znamém terénu a také k nacviku Stafet a hromadnych startt. Ubytovani: Krkavec - rozhledna,
doprava: autobusem.

Pocet c¢lent SCD na akci: 16 (celkem 33), trenéri SCD:, Dominika Plochova, Premysl Novak,

Jaroslav Tomes, Jarmila Némeckov3, Jan Némecek.

21.-22. 6. Republikovy festival Zactva

Ctvrty ro¢nik Republikového festivalu Zactva se uskute¢nil v Liberci, kam se sjela mladez do 14 let
z celé republiky. Zavodily proti sobé ve sprintu a sprintovych Stafetach a k tomu pro né poradatelé
pripravili Orientacky pétiboj. Akce opét dobre poslouZila na vétsi seznameni a utuzeni vztahi
mezi Ucastniky. Ubytovani: ZS, doprava: autobusem. Pocet ¢leni SCD na akci 25 (celkem 49),

trenéri SCD: PFemysl Novak, Jana Prochazkova, Radka Melisikova.

16. - 28. 8. Letni o-tabor (Cachnov)

Letni tdbor zaméreny na orientatni béh, pobyt v prirodé, béZecka i mapova priprava. Ubytovani
v chatkich na skautské zakladné v Cachnové, doprava autobusem. Pocet ¢lenti SCD na akci: 9

(celkem 45), trenérti SCD: Piremysl Novak.

12.-14.9. Podzimni soustiredéni Dobiiv

Pripravné soustredéni na podzimni sezénu, mapové tréninky, hry, bézecka priprava. Ubytovani:
Turisticka ubytovna TJ Sokol Dobriv, doprava: vlak, auta. Pocet ¢lenid SCD na akci: 25 (celkem 36),
trenéri: Jarmila Némeckova, Jan Némecek, Premysl Novak, Dominika Plochova, Radka

Melisikova.

14.-15.9. MCR $tafet a oblastnich vybérit Zactva (Vysice)

Uéast v zavodé MCR $tafet a oblastnich vybéri Zactva. doprava: autobusem. Polet ¢lentt SCD: 24

(celkem 32) trenéti: Dominika Plochov4, Jarmila Némeckova, Premysl Novak.



10. Hodnoceni projektu podle danych Kritérii

Na zacatku projektu byla stanovena dvé méritelna Kritéria, dle kterych mélo byt moZné na konci

projektu provozovani SCD vyhodnotit:

a) Zisk nejméneé 6 licenci A vroce 2025.

Zavodnici Prazské oblasti ziskali v roce 2025 11 licenci A.

b) Umisténi do 5. mista na MCR oblastnich vybéri Zactva 2025.

Vybéry PraZské oblasti se po celou dobu zavodu pohybovaly na cele. Po dramatickém

zaveéru dobéhl na 3. misté B tym Prahy. Par minut po nich se na 4. misté umistil A tym

Prahy. To ukazuje na velkou vyrovnanost prazského Zactva.

11. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD

Projekt byl financovan z pridéleného grantu Nadace orienta¢niho béhu ve vysi 97 000 K¢,

z prostiedki PraZského krajského svazu CSOS, grantu Hlavniho mésta Prahy a z ptispévki oddild,

resp. Ucastniki zarazenych do centra. Prvotni ucetni doklady jsou uloZeny v ticetnictvi Oddil OB

Kotlarka, z. s., Na Kotlarce 1, 160 00 Praha 6.

Piehled nakladi na jednotlivé akce a pouziti prispévku Nadace OB na tyto akce:

Akce Celkem Nadace OB ostatni zdroje
Velikono¢ni soustiedéni Eduard 117 733 24 786 ucastnici
Jarni soustiredéni Krkavec 127 532 62 000 ti¢astnici, PKS CSOS
Republikovy festival Zactva 101 640 - ti¢astnici, PKS CSOS
. ucastnici,
Letni o-tabor Cachnov 248116 -
DDM Praha 6
Podzimni soustiedéni Dobiiv 87 394 10 214 PKS CSOS
MCR S$tafet a oblastnich vybéri .
53730 - PKS CSOS
Zactva
Odmény trenériim 15000 - Grant MHMP
Celkem 751145 97 000




12. Piredpokladany dalsi vyvoj

0ddil OB Kotlarka ma zajem na pokracovani provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti
i vdalSich letech a chce tak navazat na uspéSnou Cinnost a vysledky z predchozich let. Pro
sportovni rozvoj zavodnikl zarazenych do SCD je zapoti'ebi delsi ¢asovy Usek nez jeden rok, a

proto bude resitel tohoto projektu usilovat o jeho pokracovani.

13. Informace o ¢innosti SCD

SCD o svych aktivitich informuje piedevsSim prostiednictvim webové stranky Prazského

krajského svazu a profilu na Facebooku.

Praha, 26. 11. 2025

LGNS

Dominika Plochova

fesitelka projektu


http://www.obpraha.cz/
http://www.obpraha.cz/
https://www.facebook.com/OBpraha

Priloha ¢. 1 - Sportovni vvsledky ¢lenu SCD v roce 2025

Vv

1/ Oblastni mistrovstvi, Zebricky a licence:

Jméno Kkategorie|0Z jaro|0Z podzim | Zeb¥i¢ek B|licence pro 2026
Baldrian Josef H14 2 5 16 A
Barton Theodor H14 11 - 5 A
Cerny Dominik H14 13 19 - C
Dolezel Adam H14 15 9 - C
Dvoiakova Sarlota D12 3 28 - B
Hora Karel HI2 1 2 (H14) - B
Hruskova Gabriela D14 3 20 15 A
Jakubsky Filip HI2 4 5 - B
Jakubsky Pavel H14 9 6 - B
Janecek Tomas H14 18 1 15 A
Janeckova Eliska D12 13 3 - B
Junek Krystof H14 12 22 71 C
Kamenicky Karel H14 8 18 - B
Kazda Frantisek H14 10 7 - B
Knybelova Anna D14 6 6 52 B
KoSarkova Aneta D14 11 4 47 B
Macurek Ondfej H14 5 13 34 B
Marouskova Julie D14 9 13 45 B
Mika Lubo$ H14 6 21 35 B
Mika Zbynék H12 10 15 (H14) 78 B
Mrazek Emil HI2 26 30 - C
Mrazkova Berta D14 22 14 21 A
Mrazova Lucie D14 13 17 76 C
Oner Eda D14 12 - 18 A
Ouhrabkova Bara D14 14 12 - C
Petran Lukas H14 19 10 70 C
Ptacek Ondfej H14 16 12 68 C
Ptackova Lucie D14 1 1 8 A
Rodova Anezka D14 4 18 6 A
Rypécek Radim HI2 21 4 - C
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Rypackova Sarka D14 21 7 67 B
Rehak Prokop H14 14 8 - C
Sedlak Vaclav H14 1 - 10 A
Sedlakova Helena D12 5 5 73 B
Schindlerova Beata D12 4 2 - B
Skripnik Kilian H12 3 3 72 B
Stuchlik Antonin H12 2 6 - B
Stkupova Anita D12 1 3(D14) 42 B
Stukupova Sara D14 5 19 11 A
Stola Kristian H14 4 3 47 B
Subrtova Barbora D14 19 21 - C
Vesely Vilém H14 22 16 - C
Vétvicka Vojtéch H14 3 4 - B
Wiedermannova

Maja D12 2 1 -

Zavadilova Adéla D14 2 2 3 A
Zizkovsky Daniel H12 12 36 -
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