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Nazev hodnoceného projektu
Projekt Sportovniho centra mladeze Valassko pro rok 2016
Prijemce projektu

Oddil orienta¢niho béhu TJ Slovan Luhacovice, Masarykova 228, 763 26 Luhacovice

Garant projektu

Reditelem a hodnotitelem projektu je Ing. Libor Slezdk, v soucasnosti prezident oddilu orientaéniho b&hu TJ
Slovan Luhacovice. Adresa: Luzné 1032, 763 26 Luhacovice, tel: 777 073 560, email: slezak.libor@gmail.com

Jmenny seznam clent sportovniho centra mladeze pro rok 2016

Skupina A
jméno registrace kategorie

1 | Cernocky Libor LCE9803 H18

2 Golova Tereza VIC0162 D16

3 Féder Medard LCEO111 H16 dodateéné zarazen
4 Hanouskova Renata LCE9852 D18

5 Kundratova Lucie TZLO058 D16

6 Klstkova Daniela VIC9898 D18

7 Laznicka Vaclav TZL9901 H18

8 Nesporova Alzbéta TZL0051 D16

9 Panovec Krystof LCE0011 H16
10 | Podmolik Jonas TZLO001 H16
11 | Sykora Vojtéch LCE9801 H18
12 | Sitka Petr TZL9801 H18
13 | Smelikovd Tereza LCE9952 D18
14 | Ticha Veronika TZL9951 D18
15 | Vopatil Jan LCE9911 H18
16 | Zentrich Dusan LCEO012 H16

Skupina B
jméno registrace kategorie

1 Bitto Maxim LCE0003 H16

2 | Celedova Justyna TZL0152 D16

3 Grebik Radim KVS0100 H16 prestup do ASU
4 Halova Romana VIC0162 D16

5 Janda Premysl TZL0103 H16

6 Macikovd Barbora TZLO053 D16

7 Malotova Kamila LCEOO055 D16

8 Paterova Kldra TZL0093 D16

9 Plaskova Anna LCEO152 D16
10 | Pospisil Stépan KVS0001 H16
11 | PSencik Jan VIC0100 H16

12 | Ressova Tereza LCEO052 D16
13 | Rosikova Alzbéta Marie TZL0151 D16
14 | Sadilkova Iva VIC0151 D16
15 | Sabrdulova Natalie LCE0054 D16
16 | Spendlikova Kamila LCE0051 D16
17 | Zeman Jakub TZL0102 H16
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Personalni zajisténi ¢innosti SCM v roce 2016

Cahel Marek séftrenér SCM mara.c@seznam.cz
Slezak Libor trenér - LCE, finan¢ni zabezpeceni, fesitel projektu slezak.libor@gmail.com
Sliva Jan Sl kukatkoxxx@gmail.com
Pekarek Evzen trenér - TZL, koordinace se SCD evzen.pekarek@gmail.com
Podmolik Tomas trenér - TZL t.podmolik@atlas.cz
Slovacek Tomas trenér - TZL slopacek@email.cz

Déle fungovala spoluprace s trenéry SCD (Batani, Hubackova, Pekarkova, Vavrys) a mnohymi dalSimi zavodniky
Valasské oblasti.

Cile projektu a jejich pIlnéni

Hlavnim cilem projektu je poskytovani nadstavbové pripravy pro talentovanou mladez SCM Valassko.

Mezi vedlejsi cile patfi nastaveni a koordinace pravidelné systematické ptipravy, smérujici k rozvoji
vykonnosti mladeze SCM Valassko. Prehled vysledk( ilustrujicich naplnéni cili SCM Valassko je

k nalezeni v pftiloze €. 1 v zavéru dokumentu.

Dil¢i cile
Pro sledovani vykonnosti hodnotime nasledujici dil¢i cile:

* Umisténi na MCR (viechny mistrovské soutéze) - talentovana mlade? zafazend v SCM Valadsko se
pravidelné Ucastni mistrovskych soutézi. Zavodnici ziskali v roce 2016 2 mistrovské medaile, coz se

budeme snazit v pfistich letech vylepsit.

= \lybér do reprezentace - cil splnén, Vojtéch Sykora startoval na JWOC; na EYOC byli nominovani
Tereza Smelikova a Medard Féder, nahradnikem byl jmenovany Libor Cernocky. Tito zavodnici byli

také zatazeni do reprezenta¢nich tymd CR nebo SR.

= Ziskani vykonnostni licence A - mezi zavodniky SCM Valassko si vybéhlo licenci A 14 ¢len(, k tomu si

licenci A vybéhla fada ¢len(i SCD Valassko.

=  Umisténi v celostatnim Zebricku - nejlepsiho umisténi dosahl Vojtéch Sykora (2. misto v H18);

Stafeta LCE v kategorii H18 skoncila na 3. misté v Ceském poharu Stafet.

=  Umisténi vZB — Morava (pro nositele licence B) - v obou kategoriich mlad$iho dorostu vybéhli

zdvodnici SCM Valassko celkem 3 licence A, z toho dva zavodnici z prvniho mista!

= Ziskani licence B (pro nositele licence C) - 2 ¢lenové, zarazeni do skupiny B SCM Valassko, si v roce

2016 nevybéhli licenci B. Licenci B pro rok 2017 vybéhlo 13 ¢lend SCM Valassko.

V rdmci Cinnosti oddilt LCE a TZL fungovaly pravidelné bézecké i mapové tréninky. V zimnim obdobi (1.
11. 2015 - 30. 3. 2016) dale probihaly pravidelné tréninky v télocvi¢né. Clenové SCM byli vysetfeni u

sportovniho lékare ve Zliné nebo v Mohelnici.

Seznam akci SCM 2016

termin akce ucast
14.-17.1. lyZarské soustfedéni - Pustevny SCM / SCD
24.-27.3. VT Velikonoce - Srbsko SCM / SCD
duben sportovni |ékaFské vysetfeni - Mohelnice/Zlin SCM

21.5. mapovy vyjezd - Tesak SCM - LCE
19.-22.5. soustredéni TZL - Milovy SCM - TZL
29.7.-1.8. letni soustfedéni Milovy SCM - LCE
23.-25.9. VT Zderaz SCM / SCD
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LyZarské soustfedéni - Pustevny 14.-17.1.2016

= (cast - 29 + 5 RT (¢lenové SCD, SCM/TSM)

* ubytovani - chata Sumna (postele, pInd penze)

= silova a objemova alternativni pfiprava - 6 x lyZarsky trénink (vyuka techniky, vylet, zavod)

=  http://www.skob-zlin.cz/novinky/postrehy-ze-zavodu/lyzarske-soustredeni-pustevny-v-
zhodnoceni

VT Velikonoce - Srbsko 24. - 27. 3. 2016

= (cast - 36 + 6 RT (¢lenové SCD/SCM/TSM)

= ubytovani - RS Junior (postele, plnd penze)

= 6 x mapovy trénink - sbirdni zkusenosti s technicky neobvyklym terénem pro nasi oblast
http://www.ob-luhacovice.cz/tsm-a-scm-valassko/novinky/vt-srbsko-cesko/menu-id-94.html

VT Milovy 20. - 22.5. 2016
= (last - ¢lenové SCM/SCD a trenéti oddilu TZL

= ubytovani - penzion Posledni mile (postele, plna penze)

= 5 xmapovy trénink, oddilové soustfedéni TZL (soubézné s akci probéhl mapovy vyjezd na Tesak,
ktery nabidl alternativni mapovou pfipravu k tomuto soustfedéni pro ostatni ¢cleny SCM)

=  http://www.skob-zlin.cz/poradame/treninky-soustredeni/vysledky-z-oddiloveho-soutredeni

mapovy vyjezd Tesak 21.5. 2016
= (cast - ¢lenové SCM, SCD Valassko + dalsi zdjemci z fad oddilu LCE

= 2 x mapovy trénink zaméreny na jemnou navigaci v kamenech

= alternativni akce pro ostatni zajemce (mimo Ucastniky VT Milovy)

=  http://www.ob-luhacovice.cz/201605231018/poradame/soustredeni-celooddilove/oddilove-
soustredeni-2016/menu-id-71.html

letni soustfedéni Milovy 29.7.-1.8.2016
= (cast - 7 + 2 RT (¢lenové LCE, ktefi se neucastnili kvétnového VT Milovy)

= ubytovani penzion Solitary (postele, plna penze)

= 5 x mapovy trénink

= http://www.ob-luhacovice.cz/tsm-a-scm-valassko/novinky/letni-soustredeni-lce-v-
milovech/menu-id-94.html

VT Zderaz 23.-25.9. 2016
= (cast- 29 + 5 RT (¢lenové SCD/SCM/TSM)
= ubytovani hotel Renospond (postele, plna penze)
* navigace ve skalnatém prostiedi, piiprava pro MCR $tafet a druzstev
= http://www.ob-luhacovice.cz/tsm-a-scm-valassko/novinky/kopce-skaly-boruvky-ve-
zderazi/menu-id-94.html

PGvodné navrZeny plan akci (viz ,Projekt Sportovniho centra mladeZze Valassko pro rok 2016) byl
operativné upraven - misto planovaného soustfedéni na konci srpna bylo zafazeno soustfedéni VT
Zderaz na konci zafi.
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Ekonomické hodnoceni projektu

Projekt SCM Valassko byl financovan v souladu s predloZzenou Zadosti, veskeré prostredky byly pouzity
na ¢innost SCM.

termin akce celkem [Kc] z toho SCM
14.-17.1. lyZarské soustfedéni - Pustevny [1, 2, 3]* 29 235 12 000
24.-27. 3. VT Velikonoce - Srbsko [1, 2]* 23 880 10 000
duben sportovni |ékaFské vysetfeni - Mohelnice/Zlin [4] 8400 8 400
21.5. mapovy vyjezd - Tesdk [3, 4] 4700 0
19.-22.5. soustiedéni TZL - Milovy [1, 2] 5000 5000
29.7.-1.8. |letnisoustfedéni Milovy [1, 2, 3, 4] 21930 6 000
23.-25.9. |VTZderaz[],2, 3, 4]* 26578 10 600

119 723,- 52 000,-

Vysvétlivky:
* pomérna ¢ast celkovych nakladi na akci
1 - ubytovani
2 - strava
3 - cestovné

4 - mapy, najem, lékarské vysetreni, ...

Na finanénim zabezpeceni ¢innosti SCM byl pouzit pfispévek Nadace OB ve vysi 52 000 K¢. Zbyld ¢ast ve
vysi 67 723 K¢ (tj. 56,5 % celkovych nakladd) byla financovdna z dotace CSOS na provoz TSM,
z prispévkd oddill, resp. ucastnik(l zafazenych do SCM Valassko.

Prvotni ucetni doklady jsou k nahlédnuti v Uu€etni evidenci TJ Slovan Luhacovice, spolek, Masarykova
228, 763 26 Luhacovice.

Informace o ¢innosti nha webu

Informace o cinnosti a informace pro cleny SCM jsou zverejiovany na strankach OOB TJ Slovan
Luhacovice - TSM Valassko.

Predpokladany dalsi vyvoj projektu
TJ Slovan Luhacdovice ma zajem v pokrac¢ovani provozovani SCM Valassko i v nasledujicich letech. Pro
pristi obdobi spatifujeme dalSi mozZny vyvoj Cinnosti SCM predevsim v téchto oblastech:

= zkvalitnéni pravidelné systematické pfipravy

= rozvoj spoluprace s ostatnimi kluby Zlinského kraje na individudlni ptipravé zavodnik(
zarazenych do SCM Valassko

= dalsi rozvoj a vzdélani trenéri SCM

V Luhacovicich dne 29. listopadu 2016

Ing. Libor Slezak Ing. Libor Slezak
hodnotitel projektu predseda OOB TJ Slovan Luhacovice
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Priloha €. 1 Pfehled vysledkd

zavodniki zarfazenych v SCM Valassko v roce 2016

Jméno registrace | kat. MCR MéR M(ER M,CR, M(ER VMCR MCR IA|ZB licence
NOB | sprint SS | kratka | klasika | Stafety | kluby 2017
Bitto Maxim LCEOO03 | H16 | 33 pofr. pofr. - 57 disk - - |11 B
Cernocky Libor LCE9803 | H18 | 14 2 5 16 5 3 9 |6 - A
Celed'ova Justyna TZL0152 D16 - - - 60 60 - - - - B
Féder Medard LCEO111 | H16 - 31 pof - 24 disk 18| - A
Golova Tereza VIC0162 D16 - - - 18 50 20 34| - A
Hanouskova Renata LCE9852 | D18 - 27 5 - - - 38| - B
Janda Premysl TZL0103 H16 - disk - - - - - - - B
Kundratova Lucie TZLOO58 D16 | 19 - 16 - 43 - -1 A
KUstkova Daniela VIC9898 D18 - - - - - - - 13 B
Laznicka Vaclav TZL9901 | H18 - 35 - 53 disk - 44 | - B
Macikovd Barbora TZLO053 D16 - - - - - - - - - B
Malotova Kamila LCEOO55 | D16 - pofr por - - - - - 113 B
NesSporova Alzbéta TZL0051 D16 - 9 - 48 disk - 9| - A
Panovec Krystof LCEOO011 | H16 | 10 21 pof 6 - - - 22| - A
Paterova Klara TZL0093 D16 - - - - - - - - - B
Plaskova Anna LCEO152 D16 - 41 pofr - - 27 - -1 6 B
Podmolik Jonas TZLO001 H16 - 28 16 40 31 - 25| - A
Pospisil Stépén KVS0001 | H16 | - - - - - - - - - C
Psencik Jan VIC0100 | H16 - - - - - - - - |18 C
Ressova Tereza LCEO052 D16 - (D4128) 20 65 30 20 9 - 13 A
Sykora Vojtéch LCE9801 | H18 | 6 pof 5 5 8 3 9 2| - A
Sabriulova Natalie LCEOO54 | D16 | - pof pof. | 50 - 27 - - |8 B
Siska Petr TZL9801 | H18 - 20 16 21 - - 27| - A
Smelikova Tereza LCE9952 D18 8 22 5 41 - - - 36| - A
Spendlikova Kamila LCE0051 | D16 | - pof. | pof. | 59 - - - - 19 B
Ticha Veronika TZL9951 | D18 - 25 16 38 36 - 18| - A
Vopatfil Jan LCE9911 H18 8 disk 20 34 26 3 9 22| - A
Zeman Jakub TZL0102 H16 - - B
Zentrich Dusan LCEO012 | H16 | 13 - 20 34 - - - -1 A




