Zavérecna zprava o pouziti
nadacniho prispévku

Provozovani Sportovniho centra

déti Prazské oblasti
v orientacnim béhu v roce 2024

Praha, listopad 2024



OBSAH

1. NAZEV ProjEKtU ...ccirrrmssssnsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssassssssassssssassssssass 3
2. Prijemce pProjeKtu .......ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssassns 3
3. Garant projektu ... ————————————— 3
4. Seznam zavodnikii zairazenych do SCD v roce 2024 .......ccouusesesescscnsnans 3
5. Hlavni cile SCD a jejich pINéni.......cccccumnmnimsmssmsnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 5
6. Realizacni plan a asovy harmonogram........smsssssssss 5
7. Personalni zajisténi ¢cinnosti SCD v roce 2024 .........ccousmsmsmsmsmsesssssssssseens 6
8. Prehled akci SCD V roce 2024......counmmemmsmssssssmsssssssssssssmssssssssssssssssssssssssassssns 7
9. Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2024........ccoumemsmsmsessssmssssssnsns 7
10. Hodnoceni projektu podle danych Kritérii ... 8
11. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD ......c..cccnmmmmmmnsmsssmssssssssnnas 8
12. Predpokladany dalSi VYVOj ....cccummmmmsmmsssssssssssssssssssssssas 10
13. Informace 0 CIiNNOSti SCD .....ccconismsmsmssmsmmsssmsmsssnssssss . 10
Ptiloha:

Sportovni vysledky ¢lent SCD v roce 2024



1. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti (dale jen SCD Praha) v orienta¢nim

béhu v roce 2024.

2. Prijemce projektu
0ddil OB Kotlatka, z. s, Na Kotlafce 1, 160 00 Praha 6, ICO 26998246,
ID datové schranky: 58ti87q

3. Garant projektu

Dominika Plochova,

4. Seznam zavodniku zarazenych do SCD v roce 2024

a) zdvodnici s licenci A nebo B



Jméno Kategorie Registrace Kontakt
1 |Baldrian Josef H14 VSP1100
2 |Bartalosova Ada D14 PGP1050
3 |Barton Theodor H14 FSP1100
4 |Bolinova Evelina D14 FSP1150
5 |Cerny Dominik H14 PGP1104
6 |Dolezel Adam H12 PGP1202
7 |Ehlerova Michaela D14 VSP1050
8 |Elleder Jan H14 TAP1010
9 |Havlikova Tereza D14 DKP1166
10 |Hlavackova Lucie D14 TAP1050
11 [HruSkova Gabriela D14 PGP1150
12 |Jakubsky Pavel H14 TAP1109
13 |Janecek Tomas H12 DKP1206
14 |Junek Simon H14 DKP1011
15 |Kamenicky Karel H14 TAP1105
16 |Kazda Frantisek H12 PGP1207
17 [Knybelova Anna D14 FSP1152
18 |Kurfiirstova Marie D14 FSP1050
19 |Machar Dan H14 DKP1002
20 [Marouskova Julie D12 DKP1256
21 |Mika Lubos H14 DKP1101
22 |Mrazkova Berta D14 PGP1155
23 |Oner Eda D14 VSP1154
24 |Ouhrabkova Bara D12 TAP1256
25 |Ptacek Ondrej H12 DKP1204
26 |Ptackova Lucie D12 DKP1255
27 |Rodova Anezka D14 VSP1152
28 |Rypackova Sarka D14 TAP1155
29 |Rehdk Prokop H12 PGP1203
30 |Repkova Anna D14 PGP1052
31 |Sedlak Vaclav H14 DKP1105
32 |Sukupova Sara D14 PGP1151
33 |Skodova Denisa D14 PGP1058
34 |Stola Kristian H12 PGP1205




35 |Subrtova Barbora D14 TAP1150
36 |TomeSova Evelina D14 DKP1168
37 |Vétvicka Vojtéch H14 DKP1115
38 |Vondrackova Jolana D14 DKP1058
39 |Zavadilova Adéla D14 VSP1153

Naprosta vétSina zavodnikd zatrazenych do Sportovniho centra déti vroce 2024 se akci SCD
Ucastnila velmi aktivné a oproti minulym letlim je mezi témito zavodniky velmi malo déti, které
by orientacni béh uplné prestaly délat. Nadale trva i velky zajem o akce SCD mezi mladsimi
zavodniky, ktef{ na ¢lenstvi v SCD teprve aspiruji. Mezi nejaktivnéjsi patrili: Janeckova E., Kazda

A., Collis H., Hybl S.

5. Hlavni cile SCD a jejich plnéni

Hlavnim cilem projektu Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti nejen v roce 2024,
ale dlouhodobé je systematické zabezpecovani vhodnych tréninkovych a zdvodnich podminek pro
talentované jedince v ramci Prazské oblasti ve véku 11-14 let.

Pfes zimu i vjarni Casti sezony se opét osvédcila dlouhodoba prace s mladezi v jednotlivych
oddilech a vzajemna spoluprace mezi kluby na trovni zakovskych trenérd.

Letos byly na programu 3 vétsi akce, kde se mohli prazsti zdvodnici ukazat. Zacatkem Cervna
probéhl v Liberci Republikovy festival Zactva, ktery byl otevien vSem zajemclim ziad zZaka
v Prazské oblasti. Koncem ¢ervna se pak uskutecnila Letni olympiada déti a mladeZe v Ceskych
Budéjovicich, které se zucastnila osmicka nominovanych. Zacatek rijna pak tradi¢né patril vrcholu
oblastni zakovské sezény - MCR oblastnich vybért Zactva.

Kromé zavodu se uskutecnila tri soustiedéni a letni tabor.

Silné roc¢niky postupné prechazeji do kategorie dorostu, a tak pred trenéry SCD stoji vyzvy, jak
navazovat na uspésnou praci predchozich let pri mirné klesajicim poctu zavodniki v Zakovském

véku v Prazské oblasti.

6. Realizacni plan a casovy harmonogram

a) Vyhledani talentd listopad 2023

b) Fyzicka priprava leden-brezen 2024
¢) Ucast na oblastnich/nominaénich zavodech brezen-rijen 2024
d) Velikono¢ni soustiedéni Brezen/duben 2024



e) Jarni soustiedéni

f) Utast na celostatnich zavodech
g) Republikovy festival Zactva

h) Letni olympiada déti a mladeze

i) Letni o-tdbor

j)  Podzimni soustiedéni

k) MCR $tafet a oblastnich vybéri zactva

1) Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatki

pro dalsi obdobi

7. Personalni zajisténi ¢innosti SCD v roce 2024

Vedouci SCD:

Plochova Dominika

Trenéri SCD:

Dvorak Petr
Melisikova Radka
Némeckova Jarmila
Némecek Jan
Novak Premysl

Ransdorf Jakub
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T3

T3

T3

T3

T3

T3

DKP

DKP

TAP

VSP

VSP

DKP

TAP

kvéten 2024
kvéten-zdri 2024
Cerven 2024
Cerven 2024
srpen 2024

zdri 2024

rijen 2024

listopad 2024



Prochazkova Jana T3 DKP
Subrt Antonin T3 DKP
Tomes Jaroslav T2 DKP

Vondrackova Markéta T3 DKP

8. Prehled akci SCD v roce 2024

Termin Akce
28.3.-1.4. Velikonoé¢ni soustiedéni Zivohost
3.-5.5. Jarni soustredéni Tabor
8.-9.6. Republikovy festival Zactva Liberec
23.-28.6. Letni olympiada déti a mladeZe Ceské Budéjovice
16.-29. 8. Letni tabor Paprsob
28.-29.9. Podzimni soustredéni Kamenice
5.-6.10. MCR oblastnich vybérii Zactva Vacenovice

9. Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2024

28. 3. - 1. 4. Velikonoéni soustiedéni Zivohost

Velikono¢ni soustiedéni letos probéhlo na jih od Prahy kolem obce Zivohost na Slapech. Bylo
zamérené predevsim na vypilovani techniky orientace po zimé a na ziskavani zkuSenosti v novém
terénu. Ubytovani: Juniorcamp Nova Zivoho$t, doprava: vlastni. Pocet ¢lenii SCD na akci: 24

(celkem 32), trenéri SCD: Pfremysl Novak, Antonin Subrt, Petr Dvotak, Jana Prochazkova.

3.-5.5.Jarni soustiredéni Tabor

Na jarni soustiedéni jsme vyrazili do nepfilis orientacnimi béZci navstévované lokality v blizkosti
Tabora - KniZeci rybnik. Tréninky byly zaméreny na zlepSovani mapové techniky v pro Zaky méné
znamém terénu a také k nacviku Stafet a hromadnych starti. Ubytovani: Kemp KniZeci rybnik,
doprava: autobusem.

Pocet ¢lenti SCD na akci: 42 (celkem 48), trenéti SCD: Jarmila Némeckova, Dominika Plochova,

Premysl Novak, Jaroslav Tomes, Jan Némecek, Radka Melisikova.
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8.-10. 6. Republikovy festival Zactva

Treti rocnik Republikového festivalu Zactva se uskutecnil v Liberci, kam se sjela mladez do 14 let
z celé republiky. Zavodily proti sobé ve sprintu a Stafetach a k tomu pro né poradatelé pripravili
Orientacky sedmiboj. Akce opét dobfe poslouzila na vétsi sezndmeni a utuZeni vztahli mezi
ti¢astniky. Ubytovani: ZS, doprava: autobusem. Pocet ¢lentt SCD na akci 46 (celkem 53), trenéfi

SCD: Dominika Plochova, Jana Prochizkovd, Radka Melisikova.

23. - 28. 6. Letni olympiada déti a mladeze

V Ceskych Budgjovicich se letos konala Letni olympiada déti a mladeze, kam odjela vyprava 4
starsich zakd a 2 mlads$ich zakd. Na programu byl sprint, kratka trat’ a sprintové stafety dvojic.
Prazska vyprava ziskala dohromady tri medaile - stfibro ze sprintu, a dva bronzy ze sprintovych
Stafet. Zavodnici béZeli vyborné i na kratké trati, kde si hned tii dobéhli pro ¢tvrté misto. Pocet

¢lent SCD na akci: 6, trenéti: PFremysl Novak.

16. - 29. 8. Letni o-tabor (Cachnov)

Letni tdbor zaméreny na orientacni béh, pobyt v prirodé, béZzecka i mapova priprava. Ubytovani
v chatkach na skautské zakladné v Cachnové, doprava autobusem. Poéet ¢lent SCD na akci: 16

(celkem 32), trenéri SCD: Pfremysl Novak

28. - 29.9. Podzimni soustredéni Kamenice

Piipravné soustiedéni na podzimni sezénu, mapové tréninky, hry, bézecka ptiprava, soucasti byla
i ucCast na oblastnim Zebricku. Ubytovani: 7S Kamenice, doprava: auta, vlak. Pocet ¢lent SCD na
akci: 33 (celkem 36), trenéfi: Jaroslav Tomes, Pfemysl Novak, Dominika Plochova, Markéta

Vondrackova.

14. - 15.9. MCR s$tafet a oblastnich vybéri Zactva (Krouna)

Uéast v zavodé MCR $tafet a oblastnich vybért Zactva. Ubytovani: télocviéna Bzenec, doprava:
autobusem. Pocet ¢lent SCD: 30 (celkem 32) trenéri: Dominika Plochova, Jarmila Némeckova,

Markéta Vondrackovd, Premysl Novak.

10. Hodnoceni projektu podle danych Kritérii
Na zacatku projektu byla stanovena tii méritelna kritéria, dle kterych mélo byt mozné na konci

projektu provozovani SCD vyhodnotit:



a) Zisk nejméneé 6 licenci A v roce 2024.

Zavodnici Prazské oblasti ziskali v roce 2024 10 licenci A.

b) Zisk nejméné 2 medaili na LODM 2024

Zavodnici Hlavniho mésta Prahy ziskali na LODM jednu stiibrnou a dvé bronzové

medaile.

c) Umisténi do 5. mista na MCR oblastnich vybéri Zactva 2024.

Vybér Prazské oblasti se po sérii chyb v zdvodé MCR oblastnich vybér Zactva umistil na

7. misté, relativné v zavésu za tymem A se na 11. misté umistil tym B s fadou péknych

vykond.

11. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD

Projekt byl financovan z pridéleného grantu Nadace orientacniho béhu ve vysi 82 000 K¢,

z prosttedkil Prazského krajského svazu CSOS, grantu Hlavniho mésta Prahy, grantu Prahy 6 a z

prispévki oddilt, resp. acastnikd zatrazenych do centra. Prvotni ucetni doklady jsou uloZeny v

ucetnictvi Oddil OB Kotlarka, z. s., Na Kotlarce 1, 160 00 Praha 6.

Prehled nakladi na jednotlivé akce a pouziti prispévku Nadace OB na tyto akce:

Akce Celkem Nadace OB ostatni zdroje
Velikonoéni soustiedéni Zivohost 90 400 5000 Ucastnici
Jarni soustredéni Tabor 116 000 20000 céastnici, PKS CSOS
Republikovy festival Zactva 108 600 28000 ti¢astnici, PKS CSOS




Letni olympiada déti a mladeze - - Komplet hradi HLMP
. ucastnici,
Letni o-tdbor Cachnov 230000 -
DDM Praha 6
Podzimni soustfedéni Kamenice 22 164 - PKS CSOS
MCR $tafet a oblastnich vybéri .
70 800 29000 PKS CSOS
Zactva
Odmény trenériim 15000 - Grant HLMP
Celkem 652 964 82 000

12. Predpokladany dalsi vyvoj

0ddil OB Kotlarka ma zajem na pokracovani provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti
i vdalsich letech a chce tak navazat na dspéSnou Cinnost a vysledky z predchozich let. Pro
sportovni rozvoj zavodnikl zarazenych do SCD je zapotrebi delsi ¢asovy Usek nez jeden rok, a

proto bude resitel tohoto projektu usilovat o jeho pokracovani.

13. Informace o ¢innosti SCD

SCD o svych aktivitich informuje predevSim prostrednictvim webové stranky Prazského

krajského svazu a profilu na Facebooku.

Praha, 28.11. 2024

Dominika Plochova

reSitelka projektu
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http://www.obpraha.cz/
http://www.obpraha.cz/
https://www.facebook.com/OBpraha

Priloha €. 1 - Sportovni vysledky ¢lent SCD v roce 2024

1/ Oblastni mistrovstvi, Zebricky a licence:

Jméno kategorie OZjaro OZ podzim Zebii¢ek B licence pro 2025
Baldrian Josef H14 4 21 23 B
BartaloSova Ada D14 10 - 17 A
Barton Theodor H14 1 1 15 A
Bolinova Evelina D14 16 14 57 C
Cerny Dominik H14 18 9 - B
Dolezel Adam H12 7 12 - B
Ehlerova Michaela D14 4 23 18 A
Elleder Jan H14 2 22 12 A
Havlikova Tereza D14 49 - - C
Hlavackova Lucie D14 6 8 (D16) 28 B
Hruskova Gabriela D14 9 4 30 B
Jakubsky Pavel H14 11 5 61 B
Janecek Tomas H12 1 3 - B
Junek Simon H14 8 - 6 A
Kamenicky Karel H14 6 2 69 B
Kazda FrantiSek H12 4 16 - B
Knybelova Anna D14 15 1 56 B
Kurfiirstova Marie D14 3 6 72 B
Machar Dan H14 7 - 42 B
Marouskova Julie D12 3 10 - B
Mika Lubos H14 5 14 44 B
Mrazkova Berta D14 13 16 48 B
Oner Eda D14 8 25 71 B
Ouhrabkova Bara D12 4 - - B
Ptacek Ondiej H12 6 4 - B
Ptackova Lucie D12 1 1 54 B
Rodova Anezka D14 19 2 19 A
Rypackova Sarka D14 7 22 68 B
Rehak Prokop H12 16 5 - B
Repkova Anna D14 2 - 10 A
Sedlak Vaclav H14 3 11 10 A
Suikupova Sara D14 3 3 20 A
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Skodova Denisa
Stola Kristian
Subrtova Barbora
TomeSova Evelina
Vétvicka Vojtéch
Vondrackova Jolana

Zavadilova Adéla

D14
H12
D14
D14
H14
D14
D14
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