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1. Nazev projektu

Provozovani ZapadocCeského sportovniho centra mladeze pro rok 2025.

2. Prijemce projektu

Nazev instituce : ZapadocCeské sportovni centrum mladeze (OB,LOB), z.s.
Sidlo sdruzeni : Skolni 1382, 347 01 Tachov ICO : 266 79 566

C.uétu : 1982245369/0800, Ceska spofitelna a.s.,

Statutarni organ: Jifi Vales,

3. Garant projektu

Jiri Vales, predseda SCM, ¢len OK Lokomotiva Plzen.

4. Hlavni cile projektu

Hlavni cil projektu:

Pokracovat v nastoupené cesté kvalitnich soustfedéni talentovanych zavodnikt v
orientacnim b&hu ve véku 15-18 let ze Zapadoceské oblasti OB a poskytnout jim
tréninkovou péci a podporu pro jejich dalsi rlst a zvySovani vykonnosti. Koordinovat a
poskytovat pomoc oddilim oblasti pfi tréninku zavodnikd.

Dil¢i cile projektu:

- vyhledani talentli v regionu centra mladeze

- vybér ¢leni SCM - zapojeni talentovanych zavodnikti do pravidelné bézecké a mapové
piipravy

- zvySeni vykonnosti zdvodniki, zejména zvySenim poctu licenci ,,A*

- ptiprava zavodnikl pro dalsi trénink v juniorském véku a v dospélosti

- pravidelné testovani fyzické formy zavodnikti - podpora a sjednoceni piipravy
zavodnikl v jednotlivych oddilech

Centrum bude sledovat zavodniky z nasledujicich oddilii a klubii : OOB AS, Banik
Sokolov, Nejdek Orienteering, Kometa Kralovice, Lokomotiva Plzeni, SKOB Ostrov,
MLOK Maridnské Lazné, KOS Slavia Plzen a TJ Sokol Klatovy.



5. PInéni realizacniho planu a casového
harmonogramu

Realizaéni plan a ¢asovy harmonogram byl v roce 2025 dodrzZen podle planu.

Prvni bézecké soustfedéni se uskutecnilo na pfelomu unora a bfezna v Madarsku.
Nasledovalo jarni soustfedéni v Cechach, v Doksech, které bylo zaméfené na zakladni
techniku (tvorbu planu, drzeni sméru, ¢teni tvard,..).

Na pielomu dubna a kvétna se uskuteénilo tradiéni soustfedéni ve Svédsku spojené s
Tiomilou. Poctivé tréninky ve skandinavském terénu.

Dale pak béhem jarni Casti sezony probéhlo testovani na draze a ¢ervnové soustfedéni v
Jizerkach v Janové nad Nisou, kde se ladila forma na MCR na kratkeé trati.

Letni naplni bylo zahranic¢ni soustfedéni na Balkanu. Mapové i béZecké tréninky na
Slovensku, v Madarsku, Srbsku, Bulharsku a Rumunsku. Spojené s trekem v rumunskych
horach Tarcu.

Koncem srpna probéhlo soustiedéni zaméfené na podzimni &ast sezony, u Décinského
Snézniku. Zavére¢né/Uvodni soustfedéni se pak udalo zagatkem listopadu v Tisu u Blatna.

Pribézné individualné béhem roku probihali sportovni prohlidky.

6. Personalni zajisténi Cinnosti sportovniho centra
mladeze

Na chodu SCM se pfedevsim podileli a zajistili akce:
Vodrazka Ondfej T3 VPM7702

Pova Ondrfej T3 KRL9304

Richtr AleS VPM6601

Semik Lubos T3 VSP6507

Je€men Vladimir ONO7900

Jifi Vales VPM9502

Podle aktivity byly mezi trenéry rozdéleny odmény v celkové vyssi 63 600 K&, z toho 0 K& Slo
z nadacniho pfispévku. Trenéfi byly odménéni formou DPP, rozdéleni je nasleduijici:

Jifi Vale$ 30000
Ondrej Vodrazka 11499



Ondrej Pova 5000
Richtr Ales 5000
Veronika Kubinova 5000

7. Seznam zavodniku zafazenych do SCM

Jmenny seznam zarazenych talent( ve véku 15-18 roku s licenci A

jméno kategorie registrac licenc
e e

Stehlikova Tereza D16 ZTC0951 A
Herman Ondfej H18 MLAO801 A
Mayerova Daniela D18 ZTC0852 A
JeCmenova D16 ONOO0950 A
Veronika

Stehlik Jakub H18 ZTCO700 A
Turek Jakub H18 ZTC0801 A
Ritter Jakub H16 ONO1000 A

Jmenny seznam zafazenych talent(l ve véku 15—-16 roku bez licence A

jméno kategorie registrac licenc
e e
Minafik Josef H16 ZTC0903 A
Gregor Richard H16 BSO0900 B
FrySova Zaneta D16 DCH0959 —

Hanakova Aneta D16 KRL0951 B



Parula Egon

Brabec Zdenék

Prinz Mikulas

Placek Tomas

Benes$ Jan

Jirkovsky Lukas
Cerny Antonin
Vodrazkova Barbora
Berankova Julie
Andél Robin

Materna Josef
Safrankova Eligka
Sedlakova Nela
Romanakova Dominika
Janouskovcova Jitka
Janouskovcova Pavla
MareSova Lenka
Stérba Lukas

Kantner Stanislav

H16

H16

H16

H16

H16

H16

H16

D16

D16

H16

H16

D16

D16

D16

D16

D16

D16

H16

H16

LPM1000

MAS1001

MLAQ0901

MLA0902

MLA1000

ONOO0904

ONO1001

VPM1050

VPM1051

ZTC0901

ZTC0902

ZTC0953

BS00952

BS00953

BSO1050

BSO1051

BS0O1052

SKV1001

ONO1002



FiSer Adam
Hynkova Marie
Svrcinova Zuzana
KFizek Vilém
FiSakova Lucie
Johanka

Skalka Jaroslav
Peterkova Adéla
Cadkovéa Michaela
Houba Vojtéch
Stikovéa Julie
Blechova Adéla
Bohuslav Fanda
Dvorakova Tereza
Sitra Simon
Beranek Antonin
Beranek Simon
Cerny Viktor
Farhauf Tomas

Hola Laura

H16

D16

D16

H16

D16

H16

D16

D16

H16

D16

D16

H16

D16

H16

H16

H16

H16

H16

D16

ONO1003

ONO1050

ONO1051

MAS1000

MLAO0950

MLA1001

KRL0953

KRL0954

KRL1002

KRL1051

KRL1055

LPM0900

LPM0952

LPM1001

LPM1002

VPM1000

VPM1003

SKT0900

SKT0950



Klostermannova Sara

Nova Tereza

Ludvikova Eva

Burdova Jolana

Zikova Klarka

Nova Kristyna

PikeSova Barbora

Grosslova Eliska

D16

D16

D16

D16

D16

D16

D16

D16

8. Seznam akci

SKT0951

SKT1050

SKT1051

SKT1052

SKT1053

SKT1054

SKT1055

SKT1056

e 17.-29.1. 2025 Lednovka na bézkach Pernink - nakonec nezrealizovano (maly
pocet pfihlaSenych, misto toho klubova soustfedéni)

9. Podrobngjsi vyhodnoceni jednotlivych akci
sportovniho centra mladeze

26.2. — 2.3. 2025 soustifedéni Madarsko Gant
28.-30.3. 2025 Jarni soustfedéni Doksy
24.4. - 5.5. 2025 Jarni Svédsko s Tiomilou
6.-8.6. 2025 Cervnovka Janov nad Nisou
19.-30. 7. 2025 Letni Balkan
29.8. — 31.8. 2025 Srpnovka Déc¢insky Snéznik

7.-9.11. 2025 Zavére¢né/Uvodni soustfedéni Tis u Blatna

Nazev
akce

Misto

Cinnost

Pocet
trénuj
icich




Sportovni — Pravidelné zdravotni —
prohlidky prohlidky
Lednovka Pernink nakonec nezrealizovano 0
na bézkach (maly pocet
pfihlasenych, misto toho
klubova soustfedéni)
Soustfedén Gant Zakladni techniky (plan, 23
i Madarsko buzola, tvary, postupy,
relokace)
Jarni Doksy Zakladni techniky (plan, 125
soustfedéni buzola, tvary, postupy, vCetn
relokace) é
Zaka
Jarni Dansko + Tréninky ve 39
Svédsko s Svédsko skandinavském terénu +
Tiomilou ucast na Tiomile
Kontrolni Zapadni Testovani vykonu, —
draha Cechy pfiprava na TSM testy
Cervnovka Janov nad P¥iprava na MCR na 41
Nisou kratké trati
Letni Srbsko, Krasové terény, fyzicka 27
Balkan Rumunsko pfiprava v Karpatech
Srpnovka Dé&cinsky Ladéni pfed podzimni 45
Snéznik sezonou
Zaveérecné/ Tisu Vytrvalostni tréninky, 23
Uvodni Blatna / prednasky, posilovani
soustfedéni Zapadni
Cechy

V8echny uskutecnéné akce probéhli bez problému. Jejich cile byly napinény.

10. Vysledky jednotlivych zavodniku

a) na MCR



Jméno Knock- [ Sprint. sprint nocni klubG Stafet klasika
out Sts
Stehlikova 9
Tereza 3 (DH18) | 6 (D16A) | 8 (D16A) 7 (DH18) | 14 (D18) | (D16A)
15
Herman Ondrej 36 (DH18) | 11 (H18) | (H18A)
Mayerova 8
Daniela 3 (DH18) | 24 (D18A) | 22 (D18A) | 7 (DH18) | 14 (D18) | (D18A)
Je¢menova 12
Veronika 52 (D16A) | 13 (D16A) | 36(DH18) | 9(D18) | (D16A)
2
Stehlik Jakub 3 (DH18) 6 (H18A) |7 (DH18) |5 (H18) | (H18A)
6
Turek Jakub 3 (DH18) | 24 (H18A) | 19 (H18A) | 7 (DH18) | 5(H18) | (H18A)
Ritter Jakub 9 (H16A)
17
Minatik Josef 1(H21B) |18 (H16B) | 7 (DH18) | 5(H18) | (H16B)
Gregor Richard 36 (DH18)
Fry$ové Zaneta 36 (DH18) | 9 (D18)
Handakova
Aneta 59 (D16B)
Parula Egon
Brabec Zdenék
14
Prinz Mikulas 11 (H18) | (H16B)




5
Placek Tomas 36 (DH18) (H16B)
17
Benes Jan 36 (DH18) (H16B)
1
Jirkovsky Lukas 47 (H16B) 36 (DH18) | 42 (H18) | (H16B)
7
Cerny Antonin 36 (DH18) | 42 (H18) | (H16B)
Vodrdazkova
Barbora
Berankova Julie 28 (DH18)
Andé&| Robin 7 (DH18) | 28 (H18)
Materna Josef 28 (DH18) | 28 (H18)
Safrankova
Eligka 56 (DH21)
b) ZEBRICEK A, B
Jméno Zebricek A Zebriéek B

Stehlikova Tereza |7 (D16A)
Herman Ondfej 29 (H18A)
Mayerova Daniela | 13 (D18A)
Je€menova 24 (D16A)
Veronika

Stehlik Jakub

4 (H18A)




Turek Jakub 17 (H18A)

Ritter Jakub 37 (H16A)

Minafik Josef 3 (H16B)
Gregor Richard 24 (H16B)
Hanakova Aneta 34 (D16B)
Parula Egon 30 (H16B)
Brabec Zdenék 10 (H16B)
Prinz Mikulas 8 (H16B)
Placek Tomas 33 (H16B)
Benes Jan 35 (H16B)
Jirkovsky Lukas 22 (H16B)
Cerny Antonin 20 (H16B)
Vodrazkova 39 (D16B)
Barbora

Berankova Julie 29 (D16B)
Andél Robin 54 (H16B)
Materna Josef 14 (H16B)
Safrankova Eliska 40 (D16B)
Stikova Julie 38 (D16B)
Cerny Viktor 31 (H16B)




11. Vyhodnoceni plnéni hlavnich cilu projektu

- vyhledani talentli v regionu centra mladeze -> splnéno, kazdy zajemce z fad dorostu
se miiZe ucastnit akci Zapadoceského SCM. Zapadoceské SCM pravidelné nabizi
fadu soustiedéni jak v Cechach, tak v ciziné.

- vybér ¢lentt SCM - zapojeni talentovanych zdvodnikti do pravidelné bézecké a mapové
piipravy -> splnéno, talentovani zavodnic se zapojuji do pravidelné bézecké a
mapové pripravy

- zvySeni vykonnosti zdvodniki, zejména zvySenim poctu licenci ,,A*“ -> Dorostenci,
ktefi se chtéji zlepSovat se zlepSuji i za pomoci SCM, stoupa jejich vykonnost.
Celkové se pocet licenci A moc nezvySuje, ale spiSe stagnuje (omezena neprilis
vzrustajici €lenska zakladna v regionu)

- ptiprava zavodnik pro dalsi trénink v juniorském véku a v dospélosti -> splnéno,
vSechny akce nabizi zivodnikim dal$i moZny rozvoj

- pravidelné testovani fyzické formy zadvodnikti - podpora a sjednoceni ptipravy
zavodnikl v jednotlivych oddilech -> Testovani/zpétna vazba ohledné formy
zavodniku probiha jak skrze zavody béhem roku, tak skrze testovani na draze,
srovnavaci testy. Priprava, hlavné ta mapova, je sjednocovana diky pravidelnym
soustifedénim.

12. Hodnoceni projektu dle danych kriterii

e sportovni vysledky zavodnikl zafazenych do SCM v roce 2025:
o zisk licenci A lehce vzrostl
o medailova umisténi zavodnik(i na MCR (napf. Jakub Stehlik)
Kritérium splnéno
e usporadana soustfedéni a kontrolni srazy a vysledky na nich
o Bylo uspofadano 7 akci (z toho 2 zahrani¢ni). VSechny akce méli kvalitni
tréninkovy obsah. Velmi dobré vykony na soustfedéni, posuny ve vykonosti,
vysledky na Stafetovych zavodech (napf. Tiomila)
Kritérium splnéno
e individualni vyvoj v bézecké a mapové pfipravé jednotlivych zavodniku zafazenych
do SCM v roce 2025
o K prokazatelnému zvyseni fyzické i mapové vykonnosti dochazi pfedevsim u
starSich dorostenct s licenci ,A“. ZlepSeni bylo vidét pfedevsim na
jednotlivych zavodech ZA a CPS. Mapova pfiprava byla zaméfena jak na
Ceské terény, tak zaroven na rozvoj v téZkych zahrani¢nich terénech.
Stavajici slabinou je nedostatek zavodnic, které by doplnili Uspésné starsi
dorostence predevsim ve sprintovych $tafetach & klubovém MCR.
o Kritérium spinéno ¢asteéné



13. Ekonomické hodnoceni Cinnosti sportovniho
centra mladeze

Mimo grant Nadace OB byli ¢lenové SCM, ktefi byli i leny TSM, podporovani z
prostifedkd TSM (zejména zahrani¢ni akce), dale byl vyuzit pfispévek z programu
Talent, zbyvajici pfijmy tvofili pfispévky zavodniku, jejich klubd, krajskych svazu.

Ceska soustfedéni, na ktera byly pouzity prostfedky z Nadace OB:

Doksy - 46 865 K¢ / z toho Nadace: 12 350K¢
Janov - 53 817 K& / z toho Nadace: 12 650K¢
Sneznik - 54 492 K& / z toho Nadace: 12 500K¢&
Tis u Blatna - 48 195 K¢ / z toho Nadace: 12 500K¢&

(vzdy na ubytovani, stravovani, dopravu,..)

Celkem z nadace OB: 50 000 K¢&

14. Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.

Zapadoceské sportovni centrum mladeze ma vlastni internetové stranky, kde jsou
zverejnény zakladni udaje o SCM vcetné zakladnich dokumentl a informace pro ¢leny.
Adresa stranek je https://zco.orientacnibeh.cz/mladez. Déle je pro informace ¢aste¢né
vyuzivan facebookovy profil ,ZapadoCeské TSM/SCM*, pfipadné hlavni interni Whatsapp
skupina.

15. Predpokladany dalsi vyvoj

U ambiciéznéjSich zavodniku byl zaznamenan rast vykonnosti. Je oekavano mensi
mnozstvi ¢lend SCM v dalSim roce (€ast sou€asnych ¢lenu se vabec nezucastnila zadné
akce), ale ti co maji zajem se zlep3uji a pravidelné se budou ucastnit dalSich akci. Budeme
pokracovat v nastoleném trendu pofadani akci dorostu. Hodnotime €innost ZapadocCeského
sportovniho centra mladeze pro rozvoj orientatniho bé&hu v ramci Plzefiského a
Karlovarského kraje jako opodstatnénou. Centrum ma pfedpoklady pokracovat v €innosti i v
dalSich letech, kdyz pomaha pfi podchyceni a vychové mladeze v dalSich oddilech, které v
soucasnosti nemaji Zakovskou a dorosteneckou zakladnu, zejména pfi zajistovani
spolenych soustfedéni dorostu a zaku. Kluby zapadoCeské oblasti maji nadale zajem
pokracovat v €innosti SCM i v dalSim obdobi



V Plzni dne 30. listopadu 2025

Garant projektu
Jifi Vale$
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