Zavérecna zprava Sportovniho centra déti orientacniho béhu

a) Nazev projektu: SCD OB Kamenice

b) Prijemce projektu: OK KAMENICE, z.s.

Kamenice za rok 2025

c) Garant projektu: Adam Jedlicka, Sidlisté II 25, 251 68 Kamenice

d) Seznam zafazenych talentd do sportovniho centra

Jmenny seznam zarazenych talenti ve véku 11 — 14 rokil s licenci A, B

Jméno Kategorie |[Registrace e-mail, telefon
1.| Olga Basusova D14 KAM1250
2. | Klara Rejskova D14 KAM1251
3. | Lenka Bradnova D14 KAM1253
4. | Vit Pelikan H14 KAM1203
5. | Matyas Cizik H14 KAM1102
6.| Marek Slama H14 KAM1201
7. | Viktor Volesky H14 KAM1103
8. | Richard Bina H14 KAM1205
9. | Barbora Fuchsova D14 KAM1153

10. | Jakub Sankot H14 KAM1207
Jmenny seznam zarazenych talentii ve véku 11 —14 rokii s jinou licenci nez je licence

Jméno Kategorie | Registrace e-mail, telefon
1. | Elen Pokorna D14 KAM1151
2. | Anna Neskudlova D14 KAM1152
4. | Katefina Dobyasova D14 KAM1252
5. | Maskarova Alena D12 KAM1351
6. | Zoubkova Hana D12 KAM1457
7. | Sankotova Sara D12 KAM1458
8. | Mackova Klara D12 KAM1459
9. | Vesely Vaclav H12 KAM1303

10. | Fuchs Vojtéch H12 KAM1301
11. | Misek Michal H12 KAM1300
12. | LaZanska Magdaléna D12 KAM1461
13. | Lazansky Tobias H14 KAM1209
14. | Kstova Sofie D12 KAM1460
15. | Holecek Jakub H14 KAM1208
16. | Smidova Marie D12 KAM1455
17. | Pelikanova Jitka D12 KAM1451
18. | Neskudlova Katefina D12 KAM1450
19. [ Voleska Andrea D12 KAM1456
20. | Kaska Adam H12 KAM1304

Sezdna 2025 byla pro oddil OK Kamenice velmi Uspésna. Akce SCD probéhly dle moznosti podle planu. Déti,
zafazené do centra, se zUCastnily nékteré z akci SCD a tréninkl v prlbéhu roku vcetné vyjezdovych
soustfedéni na jafe a na podzim. Pocet nové prichozich zakd do oddilu se vyrazné zvysil zejména v nejmladsi
kategorii DH 10.

V Zakovskych kategoriich jsme ziskali 4 licence A a mnoho novych licenci B.

V jarni Casti oblastniho zebficku za rok 2025 obsadili nasi zaci 2. a 4. misto v kategorii D10, 2. misto
v kategorii D14 Barbora Fuchsova, 3. Klara Rejskova, 5. Olga Basusova a, v kategorii H14 3. Marek Slama 3.
misto Matyas CiZik a Vit Pelikan 5. misto.



V Zebti¢ku B CECHY si vybéhla licenci A Klara Rej$kova, Barbora Fuchsova, Marek Slama a Matyas Cizik

mezi nejmensimi DH10 dominovala Eva Binovd, Martin Macek , Jifi Albrecht a Julie Svecova. v kategorii D14
1. misto, Olga Basusova, 2. misto Barbora Fuchsova, 4. misto Klara Rejskova, v kategorii H14 Richard Bina
1. misto , Vit Pelikan 2. misto , Marek Slama 3. misto.

Zakovské druzstvo bylo v souctu obou ¢asti sezdny celkové suverénné na 1. misté v soutéZi stredodeskych
druzstev. Rada zakd pak byla platnym cleny Uspésného krajského vybéru, ktery ziskal jednu z medaili.

Hlavni cile projektu:

Hlavnim cilem projektu bylo podpofit dalsi rozvoj déti v SCD, zakovské skupiny klubu OK Kamenice, pfipravit
Zaky tak, aby méli dobry vztah ke sportdm v pfirodé€, aby je orientaCni béh bavil a méli chut’ zavodit a
trénovat.

Pro starSi zaky bylo cilem zvysSit polet zakd s licenci A, ktera jim nasledné v dorostu umozni U(cast
v celostatnich soutézich. Méli by byt schopni cilené tréninkové pripravy.

U mladsiho Zactva byla cilem pravidelnd Gcast na oblastnich zavodech a zisk licenci B. Rozvijet mapové
dovednosti, obratnost.

Nejmladsi pripravka se seznamuje s mapou, lesem a pfipravuje se na své prvni zavody.

Tak jako v minulych letech bylo cilem, aby nasi zaci byli zakladem krajskych vybér{.

e) Plnéni realizacniho planu a ¢asového harmonogramu

V projektu SCD OB KAMENICE byl nastaven nasleduijici plan:

1. Spole¢na pfiprava:

Plan:

Leden-brezen a listopad 2025, prosinec 2024

Spolec¢né tréninky - bézecka priprava, télocvicna ZS Kamenice
vzdy v patek 16,30-18h

Duben-Cerven a zafi - Fijen 2025
Spole¢né mapové tréninky v lese, vzdy v patek 16,30-18h

Leden — Cerven a zari — listopad 2025, prosinec 2024
Bézecké tréninky v Kamenici, vzdy ve stfedu 17.30-18.30 h

Leden — cerven a zafi — listopad 2025, prosinec 2024
Bézecké tréninky v Praze, ZS PoSepného + Kunraticky les, vzdy ve ¢tvrtek 17.30-18.30 h

Zimni obdobi — nedéIni spole¢né STC mapové tréninky

PInéni — spole¢na priprava byla realizovana dle planu, zvysila se Gcast déti na stfedec¢nich bézeckych
trénincich i v zimnich mésicich, pate¢ni tréninky probihaly kombinované venku i v t&locviéné ZS se
zamérenim na posilovanim celého téla a mapové teoretické znalosti.

Stredecnich bézeckych tréninkd se pravidelné Ucastnilo vice nez 20 déti rozdélenych do skupinek dle bézecké
zdatnosti, patecnich aZ 40 déti vSech vékovych skupin.

CtvrteCnich vybéhl v Praze se Ucastni pravidelné 10-15 déti, jsou zaméfeny na atletickou zdatnost a béh

v terénu.

Mapové tréninky probihaji na Kamenickych mapach v blizkém okoli, diky kazdoro¢nimu poradani oblastnich
zavod( je v Kamenickém okoli dostatek kvalitnich map v rdznorodych terénech.

Na bézecké tréninky vyuZivame prostor sportovisté v obci Kamenice — atletické hfisté vietne zazemi,
télocvicnu ZS Kamenice a okolni oddilového zdzemi u maringotky v Téptiné. Na atletickou pfipravu
vyuzivame sportovni pom{cky.

Qd listopadu do Unora probihaly v nedéli mapové tréninky organizované jednotlivymi oddily stfedoceského
kraje v rliznych lokalitach, kterych jsme se pravidelné Gcastnili i poradali.



2. Soustfedéni:

Plan:

Unor — lyZarské soustredéni, duben a rijen — mapova soustfedeni, kvéten a zafi — mapové soustredeni
Stredocechd, kveten — Akademie OB STC, cervenec — vybérové soustredeni, srpen — letni tydenni
soustredeni, fijen — ucast na MCR oblastnich vybérd.

PInéni:

V roce 2025 byly realizovany veSkeré planované akce, navic oproti planu se Zaci zucastnily vicedennich
zavodu Cena Vychodnich Cech. VSechny akce se konaly za velké Gcasti zakd.

Akce probéhly nasledovné:

- v lednu zimni lyzarské soustredéni 3 -denni Pernink, Krusné Hory

- v dubnu - Velikonoce — mapové soustfedéni 4 denni — Lubenec

- v kvétnu — vikendové — STC pfiprava

- v Cervenci — vybérové soustfedéni Svédsko, Goteborg a okoli

- v srpnu letni soustredéni déti — tabor, Jizerské Hory, Karlov

- v zafi — vikendové — STC pfiprava

- v fijnu MCR oblastnich vybérd Vysice 3

- v fijnu soustfedéni + GAPP O-TOUR — Krusné Hory — Cesky Jifetin, Lesna

Personalni zajisténi ¢innosti sportovniho centra

Jmenny seznam trenéri dle projektu

, Trenérska | klubova .
Jméno . . e-mail, telefon

licence registrace
1. | Jedlicka Adam T2 KAM7700
2. | Chramosta Tomas T3 KAM7601
3. | Misekova Martina T3 KAM7851
4. | Kamila Pokorna KAM7452
5. | Zimmerova Katefina T3 KAM9850
6. | Valasek Petr T3 KAM6600
7. | Zemla Tomas T3 KAM7105
8. | Basus Petr KAM7400

Zdravotni péce o déti byla zajistovana proskolenou zdravotnici a trenérkou Martinou MiSekovou.

K roce 2025 byly trenérlim vyplaceny odmény na zakladé dohod o provedeni prace, pro financovani odmén
klub vyuZil dotaci od NSA M{j klub 2025, dotaci od StfedocCeského kraje a také prispévek z vlastnich zdrojd —
¢lenskych prispévk( a prispévkl na akce. Prispévek od Nadace OB byl vyuZit na prispévky na akce.

trenérska letni
trenér c¢innost | soustiedéni
Jedlicka Adam 8.000 K¢ 2.000 K¢
Chramosta Tomas 8.000 K¢ 2.000 K¢
Misekova Martina 8.000 K¢ 2.000 K¢
Kamila Pokorna 8.000 K¢ 2.000 K¢
Zimmerova Katefina 8.000 K¢ 2.000 K¢
Valasek Petr 2.000 K¢

Zemla Tomas 4.000 K¢&
Basus Petr 10.000 K¢ 2.000 K¢
SUMA 54.000 K¢ 14.000 K¢

CELKEM




f) Seznam akci sportovniho centra

1. Zimni lyZarské soustredéni
Termin: 30.1.- 2.2. 2025

Misto: Pernink, Krusné Hory
pocet Ucastnikd celkem: 58

Pocet zUcastnénych déti SCD: 20
. Pokorna Elen

1

2. Bina Richard

3. Misek Michal

4, Cizik Matyas

5. Slama Marek

6. Rejskova Klara

7. Fuchs Vojtéch

8. Fuchsova Barbora
9. Pelikan Vit

10. Pelikdnova Jitka
11. Sankot Jakub

12. Sankotova Sara

13. Basusova Olga

14. Dobyasova Katefina
15. Mackova Klara

16. Volesky Viktor

17. Vesely Vaclav

18. Lazanska Magdaléna
19. LaZansky Tobias
20. Zoubkova Hana

Pocet z(Castnénych trenérd: 6
Petr BaSus

Chramosta Tomas

Jedlicka Adam

Misekova Martina
Zimmerova Katefina
Pokorna Kamila

ounhwwNE

Vyhodnoceni akce: Této akce se zUcastnilo 20 ¢lent SCD OB, celkovy pocet Ucastnikd byl 52, Gcastnily se
mensi déti z pripravky a dorostenci. Soustifedéni zamérené na bézecké lyZzovani, nacvik techniky, vytrvalost.

2. Velikonocni soustiedéni / mapové
Termin: 17.-21.4.2025

Misto: Lubenec

Pocet Gcastnikd celkem: 94

Pocet zGcCastnénych clend SCD: 26

Pokorna Elen
Bradnova Lenka
Bina Richard
MiSekova Lucie
Misek Michal
Cizik Matyas
Sldma Marek
Rejskova Klara
Fuchs Vojtéch
10. Fuchsova Barbora
11. Pelikan Vit

12. Pelikanova Jitka
13. Sankot Jakub
14. Sankotova Sara
15. BaSus Ondrej
16. Basusova Olga

LoONOUAWNE



17. Dobyasova Katefina
18. Volesky Viktor

19. Mordacikova Adéla
20. Voleska Andrea

21. Kdlstova Sofie

22. Lazansky Tobias

23. Lazanska Magdaléna
24. Mackova Klara

25. Volesky Viktor

26. Voleska Andrea

Pocet zUGcCastnénych trenérd: 6
Petr Basus

Chramosta Tomas

Jedlicka Adam

Misekova Martina
Zimmerova Katefina
Pokorna Kamila

o=

Vyhodnoceni akce: Na soustredéni bylo 26 zarazenych déti. Kromé déti z SCD se soustfedéni zucastnily jesté
déti z pripravky a dorostenci, elitni zavodnici z fad dospélych a veterani. Soustfedéni probéhlo formou
mapovych trénink{l v dopolednim a odpolednim bloku.

Letni vybérové soustfedéni- Svédsko
Termin: 26.7.-3.8.2025

Misto: Goteborg a okoli

Pocet Ucastnikl celkem: 30

Pocet zGcastnénych ¢lend SCD: 11

Pokorna Elen
Bradnova Lenka
Bina Richard
Cizik Matyas
Slama Marek
Rejsek Cenék
Rejskova Klara
Fuchsova Barbora
. Pelikan Vit

0. Sankot Jakub

1. Basusova Olga

HPEwVwoONOURAWLUNE

Pocet zGCastnénych trenérd: 4
Petr Basus

Chramosta Tomas

Jedlicka Adam

MiSekova Martina

PN

Vyhodnoceni akce:

Vybérové soustiedéni zaméfeno na mapovou pfipravu v neznamych terénech + Gcast na Stafetovych
zavodech U10 MILA, kde v zakovské Casti obsadila naSe Stafeta 6. misto v konkurenci 70 Stafet z celého
svéta. Nasledné se cela vyprava Ucastnila jako jedna z nejmladsich i plnohodnotné juniorské Casti , kde se
rozhodné neztratila.

3. _Letni soustifedéni - tabor

Termin: 9.- 16.8.2025

Misto: Potkavarna u Havrana, Karlov, Josefiv Ddl
Pocet Ucastnikd celkem: 45

Pocet z(cCastnénych ¢lend SCD: 21

BasSusova Olga
Bradnova Lenka
Dobyasova Katefina
Rejskova Klara
Dobyasova Adéla

AN =



6. Maskarova Alena
7. Misekova Lucie
8. Fuchsova Barbora
9. Pokorna Elen

10. Sldma Marek

11. Pelikan Vit

12. Bina Richard

13. Sankot Jakub

14. Misek Michal

15. Fuchs Vojtéch
16. Vesely Vaclav

17. Mackova Klara
18. Pelikanova Jitka
19. Sankotova Sara

20. Zoubkova Hana
21. Smidova Marie

Pocet zGCastnénych trenérd: 7
Chramosta Tomas

Basus Petr

Jedlicka Adam

MiSekova Martina
Zimmerova Katefina
Pokorna Kamila

Valasek Petr

NouhwNe

Soustfedéni probihalo formou tadbora, tyden provdazela celotaborova hra. Dopoledne vzdy zafazovany
mapové tréninky, odpoledne celotdborova hra spojena s orientacnim béhem, cyklovylety. Déti byly rozdéleny
do tym{, kde byly zastoupeny dohromady vSechny vékové kategorie vykonnostni zdatnost.

6. Podzimni soustfedéni

Termin: 24.- 26.10.2025

Misto: Krusné Hory, Lesna
Pocet Ucastnikd celkem: 41

Pocet z(cCastnénych ¢lend SCD: 13

Basusova Olga
Bradnova Lenka
Rejskova Klara
Pokorna Elen
Sldama Marek
Pelikan Vit
Bina Richard
Sankot Jakub
Slama Krystof
10. Neskudla Jan
11. Basus Ondrej
12. Mackova Klara
13. Volesky Viktor

LONOURAWNE

Pocet zUcCastnénych trenérl: 5

Basus Petr

Jedlicka Adam
Pokorna Kamila
Zimmerova Katefina

rOnN=

Vyhodnoceni akce: Bézecké dovednosti v horském terénu, Gcast na 2 dennich zavodech GAPP O-TOUR



Tabulka vysledk(l zafazenych zavodnikd:

Jméno kategorie Obl.zebricek Obl.zebricek Zebficek B Licence 2024
jaro podzim CECHY (pro rok 2025)
Olga BaSusova D14 5 1. 25, B
Klara Rejskova D14 3. 4 31, A
Lenka Bradnova D14 8. 16. 81, C
Vit Pelikan H14 N 5 40. B
Matya$ Cizik H14 N i 11, A
Marek Slama H14 3. 3. 14. A
Viktor Volesky H14 10. 6. } B
Richard Bina H12 8. 1. . B
Barbora Fuchsova D14 5 7 10. A
Jakub Sankot H12 1. 8. N B
Elen Pokorna D14 i5. 1. ) C
Anna NeSkudlova D14 19. 14, . I
Katefina DobyaSova D14 2. 18. . I
Mordacikova Adéla D12 i 8. ) C
Zoubkova Hana D12 10. 13, . C
Sankotova Sara D12 9. 5 . B
Mackova Klara D12 5 9. . B
Vesely Vaclav H12 4 10. . B
Fuchs Vojtéch H12 8. 8. . B
MiSek Michal H12 14, 6. } B
Lazanska Magdaléna D12 38, N I
Lazansky Tobias H14 31 14, . C
Klstové Sofie D12 39, 2. . C
Holecek Jakub H14 3. 31, . I
Smidova Marie D12 37 2. ) C
Pelikanova Jitka D12 4 7. . B
Neskudlova Katefina D12 10. 14, ) C
Voleska Andrea D12 16. 1s. . C
Kaska Adam H12 6. 4. - B




g) Vyhodnoceni pInéni hlavnich cild projektu

Hlavnim cilem projektu bylo podpofit dalsi rozvoj zakovskych skupin OK KAMENICE, pfipravit Zaky tak, aby je
orientacni béh bavil, aby ziskali pevné zaklady OB a aby byli pfipraveni na prechod do dorosteneckych
kategorii.

Tato sezéna byla z pohledu Zakovskych kategorii velmi Uspésna, zicastnili jsme se vSech akci na oblastni
arovni, B zavodd a MCR oblastnich vybérl druZstev. Ve viech jmenovanych jsme slavili Gspéchy a umistili
jsme se na prednich pozicich. Ucast déti na zavodech je jedna z nejvyssich mezi oddily ve Stredoceském
kraji, zapojuje se i mnoho novackd z fad nejmensich.

Probéhly vSéechny akce, které SCD planovalo, centrum trenérsky pracovalo vyborné.

h) Hodnoceni projektu dle danych kritérii
Cilem je privést déti k pravidelnému sportovani a Ucasti na zavodech OB. I letos byl velmi GUspésny, tato
skupina se ve velkém poctu Gcastnila stfediskovych akci a hlavné oblastnich zavodu a také ziskali 4
licence A a 11 licenci B, coz je velkym prislibem pro dalsi roky.
Stale plati, ze mezi détmi jsou talenty s dobrym potencidlem, déti, se kterymi je nutno dale pracovat a maji
prostor pro zlepSovani. Jisté je tu i skupina téch, co zlistanou na oblastni Urovni a budou béhat spiSe pro
radost. Dlouhodobé je realitou, ze velka skupina nejmladsich déti ma OB jako jeden z krouzk(, Ucast na
zavodech je slabsi a z jejich velkého mnoZzstvi zlistane do budoucna pro vrcholnou zavodni pfipravu SCD
mensina. Prace trenéru i s témito méné talentovanymi détmi vSak napliiuje primarni poslani, které by sport
mél mit a to privést déti k pravidelnému pohybu.

i)  Ekonomické hodnoceni Cinnosti sportovniho centra déti formou polozkového popisu projektu
zpracovaného tak, aby u kazdé polozky bylo jasné, jak byla Cerpana; uvést z jakych zdroji zadatel obdrzel
prostfedky na projekt vedle nadacniho prispévku.

St¥. kraj | MGj dary Prispévek
vydaj Prispévek klub nadace

Viydaje na projekt Dokl Dodavatel celkem obce NSA OB
Priprava:
prondjem sport.aredlu jaro | fad 85/25 | Obec Kamenice 2.880 2.880
pronajem klubovny Téptin | Sml. Obec Kamenice 25.614 25.614
Pronajem télocviny zima fad 16/25 | ZS Kamenice 9.000 9.000
LyZarské soustredéni
Pernink
Ubytovani a strava fad 3/25 | WEST TRADE 178.900 10.000 | 20.000 6.000
cena 3015Kc/os, prispévek
SCD 300 Kc/ucastnika 20+6
Velikonocni soustredéni
Lubenec

Ing. Marek Hanus,
Ubytovani a strava Fad 24/25 | RS Lubenec 311.960 20.000 | 13.000 | 13.000 7.800
cena 3800Kc/os, prispévek
SCD 300 Kc/ucastnika 26+6
Soustiedéni Svédsko

Cestovné,
cena 8000Kc/os, prispévek startovné,
SCD 2000K</ucastnika 11+4 ubytovani 300.000 50.000
Letni soustredéni
Potkdvarna
Ubytovani a strava Fad 84/25 | Jizerska sportovni 259.700 22.500 | 22.500 6.300
DPP trenérfi sml. 14.000 14.000
cena 6500Kc/os, prispévek
SCD 300Kc/ucastnika 21+7
Podzimni soustredéni
Lesnd

Penzion chata
ubytovani a strava fad 107/25 | Barbora 76.080 13.000 13.000 1.900
cena 2120Kc/os, prispévek
SCD 150Kc/ucastnika 13+4
CELKEM: 22.000




j) Informace o Cinnosti v médiich, na webu apod.

Klub OK KAMENICE provozuje webové stranky:

http://okkamenice.cz/

Kamenické Zactvo zde ma své vlastni informacni kanaly na platformé Discord a WhatsApp, kde jsou
zvefejnény organizacni zalezitosti napf. ¢asy a mista tréninkll, seznam zavodl, motivacni soutéze pro déti
apod. K motivacnim soutéZzim pro déti vyuZivame socidlni sit’ uréenou pro sportovce STRAVA.com,
k vyhodnocovani trenink{ a zavod{ vyuzivame Livelox.

Zejména na Discordu a facebookovych a instagramovych strankach OK KAMENICE uvefejiiujeme pravidelné
prispévky o probéhlych zavodech a soustfedénich s mnozstvim fotografii po kazdych zavodech,
soustredénich i jinych akcich. Mame mnoho pfiznivych ohlasll nejen od rodicd déti, ale i od verejnosti.
Pravidelné aktualizujeme webové oddilové stranky informacemi o ¢innosti oddilu.

V mésicniku Zpravodaj z Kamenice se klub snaZi prezentovat svou cinnost, absolvované i planované akce i
vyCet oddilovych Uspéchl.

k) Predpokladany dalsi vyvoj

V roce 2026 bude cinnost SCD OB KAMENICE pokracovat, dojde k posunu déti z pfipravky do SCD a ze SCD
do SCM. V Kamenici budeme pokracovat se vsemi tréninkovymi skupinami, zakovské rozdéleny na pfipravku,
mladsi a starsi Zaky. Budeme pro centrum zadat o grant i pro budouci rok. SCD posili poCetny ro¢nik 2014,
néktefi uz ted' jezdi na akce pro zactvo.

V pripravce mame velkou skupinku dalSich déti, které dochazi jiz delSi dobu pravidelné na tréninky a bude
potfeba pro né poradat vice akci, aby se zdokonalily v orientacnich dovednostech.

Pro déti v Zakovském véku a Cleny SCD se budeme v roce 2026 vénovat rozvoji orientacnich a zavodnich
dovednosti a zlepSovani fyzické a bézecké kondice. Planujeme rdznorodé tréninky v rliznych typech terénd,
spolecné vyjezdy na B zavody a zahranicni soustfedéni. U mladSich déti planujeme fadu aktivit pro
zlepSovani jejich orientacnich dovednosti a budovani tymové spoluprace. Ve skupiné pfipravka mame mnoho
déti, predpokladame zaclenéni téch nejlepsich do akci SCD.

V Kamenici 25.11.2025

Adam Jedlicka Petr Valasek
fesitel projektu SCD OB Kamenice predseda OK KAMENICE, z.s.


http://okkamenice.cz/

13 Informace o Sinnasti v médiich, na webu apod.

Elubs £ KAMENICE provsncuje webaed strin by

hittp: ! fakkamenice. ..z

Karmecnicke Zaclvo ohka ma swé vlssin inlormadnl kanaly na platformé Lecord a WhatsApp, kde jsou
vefejnény arganizacni zaleftoeti napf. fesy 8 misla rEAnkd, scznam FEwodil, mothacni spursie pro dét
apod. K motivafnim soutéiim pro d&b wpoiivdame socidlne slE urfcrou proo sportoece STEAVAcom,
kwyhodracavani treninki a avodd wwuFivare Livelo:.

Zejménz na Discodu a facebookowich a instagransavych strEnkach OK KAMENICE uvcfedfileme pravidel
prsp@ky o probEhlych zawodech & zoustfedénich s nnoistvim fotogralii po keaodyeh  zdéwodech,
scustiedanich 7 {invch akdch, Mame mnoho piizniicn chlasd nejen od radich déb, ale i ol vefeihadi.
Pravidelng aktaallzu]erne webove oddilové stranky nformnacami o Sinnost addilu.

v rdsiinlk Eoravada) ¢ Kamerloz oo klub snadi prezentovat swou Cinnost, absolvowané i planavang akogs i
witict oddiiowfch (mpdchi,

k1 Predpokladary daléf wiveaj

Y roce 2026 hude dnnosk 500 OB KAMENTCE pokafovat, dofde k posunu ditl 2 pipravky da 5C0 a 28 SCD
do SCM. W Kamenici bugeme pokredovat se wiemi krdninkovymi skopinami, 28 kovsked rozdélany na priprasi,
miadEl & stargi FHky, Budeme pra centrum *adat a grant i pro budaod rek, SC0 posll podemy rocnikc 2014,
nékteri uzZ ted jeadi na akce pro Fdvo.

Y pfipravce mame velkou skupinky dalgich déll, kierd dochda 12 daldi dobu pravidelnd na réninky a bude
podfeba pro né pofadat vice 2kd, aby o2 adokonalily v orientainich dovednastech.

Pra déti v Z3kowvskem vEku 3 Sleny SC0 se budemes v roce 2026 venavat razvodi orientadnich 3 zdvodich
dovednosti @ zlepSovani fyzicke a baZeded kondige, Planujeme mirnorods tréninky v rdermch bypoch tenénd,
spolefngd wiezdy na B Zavody a zahranicni soustfedéni, U mizdfich dét’ planujeme Fadu aktivil pro
zlapEowani jejich orientacnich covednosti a budovani by neve spoluprace. Ve skuping pripravks mame mnaho
cEt, predpodadame zadlenéri tioh nejflepdich do akcl SCIH

W Kamenks 25,11, 2025
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