”Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti

v orientacnim béhu v roce 2017”

ZavérecCna zprava



Obsah zavéreéné zpravy:

a) Nazev projektu
Sportovni centrum mléddeze Hanacké oblasti v orientaénim béhu v roce 2017

b) Prijemce projektu
Olomoucky krajsky svaz CSOS

c) Garant projektu
Marek Pettivalsky, Sladkova 21, 77900 Olomouc
Email: marapetri@seznam.cz

d) Cile projektu

Hlavni cil: ZabezpecCeni tréninkové péce nejtalentovanéjSim jedincim v ramci Hanackeé
oblasti ve véku 15-18 let a podminek jejich dal$iho vykonnostniho rustu, kterého bude
dosazeno:

» Podporou systému pravidelné a trvalé prace s talentovanou mladezi
» Koordinaci celoro¢niho plisobeni osobnich a oddilovych trenérii v Hanacké oblasti
» Poskytnutim odpovidajicich tréninkovych moznosti talentovanym jedinct z oddila bez
ptislusného trenérského a metodického zazemi
» Vychovou talentované mladeze podporou vytvareni spravnych tréninkovych a
zavodnich navykt
Dil¢i cile:

Uspofadani nejméné 5 soustfedéni a tréninkovych tdbora

Zatazeni nejméné 5 ¢lentt SCM do TSM pro 1. 2018

Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2018

Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém zavodé MCR jednotlivcl a
Stafet

YV YV

e) Plnéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

Prubézna celoro¢ni ¢innost SCM (sledovani a metodicka pomoc jednotlivym zavodniktim, koordinace
plant Cinnosti s oddilovymi a osobnimi trenéry) probihala dle planu. Obdobné byl dle planu
realizovan ¢asovy harmonogram jednotlivych akci- podrobné hodnoceni jednotlivych akci viz bod h
zavérené zpravy.

f) Personalni zajiSténi ¢innosti SCM
Trenérska kolektiv pracoval ve stejném sloZeni jako pfi zajiSténi projektu SCM Hanacké
oblasti v ptedchazejicich letech.

Jmenny seznam trenérti:

Jméno Trenérska licence Oddilova registrace
1. | Petr Hynek T3 JPV6417
2.|Marek Petfivalsky | T2 STEG907
3. | Petr Skyva T3 STE6501
4| Kristyna Skyvova [ T3 STE7054
5. | Martin Poklop T2 SSU8802



mailto:marapetri@seznam.cz

g) Seznam zarazenych talenti do sportovniho centra

Jmenny seznam zafazenych talentl ve véku 15 — 18 roku s licenci A

Jméno Kategorie Registrace
1. | Boranek Michal H18 STEO007
2.| Cechova Klara D18 AOP9951
3. | Hor¢icka Vit H18 UOoL9919
4. | Chupek Jakub H18 JPV9911
5. | Janosikovéa Tereza D18 UOL9950
6. | Jirka Mikulas H18 ZPVv0000
7. | Kostka Jifi H16 AOP0201
8. | Lukasak Simon H16 STE0202
9. | Markova Ema H16 STE0252
10. | Svétnicky Frantisek H16 STE0204
11. | Valik Tomas H18 AOP0001
12. | Zatloukalova Romana D18 SSU9950

Jmenny seznam zafazenych talentii ve véku 15 —16 roku bez licence A

Jméno Kategorie Registrace
1. | Dolezal Matyas H16 STE0208
2.| Dostal FrantiSek H16 UOL0201
3. | Jirka Matyas H16 ZPV0201
4. | Neumann David H16 STE0101
5. | PospiSilova Helena D16 STE0253
6. | Postulka Lukas H16 STE0104
7.| Raclavska Zuzana D16 UOL0251
8. | Raclavska Lenka D16 UOL0252
9. | Raclavska Vlad’ka D16 UOL0253
10. | Seidenglanz Jachym H16 SSU0202
11.| Skoupa Vendula D16 STEQ152
12. | Smolkova Sabina D16 STE0250
13. | Svoboda Radek H16 STE0207
14. | Simek Stépan H16 UOL0104
15. | Storek David H16 JPV0202
h) Seznam akci SCM
Termin | Akce Misto Napli Utast
9.-11.12. | Lyzaiské Paprsek Fyzické ptiprava, béh na Oteviené soustfedéni
2016 soustfedéni lyzich TSM, SCM a SCD
20.—-22.1. | Lyzatské Jeseniky - Fyzicka ptiprava, béh na Oteviené soustiedéni
2017 soustiedéni Sabinka lyZzich TSM, SCM a SCD
20.2.-2. 3. | Mapové Portugalsko | Intenzivni mapovy trénink, Oteviené soustfedéni
2017 soustfedéni ucast na zavodech NAOM TSM, SCM a SCD
2017
10.-15.3. | Mapové Slovinsko Intenzivni mapovy trénink, Oteviené soustfedéni
2017 soustiedéni ucast na zadvodech Lipica Open | TSM, SCM a SCD
13.-16.4. | Velikono¢ni | Rejviz Intenzivni mapovy a bézecky | Oteviené soustfedéni
2017 soustfedéni trénink TSM, SCM a SCD
26.-29.10. | Podzimni Velké Bézecka a mapova ptiprava, Oteviené soustfedéni
2017 soustiedéni Opatovice hodnoceni sezony TSM, SCM a SCD




27.-29. 10. 2017

7. 27.-29.10. | Motivacni Madarsko Hodnotici a motiva¢ni Akce vyhrazena pro
2017 soustfedéni soustfedéni ¢leny TSM a SCM A

9.-11.12. 2016 Lyzatské soustfedéni Paprsek

Napli: bézecka a lyzai'ska objemova piiprava

Ubytovani: chata Paprsek

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lentt SCM: 12 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

20.-22.1. 2017 Lyzatské soustfedéni Jeseniky

Népln: fyzicka ptiprava — béh na lyzich

Ubytovani: chata Sabinka

Stravovani: plnd penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 20 + 2 trenéfi, oteviené soustiedeéni

21.—28. 2. 2017 Mapové soustiedéni Portugalsko

Napln: mapové tréninky ve 2 typech terénli (pise¢né duny + vnitrozemi),

rozbory postupt, ucast na zavodech Portugal O-Meeting 2017 (5 etap)

Ubytovani: bungalowy, pension

Stravovani: samostatné

Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 8 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

10. - 15. 3. 2017 Mapové soustiedéni Slovinsko - Postojna

Napln: mapove tréninky, rozbory postupd, G€ast na zavodech Lipica Open
Ubytovani: hostel, Skola

Stravovani: samostatné

Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 8 + 2 trenéfi, oteviené soustiedéni

13.-16. 4. 2017 Velikonoc¢ni soustiedéni Jeseniky - Rejviz

Napln: mapové tréninky véetné sprintovych tréninki, rozbory postupii
Ubytovani: pension Férovka

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lentt SCM: 18 + 5 trenéru, oteviené soustfedéni

Motivaéni soustiedéni Mad’arsko

Népln: ucast na 2 zavodech Spartacus Cup 2017
Ubytovani: hostel, bungalovy

Stravovani: polopenze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 10 + 2 trenéii, vybérové soustiedeéni pro cleny TSM

26. - 29. 10. 2017
Népln:

Ubytovani:

Zaverecné soustfedéni — Velké Opatovice

mapové tréninky v kombinaci s hrami, ucast na zavodu smiSenych
Stafet

télocvicna



Stravovani: plna penze
Doprava: vlastni
Pocet ¢lenti SCM.: 10 +2 trenéfi, oteviené soustiedéni

i) Vyhodnoceni vysledki zavodniki zaiazenych v SCM v r. 2017

Medailovi umisténi MCR:

MCR NOB — 1. misto T. Janosikové (D18), 3. misto V. Hor¢icka (H18)

MCR sprint — 3. misto T. Janosikova (D21)

MCR kratka trat’ - 1. misto T. Janosikova (D18)

MCR klasicka trat’ -1. misto T. Janosikova (D18), 3. misto V. Hor¢i¢ka (H18)

MCR sprintovych Stafet - DH18 - 1. misto STE (Markova, Hor¢icka, Jirka, JanoSikova)
MCR stafet - H18 - 2. misto STE (Hor¢i¢ka, Jirka, Svétnicky)

Medailova umisténi EYOC: Sprint 5. misto V. Hor¢icka (H18)
Medailova umisténi JWOC: Sprint 2. Misto T. Janosikova

Individudlni vysledky ¢lenit SCM Hanacké oblasti v soutéZich CSOS

Clenové SCM A

Lic. Lic. Staf.

2017 Pfijmeni Jméno Kat. Reg.¢&islo 2018 TSM NOB sprint KT Klas.T sprint Staf. Drui. ZA 7B
A Boranek Michal H16 STEO007 A A 10 9

A Cechova Klara D18 AOP9951 A 35 18 48 28 18 16 21

A Horcicka Vit H16 UOL9919 A B 3 4 3 1 2 6 5

A Chupek Jakub H18 JPV9911 A 5 4 31

A Janosikova Tereza D18 UOL9950 E A 1 3 1 1 1 15 6 1

A Jirka Mikulas H16 ZPVO0000 A A 16 12 11 1 2 6 18

A Kostka Jiri H16 AOP0201 A B 9 26 24 18 21 16 14

A Lukasak Simon H16 STE0202 A 10 46 40 23 6 19

A Markova Ema H16 STE0252 A B 12 9 12 19 1 15 6 19

A Svétnicky FrantiSek H16 STE0204 A B 15 8 7 8 23 2 6 10

A Valik Tomas H16 AOP0001 A B 14 21 18 30 18 21 16 23

A Zatloukalovd Romana D18 SSU9950 B 28 49 24 38
Clenové SCM B/C

Lic. Lic.

2017 Prijmeni Jméno Kat. Reg.cislo 2018

B Dolezal Matyas H16 STE0208 A 21 39 62 5
B Dostal FrantiSek H16 UOL0201 B 54 35 6
C Jirka Matyas H16 ZPV0201 C

C Neumann David H16 STEO0101 B 50

C  Pospisilova Helena D16 STE0253 C

B Postulka Lukas H16 STE0104 B 14
C Raclavska Zuzana D16 UOL0251 B

C Raclavska Lenka D16 UOL0252 B

B Raclavska Vladka D16 UOL0253 A 21 48 1
B  Siedenglanz  Jachym H16 SSU0202 B 64 12
B Skoupa Vendula D16 STE0152 B 33 58 23 6 9
B Smolkova Sabina D16 STE0250 B 43 62 23 15 5
B Svoboda Radek H16 STE0207 A B 42 54 51 3
B Simek Stépan  H16 UOL0104 B 64 65 11
B Storek David H16 JPV0202 C 17



J) Vyhodnoceni pInéni hlavnich cili projektu

Hlavnim cilem projektu SCM bylo pokracovat v dlouhodobém a systematickém zabezpeceni
tréninkové péce a podminek talentovanym jedincim v ramci Olomouckého kraje ve veéku 15-
18 let. Cil splnén castecn€, do SCM byli vybrani vSichni talentovani jedinci z oddili Hanacké
oblasti ve v€ku 15 — 18let, drzitelé licenci A a B pro rok 2016, s vyjimkou ¢lenti oddilt KVS
Sumperk, kteii byli zafazeni do SCM ziizenych vlastnimi oddily. Vsichni zavodnici zatazeni
do SCM vyuzili nabizenych moznosti pro sviij vykonnostni rust.

k) Hodnoceni projektu dle danych Kritérii

K hodnoceni projektu jsou pouzity dle planu dilci méfitelné cile:
1. Uspoiadani a zajisténi nejméné 5 soustiedéni a tréninkovych taboru
Splnéno — realizovano 7 soustfedéni, z toho 3 zahrani¢ni v kvalitnich terénech a mapach
spojené s ucasti na mezinarodnich zdvodech. Velikono¢ni soustiedéni bylo zaméfeno na
intenzivni mapovou p¥ipravu V terénech relevantnich pro MCR 2017.

2. Zarazeni nejméné S ¢lenii SCM do TSM pro r. 2018
SpInéno - do TSM bylo zaiazeno celkem 14 ¢lenti: skupina TSM A Cech, Hor¢icka,
Janosikova, Svétnicky, Valik A. a Vystavél, skupina TSM B, Jirka, Jilek, Kostka,
Lukagak, Markova, Matousek, Sramek a Valik T.. Do reprezentacniho druzstva
junior byli pro r. 2018 zafazeni jako ¢lenové T. JanoSikova a V. Horcicka, a M.
Botanek a O. Vystavél mezi sledované zavodniky.

3. Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2018
Splnéno — zisk 13 licenci A a 10 licenci B, T. Janosikova ziskala licenci E.

4. Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém zavodé MCR jednotlivea
a Stafet

Splnéno — ziskano celkem 8 medaili: MCR NOB D18 - 1. Janosikova (UOL), 3. Hor¢icka

(H18), MCR Sprint 3.misto Janosikova (D21), MCR Kratka trat’ 1.misto Janosikova

(D18), MCR klasicka trat’ 1.misto Janosikova (D18), 3.misto Hor¢icka (H18); MCR

sprintovych stafet 1. misto DH18 Stafeta STE — Markova, Hor¢icka, Jirka, JanoSikova),

MCR stafet 2. misto H18 $tafeta STE (Horéicka, Jirka, Svétnicky)

I) Ekonomické hodnoceni ¢innosti SCM
Projekt byl financovan jednak z prostiedkt Nadace OB (37 tis. K&), z grantd Statutarniho
mésta Olomouc (30 tis. K¢&), dotace CSOS pro TSM (178 tis. K¢), dotace CSOS Talent (46

tis. K&) a ptispévkil ti€astnikli nebo jejich oddili.
Termin Akce Naklady Prispévek
celkem Nadace OB

9.-11.12. Lyzatské soustiedéni Paprsek 38000 0
20.—21.1. | Lyzaiské soustfedéni Jeseniky 31000 0
20.2.-2.3. | Mapové soustiedéni Portugalsko 174000 0
10.-15.3. Mapové soustiedéni Slovinsko 101000 0
13.-16.4. Velikonoéni soustfedéni Rejviz 71000 21357
14.-16.10. | Motivacni soustiedéni Mad’arsko 49000 0
25.-28.10. | Podzimni soustiedéni Velké Opatovice 36000 10350
Lékarské prohlidky 20400 5293
Odmeény trenérim 95000 0
Celkem 615400 37000

Prvotni uéetni doklady jsou ulozeny v iéetnictvi Olomouckého krajského svazu CSOS.




m) Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.
Veskeré informace o ¢innosti jsou uvedeny na webovych strankdch SCM a SCD Hanacké
oblasti (http://ste.es09.cz/SCM/)

n) Pi‘edpokladany dalsi vyvoj

SCM Hanacké oblasti se dlouhodobé¢ dati tispésné pracovat s mladezi cilové vékové skupiny
15-18 let. V ptedchazejicich letech 2011-12 byl patrny pokles uspesnosti zisku licenci A a B
spojeny s odchodem silngjSich ro¢nikti mladeze do juniorskych kategorii, zatimco od roku
2014 opét postupné prichazi siln€jsi generace z Zactva do dorostu, coZ se projevuje nartistem
zisku licenci A a B v kategoriich HD16 a HD18. Z hlediska vysledki na celostatni arovni je
mozno povazovat r. 2017 za velmi uspeésny, zejména z hlediska medailovych umisténi jak na
jednotlivych MCR a také Mistrovstvi Evropy dorostu. Celkovych trend vykonnostniho riistu
je potvrzen zvysujicim se po€tem zavodnikli zafazenych do systému TSM na zaklad€ jejich
vysledku v testech STM.

Ptedpokladame, ze i v dalsim roce 2018 navazeme na dosavadni ¢innost SCM v uplynulych
letech a podafi se nam udrzet trend vykonnostniho vzestupu a zavodnich uspéchti ve vSech
kategoriich. Stézejni bude udrzeni Siroké zékladny talentovanych zavodnikd v mladsich
kategoriich. Pro dal$i fungovani SCM pokladdme za dulezit¢ dalS§i upevnéni systému
financovani z nékolika nezavislych zdroji. Do budoucna bude mezi priority SCM Hanacké
oblasti patfit:

v" Prohloubeni koordinace tréninkové piipravy mladez mezi SCM a oddily Hanacké
oblasti

vvvvvv

urovni a jejich uspésného prechodu do juniorskych kategorii

V Olomouci, 23. 11. 2017

Marek Pettivalsky
tesitel projektu SCM Hanacké oblasti



