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Sportovni vysledky ¢lent SCD v roce 2018



1. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti Prahy (dale jen SCD Praha) v orienta¢nim béhu v roce

2018.

2. Prijemce projektu

0ddil OB Kotlarka, z. s., Na Kotlatce 1, 160 00 Praha 6, ICO 26998246.

3. Garant projektu
Dominika Plochova, Jana Zajice 12, 170 00, Praha 7;

4. Seznam zavodniki zarazenych do SCD v roce 2018

a) zdvodnici s licenci A nebo B

Jméno Kategorie | Registrace Kontakt
1 |Baldrian Tomas H14 VSP0405
2 |Baldrianova Eva D12 VSP0751
3 |Bartalo$ Matyas H12 PGP0503
4 |Blaha Jiri H14 EKP0401
5 |Blaha Michal H14 EKP0402
6 |[Blahutova Martina D12 MFP0550
7 |Bolehovsky Daniel H12 EKP0508
8 |Bulif Jachym H12 TAP0602
9 |Bulifova Ema D14 TAP0452
10 |Cerny Antonin H14 TAP0402
11 |Cerny Matous H12 TAP0501
12 |Chmelarova Romana D14 PGP0553
13 |Cincibusova Lenka D14 FSP0450
14 | Ctrnact FrantiSek H14 PGP0401
15 |Dlouhy Ales H14 PGP0502
16 |Horackova Michaela D14 DKP0551




17 |Izdkova Eva D12 EKP0651
18 |Janas Adam H14 PGP0404
19 |Kabat Martin H14 EKP0412
20 |Kopecka Valentyna D14 VSP0453
21 [Machar Matéj H12 DKP0604
22 |Maleckova Hana D12 PGP0550
23 [Meier David H12 VSP0606
24 [Melisik Jan H14 TAP0502
25 |Méstanova Tereza D12 TAP0653
26 |Nekvasilova Tereza D14 DKP0459
27 |Nemsovsky Filip H14 VSP0500
28 |Pompachova Karolina D12 TAP0652
29 |Priehodova Nela D12 PGP0655
30 [Prtsa Dominik H12 VSP0406
31 |Ptackova Veronika D14 PGP0551
32 |Sim3ov4 Pavla D14 MFP0551
33 | Skripnik Nikola H12 FSP0600
34 |Sork Dominik H14 TAP0504
35 |Sotonova Sarka D12 TAP0655
36 |Stépova Katefina D12 PGP0657
37 |Strait Vilém H12 VSP0701
38 |[Straitova Jolana D14 VSP0456
39 |Strelba Antonin H12 PGP0605
40 [Subrt Vojtéch H14 DKP0502
41 |Ttma Simon H14 TAP0400
42 |Vozabalova Hana D12 PGP0654
43 |Zakoutil Matyas H14 VSP0400




b) zdvodnici s licenci jinou nez A nebo B

Jméno Kategorie | Registrace Kontakt
1 |Aschermannova Klara D14 VSP0454
2 |Beranova Hana D14 VSP0455
3 |Cechmankové Anna D14 PGP0452
4 [Duhova Anna D12 DKP0653
5 |Dolak Jakub H12 DKP0707
6 |Floriankova FrantiSka D14 VSP0550
7 |Folprechtova Julie D12 VSP0653
8 |[Gajdova Michaela D12 VSP0752
9 |HejnaIgor H14 VSP0407
10 |Hejna Viktor H14 VSP0408
11 |Horak Martin H12 VSP0601
12 |Jandera Krystof H12 PGP0700
13 |KodejSova Markéta D14 VSP0451
14 |Kohoutek Vojtéch H14 DKP0503
15 [Kosak Jonas H12 PGP0603
16 |Kral Adam H14 MFP0507
17 |Lampova Amalie D12 DKP0752
18 |Ledinsky Matéj H12 DKP0602
19 |Machova Karolina D12 VSP0652
20 |Marousek Dominik H12 DKP0716
21 [Melichar Simon H12 DKP0708
22 |Mencl Josef H12 VSP0602
23 | Méstka Vaclav H12 VSP0600
24 [Nekvasil Jakub H12 DKP0607
25 |Nosek Daniel H14 VSP0409
26 |Noskova Barbora H14 VSP0457
27 |Pastuzskova Laura D12 VSP0654
28 |Pokorna Nela D14 PGP0552




29 |Ransdorf Vit H12 DKP0710
30 |Razova Dorota D12 PGP0653
31 |Ripplova Emma D14 DKP0460
32 [Rosendorfova Hana D14 TAP0551
33 |Rudolf Matyas H12 DKP0702
34 |Semecky Vit H12 TAP0601
35 [Siebertova Magdalena D12 DKP0650
36 |Smolka Jakub H14 TAP0500
37 | Tichy Hubert H12 DKP0600
38 |Titz Adam H14 VSP0401
39 |Tofel Simon H12 TAP0605

Obecné lze Tici, Ze zavodnici z prvni skupiny, tedy s licenci A nebo B se pravidelnéji a aktivnéji
zucastiuji zavodu i akci SCD nez zavodnici z druhé skupiny. Situace se vSak zlepSuje a motivace,
pile a snaha oproti predchozim letim vyrazné stoupla i u zavodniki ze skupiny b). V pribéhu
sezény se na uroven prvni skupiny vypracovalo nékolik zavodniki, ktefi v seznamech vyse

dokonce viibec nefiguruji.

Akci SCD se naopak ucastni ¢im dal vice velké mnozstvi mladSich zavodniki (kat. DH10), kteii
svymi vykony casto pirevysuji nékteré starsi soupete - Carolina Mullis, Pavlina Maleckov3, Jachym
Subrt, Zofie Bulifov4, Simon Vitecek, AneZka Bartalo$ova, Matous Skripnik, Julie Hladikova, Eda

Machar. Rada z nich jiZ letos zavodila v kategorii DH12, ve které ziskali licenci B.



5. Hlavni cile SCD a jejich plnéni

Hlavnim cilem projektu Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti nejen v roce 2018,
ale dlouhodobé je systematické zabezpecovani vhodnych tréninkovych a zdvodnich podminek pro
talentované jedince v ramci Prazské oblasti ve véku 11-14 let. Jedna se o dlouhodoby proces, ktery
v Prazské oblasti probiha uz osmym rokem a v této dobé uZ i nese své ovoce. Zakovsky vybér
PrazZské oblasti v roce 2018 skoncil na 2. misté na jarnim Vyzyvacim poharu Zactva, a na Zimni
olympiadé déti a mladeze vybojovali reprezentanti Prahy 6 medaili.

Spoluprace mezi kluby na trovni zakovskych trenért funguje velmi dobrte, diky cemuz se ro¢né
uskutecni az tii velka oteviena soustifedéni. Jako velice ddleZitd se ukazuje byt podpora
pravidelné ticasti déti na celostatnich zavodech, at' uZ se jedna o Stafety ¢i individualni zavody, kde
zvyklé z oblastnich zavodu. Velice dtleZité u této vékové skupiny je ale i dobra parta a nadlada mezi
détmi, ktera prispiva k tomu, Ze déti sport bavi, chodi rady na tréninky a jezdi na zavody, a i ta se

v ramci SCD Prazské oblasti dari budovat a lakat tak do svych fad nové mladé zavodniky.

6. Realizac¢ni plan a ¢casovy harmonogram

a) Vyhledani talentd listopad 2017

b) Fyzicka ptiprava leden-brezen 2018

c) Ucast na oblastnich zavodech brezen-rijen 2018

d) Velikonoc¢ni soustiedéni brezen/duben 2018

e) Jarni soustredéni kvéten 2018

f) Ucast na celostatnich zavodech kvéten-zdri 2018

g) Cesky pohar $tafet - Vyzyvaci pohar kvéten 2018

i) 1.letni soustredéni Cervenec 2018

j) 2.letni soustiedéni srpen 2018

1) Cesky pohar Stafet zdri 2018

m) Podzimni soustiedéni zdri 2018

n) MCR oblastnich vybérti Zactva Fijen 2018

0) Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatki pro dalsi listopad 2018
obdobi



7. Personalni zajiSténi ¢innosti SCD v roce 2018

Vedouci SCD:

Plochova Dominika T3 DKP

Trenéri SCD:
Gajdova Kristina T3 VSP
Jezkova Dominika T3 PGP
Janovsky Tomas T1 PGP
Kalousek Jiii T3 DKP
Némeckova Jarmila T3 VSP
Némecek Jan T3 VSP
Prouza Jaromir T3 DKP
Prisa Michal T3 VSP
Ptackova Katefina T3 PGP
Ransdorf Jakub T3 TAP
Subrt Antonin - DKP
Tomes Jaroslav T3 DKP

Zakoutilova Helena T3 VSP

Zakouril Viclav T3 VSP



8. Prehled akci SCD v roce 2018

Termin Akce Uéast
29.3-2.4.2018 Velikonoc¢ni soustiedéni Bezdédice 7/2
28.4.-1.5.2018 Mapové soustiredéni Chvojkovsky Mlyn 28/8
26.-27.5.2018 Sousttedéni pri CPS Plzeii 36/4

25. - 31.8. Mapové soustiedéni Marianské Lazné 14/2
18.-30.8 2018 Letni o-tabor Cachnov 12/3
28.-30.9.2018 Sousttedéni pti CPS Zlin 27/5
13.-14.10.2018 MCR oblastnich vybérii Zactva Krajni¢ko 36/6

9. Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2018

29. 3 - 2. 4. Velikonoc¢ni soustiedéni (Bezdédice)

Tradicni velikono¢ni soustredéni, mapové tréninky ve skalnatych terénech, ucast na zavodech
Velikonoce ve skaldch. Ubytovani na zakladné DDM Mlada Boleslav v Bezdédicich, doprava
autobusem. Pocet ¢len SCD na akci: 7 (celkem 33), trenéri SCD: Dominika Plochov3, Jaroslav

Tomes.

28.4.-1.5. Mapové soustiedéni ve Chvojkovském Mlyné

Mapové soustiedéni zamérené na Stafetovou pripravu. Ubytovani v Penzionu Chvojkovsky mlyn
u Zihle, doprava individalné. Pocet ¢lenti SCD na akci: 28 (celkem 44), trenéti: Dominika Plochov3,
Jaroslav Tomes, Jarmila Némeckova, Jakub Ransdorf, Jan Némecek, Helena Zakourilova, Kristina

Gajdova.

26. - 27. 5. Vyzyvaci pohar (v ramci zavod Ceského poharu $tafet, Plzei)

Uéast na zavodech $tafet a ve sprintu v ramci Vyzyvaciho poharu oblastnich vybérd, ubytovani
v télocviéné ZS v Plzni, doprava autobusem. Pocet ¢lentt SCD na akci: 36 (celkem 50), trenéfi:

Dominika Plochova, Jakub Ransdorf, Dominika Jezkova, Michal Prisa



Oteviené letni soustiedéni poradané oddilem TAP u Marianskych Lazni (mapové i bézecké
tréninky, hry). Ubytovani na postelich, doprava vlakem. Pocet ¢lent SCD na akci: 14 (celkem 35),

trenéri: Jakub Ransdorf.

18. - 30. 8. Letni o-tabor (Cachnov)

Letni tabor zaméreny na orientacni béh, pobyt v prirodé, bézecka i mapova piiprava. Ubytovani
v chatkich na skautské zakladné v Cachnové, doprava autobusem. Pocet ¢len SCD na akci: 12

(celkem 48), trenéii: Dominika Plochova, Jaroslav Tomes, Jaromir Prouza.

28. - 30.9. MCR a Cesky pohar $tafet (Zlin)

Uéast na zavodech MCR sprintovych $tafet a Ceského poharu Stafet, start za oddilové nebo
namixované zakovské Stafety. Ubytovani: samostatna télocvi¢na na SZS ve Zliné, doprava:
autobusm. Pocet ¢lenti SCD na akci: 27 (celkem 55), trenéri: Dominika Plochova, Antonin Subrt,

Jiri Kalousek, Jaroslav Tomes, Jakub Ransdorf.

13. - 14. 10. MCR oblastnich vybéri Zactva (Krajnicko)

Utast vzavodé Stafet a MCR oblastnich vybérdl Zactva, ubytovani individualni, doprava
autobusem. Pocet ¢lenti SCD: 36 (celkem 55), trenéti: Dominika Plochovj, Vaclav Zakouril, Jarmila

Némeckova, Michal Prisa, Jakub Ransdorf, Jan Némecek.

Pravidelné tréninky:

o kazdé pondéli organizuje 0ddil OB Kotlarka bézecké a mapové tréninky pro starsi zZactvo
na riznych mistech/mapach prevazné Prahy 5 a 6

o kazdé utery - Krésky les, mapové i béZecké tréninky, pres zimu télocvicna,

e stieda - tréninky USK Praha - v letnim obdobi mapové tréninky v Kréském lese, v zimnim

obdobi trénink na (kolec¢kovych) lyZich
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10. Hodnoceni projektu podle danych Kkritérii

Na zacatku projektu byla stanovena tfi méritelna kritéria, dle kterych je mozné na konci

projektu provozovani SCD vyhodnotit. VSechna tato kritéria byla splnéna:

e Zisk nejmén¢ 8 licenci A v roce 2018 — zde cil nebyl splnén, zactvo Prazské oblasti

ziskalo pouze 6 licenci A, 4 zavodnici zustali tésné za hranici. Naopak stars$i zaci byli

uspésni v testech STM, kdy se jich do TSM dostalo 8.

e Umisténi do 4. mista v celkovém hodnoceni Vyzyvaciho poharu 2018 — zactvo

Prazské oblasti skon¢ilo na Vyzyvacim poharu na 2. misté.

e Umisténi do 5. mista na MCR oblastnich vybéra Zactva 2018 — piestoze A druzstvo

Prahy bylo diskvalifikovano, dobéhlo B druzstvo Prahy na 5. misté.

11. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD

Projekt byl financovan z pridéleného grantu Nadace orientacniho béhu ve vysi 63 000 K¢,

z prostiedkil Prazského svazu orientacnich sportii, grantu Hlavniho mésta Prahy a z piispévki

oddild, resp. ucastnikl zarazenych do centra. Prvotni tcetni doklady jsou uloZzeny v ucetnictvi

0ddil OB Kotlarka, z. s., Na Kotlarce 1, 160 00 Praha 6.

Piehled nakladi na jednotlivé akce a pouziti prispévku Nadace OB na tyto akce:

Akce Celkem Nadace OB ostatni zdroje
Velikonoc¢ni soustiedéni Bezdédice 65,000 12,000 Ucastnici, Praha 6
Utastnici, PSOS
Mapové soustredéni Chvojk. Mlyn 60,000 -
Sousttedéni pri CPS Plzen 52,000 - ti¢astnici, PSOS
Soustredéni Marianské Lazné 72,000 7,000 ucastnici
Letni o-tabor Cachnov 80,000 8,000 ucastnici, DDM P6
Sousttedéni pri CPS Zlin 62,000 20,000 Ucastnici
MCR oblastnich vybérl Zactva 28,000 16,000 ucastnici
Celkem 419,000 63,000
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12. Predpokladany dalsi vyvoj

0ddil OB Kotlarka ma zajem na pokracovani provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti
i v dalSich letech a chce tak navazat tak na dspésnou ¢innost a vysledky z roku 2018. Pro sportovni
rozvoj zavodnikil zarazenych do SCD je zapoti'ebi delsi ¢asovy Usek nez jeden rok, a proto bude

resitel tohoto projektu usilovat o jeho pokracovani.

13. Informace o ¢innosti SCD
SCD Prazské oblasti ma své webové stranky, které slouzi k informovani o své ¢innosti pro ¢leny i

verejnost. Adresa stranky je http://zaci-praha.webnode.cz.

Praha, 25.11. 2018

Dominika Plochova

tesSitelka projektu
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Priloha €. 1 - Sportovni vysledky ¢lent SCD v roce 2018

vV

1/ Oblastni mistrovstvi, Zebricky a licence:

Obl. mistrovstvi  Zebiitek 0Z 0Z  PPZ Licence prorok 2019

B jaro podzim
Klas. KT sprint
Aschermannova Klara D14 - 3 - - 4 10 - B
Baldrian Tomas H14 11 11 - 21 15 - 15 B
Baldrianova Eva D12 2 - 2 - 2 - 2 B
Bartalos Matyas H14 15 17 - - 17 5 7 B
Beranova Hana D14 8 5 - - 7 3 7 B
Blaha Jiri H14 1 10 - - 8 16 3 B
Blaha Michal H14 2 6 - - 4 19 2 B
Blahutova Martina D14 - 8 4 - 13 - - C
Bolehovsky Daniel H14 6 3 3 9 3 - 4 A
Bulif Jachym H12 2 2 - - 2 41 2 B
Bulifova Ema D14 1 1 - 1 1 - 1 A
Cechménkové Anna D14 7 - - - 12 - 21 C
Cerny Antonin H14 - 12 5 33 7 - 11 B
Cerny Matous H14 16 22 13 34 16 6 21 C
Chmelafova Romana D14 - - - - 20 7 13 C
Cincibusova Lenka D14 5 10 6 - 5 6 - B
Ctrnact Franti$ek H14 5 4 - 15 5 9 9 B
Dlouhy Ale$ H14 19 20 6 37 9 2 8 B
Dolék Jakub H12 - - - - 22 25 20 C
Duhova Anna D12 - - - - 32 37 26 C
Floridnkova Frantiska D14 - - - - 14 16 - C
Folprechtova Julie D12 8 - - - 20 29 30 C
Gajdova Michaela D12 4 - - - 8 19 35 B
Hejna Igor H14 - - - - 29 - 30 C
Hejna Viktor H14 - - - - 32 - - C
Horackova Michaela D14 - 12 - - 11 13 14 C
Horak Martin H12 - - - - 47 33 12 C
Izdkova Eva D12 - - - - 18 15 - C
Janas Adam H14 14 15 11 32 13 8 - C
Jandera Krystof H12 14 8 13 - 10 7 7 B
Kabat Martin H14 3 1 1 10 18 - 1 A
KodejSova Markéta D14 10 9 - 15 2 11 B
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Kohoutek Vojtéch
Kopecka Valentyna
Kosak Jonas

Kral Adam
Lampova Amalie
Ledinsky Matéj
Machar Matéj
Machova Karolina
Maleckova Hana
MarouSek Dominik
Meier David
Melichar Simon
Melisik Jan

Mencl Josef
Méstanova Tereza
Méstka Vaclav
Nekvasil Jakub
Nekvasilova Tereza
NemsSovsky Filip
Nosek Daniel
Noskova Barbora
Pastuzskova Laura

Pokorna Nela

Pompachova Karolina

Priehodova Nela
Priisa Dominik
Ptackova Veronika
Ransdorf Vit
Razova Dorota
Ripplova Emma
Rosendorfova Hana
Rudolf Matyas

Semecky Vit

Siebertova Magdalena

Sim$ova Pavla
Skripnik Nikola
Smolka Jakub

H14
D14
H12
H14
D12
H12
H12
D12
D14
H12
H12
H12
H14
H12
D12
H12
H12
D14
H14
H14
D14
D12
D14
D12
D12
H14
D14
H12
D12
D14
D14
H12
H12
D12
D14
H12
H14

26
12

18
11

12

6 -
- 10
6 -
13 11
4 2
7 -
13 2
16 2
8 3
9 -
4 4
2 1
5 5
11 5
13 7
7 3
6 1
8 9

32
26

28
10
56
25
18
42
11
34

13

50

45
23

20

22

24

53

11

39

16
14

14

18

51

40

12
53
10

13
16

20
15
37
23
31
13

23

52
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Sork Dominik H14 10 21 - 29 10 20 16 B
Sotonova Sarka D12 - 11 - - 14 9 B
St&pova Katefina D12 15 - - - 21 1 1 B
Strait Vilém H12 1 1 - - 1 40 40 B
Straitova Jolana D14 2 2 1 5 2 3 A
Strelba Antonin H12 4 3 - 6 19 41 B
Subrt Vojtéch H14 13 14 8 40 14 3 19 B
Tichy Hubert H12 5 - 31 - 66 C
Titz Adam H14 - 13 - - 21 C
Tofel Simon H12 - 24 - - 41 18 15 C
Ttma Simon H14 7 5 4 14 2 15 5 B
Vozabalova Hana D12 - - - - 24 4 B
Zakoutil Matyas H14 9 7 - 16 12 - 14 B

2/ M CR oblastnich vybéri zactva:

DH14 5. misto (B druzstvo, A druzstvo bylo DISK)

3/ Hry VIIIL. Zimni olympiady déti a mladeze

Sprint: 1. Blaha, 4. Cechmankov4, 5. Male¢kov4, 5. Prisa, 6. Simsa, 9. Ticha,
Stafety: 1. Cechmankova-Blaha, 3. Male¢kova-Prii$a, 4. Ticha-Simsa
Middle: 2. Prasa, 3. Male¢kova, 3. Simsa, 4. Smolkova, 6. Malac¢ka

4/ Vyzyvaci pohar

Stafety sobota: D12: 2. misto, 17., 21. a 24. misto; D14 1. misto, 22. a 24. misto, H12 8. misto,
12.,14.a 25. misto; H14: 1. misto a 3. misto, 11., 14. a 16. misto!!

§tafety nedéle: D12: 2. misto, 11. a 18. misto; D14 1. misto, 9. a 23. misto; H12: 4. misto, 10. a
23. misto; H14 2. misto, 9., 15., 23. a 26. misto.

Sprint:

D12: 4. Viktorie Skiachov4, 6. Carolina Mullis, 13. Eva Baldrianova

D14: 3. Ema Buliirova, 11. Hana Maleckova, 24. Markéta KodejSova

H12: 3. David Elleder, 8. Vilém Strait, 10. Jachym Bulit, 30. Nikola Skripnik

H14: 3. Jirka Blaha, 7. Michal Blaha, 15. Martin Kabat, 16. Honza Melisik, 20. Dan Bolehovsky a
Dominik Pra$a, 27. Simon Tma

Celkové: 2. misto
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