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Sportovni centrum déti orientacniho béhu Kamenice

Nazev projektu: SCD OB Kamenice

Resitel projektu: Adam Jedli¢ka, Sidlisté II 25, 251 68 Kamenice

Charakteristika organizace:

OK KAMENICE, z.s. byl zalozen v listopadu 2015 jako nastupce oddilu orienta¢niho béhu
sportovniho klubu SK Kamenice; dlvodem ke zméné byl cil zjednodusit a zefektivnit Fizeni
spolku.

Orientacni béh v Kamenici je aktivni od roku 2000 poté, kdy se do obce pristéhovalo nékolik
rodin aktivnich orientacnich bézcl. Od roku 2001 byl oddil rozsifen o Zakovské druzstvo. Béhem
kratké doby se oddil rozrostl ke stovce clen(, zacali jsme pro mladez poradat soustiedéni a letni
détské tabory, oddil brzy se stal leadrem Stredoceské oblasti.

Od roku 2005 ma oddil na starosti rozvoj mladeze v oblasti, organizaci soustfedeni pro
stfredoCeskou mladez, Gcast na narodnich Stafetach i Mistrovstvi CR krajskych vybér(. V roce
2008 zaci oblasti v tomto Mistrovstvi zvitézily. V letech 2013 byla nase oblast pata a v letech
2014 a 2016 ctvrta, v letosnim roce byl vybér treti za Ucasti dvou déti z naseho centra- Julie
Balejové a Martina Gajdy. V letech 2013-2015 StredoCeské vybéry byly na druhém misté
v soutézich Vyzyvaciho poharu, v poslednich letech nebyly vysledky tak dobre, odesly silné
rocniky do dorostu, také se vyrazné zvysila konkurence v zakovskych kategoriich. Zaci z naseho
klubu tvori zaklad krajskych vybéra.

Dati se i dorostu a juniorlim, v poslednich letech jsme patfili mezi nejispéSnéjsi kluby. Kazdym
rokem ziskava tato skupina medaile z Mistrovstvi CR, v letosnim roce to bylo celkem 8 medaili
Jan Gajda a Karolina Aschermannova treti mista, Tereza Cechova 2x stribro a jednou
bronz a nase dorostenecké stafety — dorostenky zvitézily a dorostenci byli treti, ve
druzstvech pak skoncili také na treti misté! Na mezinarodni urovni mivame cleny klubu ve
vSech reprezentaCnich vybérech, Terka Cechova ma bronzovou medaili zJWOC ze
zavodu stafet, Jan Gajda byl na MED a ctyfi nasi ¢lenové bézeli v Praze na findle Svétového
poharu.

Cilem klubu je trvald udrzitelnost orientacniho béhu v Kamenici, tedy klademe velky dliraz na
praci s mladezi a na zapojovani mladsich trenérll do prace s détmi a mladezi.

V soucastné dobé na klub kolem 180 clen(, kromé veteranl a rekreacnich bézcd, je tu nékolik
skupin, rozdélenych podle véku:

- juniofi a dospéli,

- dorost,

- starsi Zaci,

- mladsi Zaci,

- pripravka.
Kazda skupina ma své trenéry a své aktivity, odpovidajici véku a vykonnosti, nékteré akce jsou
pro cely klub, napf. velikonoc¢ni soustredéni.

Vychozi stav:

Projekt se tyka tfi skupin déti z naseho klubu. Skupina mladsiho Zactva je zamérena na déti ve
véku 11-13 let (cca 20déti), zakovska skupina pak na déti 13-16 let (cca 25déti).

Obé skupiny maji celorocné trénink minimalné trikrat tydné:
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- Utery - pravidelné béZecké tréninky v Praze, ZS U Kréského lesa, predevsim pro starsi
zaky studuijici v Praze

- Stfeda - béZecké tréninky s mapou v Kamenici, celoro¢né, v zimé nocni tréninky
s Celovkami

- Ctvrtek — mapovy trénink v okoli Kamenice, v zimnim obdobi formou no¢niho OB

- Patek — trénink dvou skupin, od jara do podzimu na mapach v okoli Kamenice, v zimnim
obdobi trénink béZecky s navazujicim tréninkem v télocvicné, od lonského roku kazdy
treti patek relaxace v bazénu.

Tréninky jsou jiz vedeny dle pouzivanych metodik OB s dlrazem na béZeckou techniku,
v zimnich mésicich na rozvoj vytrvalosti, na jafe pak rozvoj rychlosti.

Kromé téchto tréninkd v okoli Kamenice probihaji o vikendech v obdobi listopad az Uunor
mapové tréninky.

Pro vSechny déti poradame nékolik soustredéni:

- Zimni lyZarska soustfedéni pro obé skupiny

- Velikonocni soustredéni

- prazdninova soustredéni (pro starsi zaky spojené s vicedennimi zavody, pro obé skupiny

soustiedéni taborovou formou)

- podzimni soustredéni
Dale se Zaci ucastni jarni a podzimni Akademie StfedoCeské oblasti, starsi Zaci maji moZznost
jezdit na soustfedéni SCM a TSM Prahy a Stfednich Cech.
Zaci jsou motivovani k Ucasti na oblastnich zavodech a nejlepsi se Ucastni s vybérem kraje
zavod( Stafet a druZstev. 5
V pripadé starSiho Zactva je hlavni zavodni zaméreni na zavody narodniho Zebfi¢ku. Zakovska
skupina po odchodu silnych rocnikli trochu oslabila, ¢ast déti je na slusné vykonnostni Urovni,
naopak Cast déti stagnuje, je tfeba s ni pracovat vice, aby mély zajem Ucastnit se narodnich a
oblastnich zavodd. Velky potencial je ve skupinach pripravky, nékteré déti se jiz v pristim roce
presouvaji do SCD.

Pro Zactvo budeme pfipravovat akce pro upeviiovani navykd v praci s mapou a vytvoreni
skupiny. Je nutné pripravovat vybérova soustfedéni v odliSnych terénech, brat je na vice
zavodl s vétsi konkurenci. Pfipravit je na zavody na narodni a celostatni drovni.

Vysledky na téchto zavodech jsou stale nestabilni, ale s potencidlem ke zlepSeni u vétsiny zakd.

Cil projektu:

Cilem projektu je podpofit dalSi rozvoj zakovskych skupin OK KAMENICE, pripravit Zaky tak, aby
mély o orientacni béh aktivni zajem, jezdili na zavody, ziskaly pevné zaklady OB a aby byli
pripraveni na prechod do dorosteneckych kategorii.

Pro starsi zaky je cilem zvysit pocet zakd s licenci A, ktera jim nasledné v dorostu umozni Ucast
v celostatnich soutézich. Méli by byt schopni cilené tréninkové pripravy.

U mladsSiho Zactva preferujeme pravidelnou Ucast na oblastnich zavodech s cilem licence B.
Rozvijet mapové dovednosti, obratnost.

U pripravky je cilem, aby déti jezdily pravidelné na zavody.
Cilem pro zaky SCD je ucast v krajskych vybérech.
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Realizacni plan, casovy harmonogram a rozpocet projeku:

Spolecna priprava:

Leden-brezen a listopad-prosinec 2019

Spolecné tréninky ZS Kamenice, Centrum Valnovka (télocvi¢na a bazén) - bézecka priprava,
télocvicna, vzdy ve ctvrtek 17-19h a v patek 16,30-18h

Duben-cerven a zari-Fijen 2019
Spolecné mapové tréninky, vzdy ve ¢tvrtek od 17h a v patek 16,30-18h

Leden-Cerven a zafi-prosinec 2018
Bézecké tréninky Praha-Kunratice ZS U Kréského lesa, vzdy v Gtery 17-19h
Bézecké a mapové tréninky v Kamenici, vzdy ve stfredu 17-18,30h

Zimni obdobi — nedéini mapové tréninky

Naklady na pfipravu:

pronajem Satny a télocvicny 500K¢*2h*18tydnd 18.000

pronajem Satny Praha-Kunratice 1200K¢/M*10mésicd;  4.000 (1/3 naklad()
pronajem Centra Valnovka 1250*12 navstév 15.000

naklady na tisk map — inkousty, papir, mapnik 8.000

celkem 45.000

Materialni vybaveni:

Vymeéna jedné tiskarny (inkoustova) 3.000
tréninkové lampiony 20ks 2.000
celkem 5.000
Soustredéni:

Unor 2019

organizace lyzarského soustredéni pro zactvo (Ctvrtek veler az nedéle odpoledne),
Pernink; pocet UcCast 18 déti, 6 trenér(
predpokladané naklady:

ubytovani a strava (3 noci) 500K¢/noc 36.000

doprava 4.000

celkem 40.000
Duben 2019

Akademie OB StredocCeského kraje - mapového soustredéni (patek vecer az nedéle
odpoledne), predpokladané misto — Stredocesky kraj — porada Stredoceska oblast
pocet Ucastnik{: 12 déti, 3 trenéfi

predpokladané naklady:

ubytovani (2 noci) télocvi¢na + strava (500/0s) 7.500
doprava 1.500
material (mapy OB,obaly,..) 1.000
celkem 10.000
Duben 2019

organizace mapového soustredéni na velikonoce (Ctvrtek vecer az pondéli odpoledne),
predpokladané misto — Janov, Hotel Semerink, Jizerské Hory

pocet Ucastnik{: 18 déti, 6 trenérd

predpokladané naklady:

ubytovani a strava 500 K¢ /den (4 noci) 48.000
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doprava 4.000
material (mapy OB,obaly,..) 3.000
celkem 55.000

Kvéten 2019

Vyzyvaci pohar (Stafety a sprint- sobota a nedéle)
poCet Ucastnik{: 12 déti, 3 trenéfi

predpokladané naklady:

prisp.obl. na start., dopravu a ubyt. 500K¢*os 6.000
celkem 6.000
Srpen 2019

Letni soustiedéni (nedéle a7 nedéle) predpokladané misto — Ceska Kanada
pocet Ucastnik{: 18 déti, 6 trenérd
predpokladané naklady:

ubytovani (7 noci) 450K¢/den 75.600
material (mapy OB,obaly,..) 4.400
celkem 80.000

Zari 2019

Podzimni Akademie Stredoceského kraje - mapového soustredéni (patek vecer az
nedéle odpoledne), predpokladané misto — Stredocesky kraj

poCet Ucastnik{: 12 déti, 3 trenéfi

predpokladané naklady:

prisp.obl. na start., dopravu a ubyt. 500K¢*os 7.500
material (mapy, mapniky) 1.500
cestovné 1.000
celkem 10.000

Rijen 2019

M CR oblastnich vybéri (Stafety a druzstva - sobota a nedéle)
pocet Ucastnik{: 10 déti, trenéfi

predpokladané naklady:

prisp.obl. na start., dopravu a ubyt. 500K¢*os 6.000

celkem 6.000

Rijen 2019

organizace mapového soustredéni podzimni prazdniny (paterni veCer az Utery
odpoledne), predpokladané misto — Chata Ludmila? Bedrichov, Jizerské Hory

pocCet Ucastnikd: 16 déti, 4 trenérd

predpokladané naklady:

ubytovani a strava 540 K¢ /den (4 noci) 36.000
doprava 4.000
material (mapy OB,obaly,..) 3.000

celkem 43.000
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Rekapitulace rozpoctu:

Vydaje:

Spolecna priprava 45.000
Materialové vybaveni 5.000
Soustfedéni a akce 250.000
Vydaje celkem 300.000
Prijmy:

prispévek od Obce Kamenice 10.000
dary od sponzord 10.000
prispévek klubu 20.000
prispévky Ucastnikd soustfedéni cca 80% 240.000
PFijmy celkem 280.000
Zadost o prispévek od Nadace OB 20.000

Hodnoceni projektu:

Hodnoceni projektu probéhne (podle prilozené v zadavaci dokumentaci) po ukonceni sezény
v listopadu 2019 za ucasti klubové rady (Vykonny vybor) a trenérl. Kritériem hodnoceni bude
zisk licenci déti, zarazenych do SCD. Zpracovani a odeslani zavére¢né zpravy zajisti resitel

projektu s predsedou spolku, a to v terminu do 25.11.2019.

DalSi vyvoj:

Prace s mladezi patfi k hlavnim cildm klubu OK KAMENICE, projektu Sportovniho centra déti
bude pokracovat i v dalSich letech, pro tréninkové skupiny Zactva a pfipravky. U Zakdl, ktefi
prejdou do dorosteneckych kategorii, pokracovani tréninkové pripravy se skupinou dorostu
v ramci klubu a ve spolupraci s SCM a TSM pro Prazskou a StfedocCeskou oblast.

V Kamenici 2.12.2018

Adam Jedlicka Petr Valasek
resitel projektu predseda OK KAMENICE, z.s.
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SCD OB Kamenice

Priloha ¢. 1

Jmenny seznam zafazenych talenti ve véku 11 — 14 rokd s licenci A, B

Jméno Kategorie | Registrace |e-mail, telefon
1. [ Balejova Julie D14 KAMO0551
2. | Milota Jakub H14 KAM0503
3. | Novakova Nina D14 KAM0554
4. | Kudrnacova Marta D12 KAM0754
5. | Misekova Katerina D12 KAMO0756
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Podpis reSitele projektu

Jméno resitele projektu: Adam Jedlicka
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SCD OB Kamenice

Priloha c. 2

Jmenny seznam zafazenych talentl ve véku 11 —14 roki s jinou licenci nez je
licence A, B

Jméno Kategorie |Registrace |e-mail, telefon

1. | BaZata Alberto H12 KAM0702
2. | Hejskova Magdalena D12 KAM0650
3. | Hylmar Vojtéch H12 KAM0802
4. | Chramostova Julie D14 KAM0652
5. | KfeCkova Apolena D12 KAM0755
6. | Lichtenbergova Zuzana D12 KAM0757
7. | Matousek Filip H12 KAM0801
8. | RejSek Vaclav H12 KAMO0700
9. [ Simek Matous H12 KAMO0800
10. | Suranova Hedvika D12 KAMO0758
11. [ Vit Matyas H14 KAM0603
12. | Vit Samuel Aron H12 KAM0804
13. | Zemlova Barbora D12 KAM0751
14,

15,

16.

17.

Podpis reSitele projektu

Jméno resitele projektu: Adam Jedlicka
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Jmenny seznam trenérd
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Priloha c. 3

, Trenérska | klubova .
Jméno . . e-mail, telefon

licence registrace
1. | Jedlicka Adam T3 KAM7700
2. | Valagkova Sarka KAM6951
3. | Zamecnik David KAM7500
4. | Chramosta Tomas T3 KAM7601
5. | Simkové Markéta KAM7153
6. | Valasek Petr T3 KAM6600
7. | Skvorové Zuzana T3 KAM7350
8. | Skvor Martin T3 KAM6700
9. | Kamererova Klara T3 KAM9154
10. | Kamererova Valerie T3 KAM9452
11. [ Hlubuckova Kristyna KAMO551
12. | Zemla Tomas T3 KAM7105

Podpis reSitele projektu

Jméno fesitele projektu: Adam Jedlicka




Sportovni centra déti orientaéniho béhu 2019

Priloha ¢. 4
Cestné prohlaseni zadatele

OK KAMENICE, z.s. Slunetnad 678, Kamenice, PSC 251 68, IC 04605837, jako Zadatel o
pridéleni grantu na provozovani sportovniho centra déti v orientacnim béhu na rok 2019
prohlasuje, ze vedle poskytnutého nadacniho prispévku sam vlozi na predmét projektu nejméné
100% financnich prostredkd z vySe poskytnutého grantu, tzn. 20.000 K¢.

V Kamenici 2.12.2018

Ing. Petr Valasek
predseda OK KAMENICE, z.s.

Zavazek

OK KAMENICE, z.s. Slune¢nd 678, Kamenice, PSC 251 68, IC 04605837 se zavazuje, Ze
poskytnuté prostfedky grantu budou Cerpany na sportovni Cinnost a na rezii s tim spojenou na
Uzemi Ceské republiky, v souladu s predloZzenym projektem na provozovani sportovniho centra
déti v orientacnim béhu SCD OB Kamenice. Souhlasime s tim, Ze poskytnuté prostredky je
nutné vycerpat do 30. listopadu 2019. Jsme si védomi, Ze nakupy dresd a elektronického
systému Sportident nejsou akceptovatelnymi naklady z hlediska Cerpani grantu na sportovni
¢innost a rezii.

V Kamenici 2.12.2018

Ing. Petr Valasek
predseda OK KAMENICE, z.s.
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Priloha ¢. 5

Prohlaseni

Sportovni centrum déti v orientachim béhu SCD OB Kamenice prohlasuje, Zze souhlasi se
zverejnénim svého predlozeného projektu na provozovani sportovniho centra déti v orientacnim
béhu a se zverejnénim své zavérecné zpravy za rok 2019 kterd bude zpracovana dle nize
uvedené osnovy - obsahu zavérecné zpravy.

Obsah zavérecné zpravy:

a)
b)
@)
d)

e)
f)

g)
h)

),
k)
)

Nazev projektu

Prijemce projektu

Garant projektu

Seznam zarazenych talentd do sportovniho centra, s vyznacenim ziskanych licenci A, B,
pripadé vyrazeni zavodnikd ze sportovniho centra sdélit dlivod vyrazeni

Hlavni cile projektu

PInéni realizacniho planu a ¢asového harmonogramu

Personalni zajisténi ¢innosti sportovniho centra déti

Seznam akci sportovniho centra déti, u kazdé akce sdélit pocCet zicastnénych zavodnik{ a
trenérli; vyhodnoceni jednotlivych akci; uvést kolik zavodnikl a v jakém rozsahu méli
zajistény lékarské prohlidky

Prilozit tabulku vysledk( zafazenych zavodnikl, viz vzor ,Prehled vysledkl SCD 2013
Kralovéhradeckého kraje"

Vyhodnoceni pInéni hlavnich cild projektu

Hodnoceni projektu dle danych kriterii

Ekonomické hodnoceni ¢innosti sportovniho centra déti formou polozkového popisu projektu
zpracovaného tak, aby u kazdé polozky bylo jasné, jak byla ¢erpana; uvést z jakych zdrojl
Zadatel obdrzel prostfedky na projekt vedle nadacniho prispévku.

m) Informace o Cinnosti v médiich, na webu apod.

n)

Predpokladany dalsi vyvoj

ZavéreCna zprava bude zaslana v jednom papirovém a jednom digitalnim provedeni na adresu
Nadace orientacniho béhu, TéSinska 4, 612 00 Brno v terminu do 30. listopadu 2019.

V Kamenici 2.12.2018

Adam Jedlicka
resitel projektu SCD OB Kamenice
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Priloha c. 6
Navrh

Smlouva o nadacnim prispévku

Smluvni strany:

Nadace orientacniho béhu, Tésinska 4, 612 00 Brno

zastoupenou: Ing. Evzen Cigos, predseda spravni rady nadace

bankovni spojeni: GE Money Bank, a.s., Vyskocilova 1422/1a, 14028 Praha 4
(v:l'vslo Gctu: 215194682/0600

ICO: 62156853

(dale jen ,nadace")
na strané jedné
a

OK KAMENICE, z.s., Slunecna 678, 251 68 Kamenice
zastoupenou: Ing. Petr Valasek, predseda spolku
bankovni spojeni: Komercni banka, a.s.

cv:[lslo Gctu: 115-1750400227/0100

ICO: 04605837

(dale jen ,prijemce")

na strané druhé

uzaviraji v souladu s § 353 az § 356 obcanského zakoniku ¢.89/2012 Sb., shora uvedenou
smlouvu takto:

Cl 1
Predmét smlouvy

1. Predmétem této smlouvy je zavazek nadace poskytnout za podminek této smlouvy prijemci
nadacni prispévek ve vysi stanovené v ¢l. II této smiouvy.

2. Nadacni prispévek se poskytuje na zakladé vysledkl vybérového Fizeni a Ize ho pouzit na
zajiSténi provozovani sportovnich center déti v orientacnim béhu pro rok 2019, které
soustfedi a poskytnou talentovanym jedincim ve véku 11 — 14 let tréninkovou péci pro
jejich dalsi vykonnostni rlist v spadové oblasti plisobnosti centra dle podminek zadavaci
dokumentace verejného vybérového Fizeni pro pridéleni grantl nejvhodnéjsim zadostem na
provozovani sportovnich center déti v orientacnim béhu v roce 2019 v souladu se zaslanou
Zadosti - projektem na provozovani sportovniho centra déti v orientacnim béhu pro rok 2019
prijemcem grantu.
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Cl. 11
Vyse nadacniho prispévku
Nadacni prispévek se poskytuje ve vysi 20 000,-K¢ (slovy: dvacet tisic korun ceskych)

Cl. III
Lhiity poskytnuti nadacniho prispévku

Nadace se zavazuje poskytnout nadacni prispévek ve dvou splatkach:

Prvni splatku ve vysi 90% nadacniho prispévku zasle nadace prijemci po uzavreni této smlouvy
prevodem na Ucet prijemce.

Druhou splatku ve vysi 10% nadacniho prispévku zasle nadace prijemci po obdrzeni zavérecné
zpravy prevodem na Ucet prijemce.

Uhrada druhé splatky grantu mdZe byt pozastavena, pokud Zadatel neodevzdd zavére¢nou
zpravu o provozovani sportovniho centra za minulé obdobi apod.

Cl. v
Lhity pro pouziti nadacniho prispévku

1. Prilemce se zavazuje nadacni prispévek pouzit v terminech uvedenych v pfilohach této
smlouvy.

2. Jakékoliv zmény termin{ schvaluje nadace.

Cl. v
Zavazky prijemce

1. Prijemce se zavazuije:
a) pouzit nadacni prispévek vylucné v souladu s Gcelem a za podminek dohodnutych touto
smlouvou
b) pouzit nadacni prispévek hospodarné
c) vést radnou ucetni evidenci
d) plnit dalSi podminky stanovené dohodou smluvnich stran
e) nepouzivat nadacni prispévek k poskytnuti prispévk( jinym subjektlm.

2. Prijemce je povinen informovat nadaci bez prodleni o vSech okolnostech, které by mohly
negativné ovlivnit splnéni jeho zavazki dle této smlouvy.

3. Prijemce je povinen umoznit nadaci nebo ji povérené osobé kontrolu pouZiti nadacniho
prispévku.

4. Prijemce se zavazuje podat nadaci na jeji Zadost pisemné vysvétleni k jakymkoliv otdzkam
spojenym s plnénim jeho zavazkl dle této smlouvy.

5. PFijemce je povinen uvadét ve vSech materidlech tykajicich se aktivit, na jejichz realizaci byl
nadacni prispévek poskytnut, informaci o tom, Ze aktivita je financovana z nadacniho
prispévku poskytnutého nadaci.
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Prijemce je povinen predlozit nadaci zavérecnou zpravu o pouziti nadacniho prispévku
vCetné jeho vyuctovani v souladu s ¢lankem IV této smlouvy.

Nebude-li mezi smluvnimi stranami dohodnuto jinak, je pfijemce povinen vratit nadaci bez
zbytec¢ného prodleni nevycerpanou Cast prispévku soucasné s predanim vyuctovani.
Cl. VI

Zavérecna ustanoveni

Prijemce prokazal nadaci pred podpisem této smlouvy svoji pravni subjektivitu, jakoz i
opravnéni osoby, ktera za prijemce tuto smlouvu podepsala.

Zmény a dopliky této smlouvy jsou mozné jen formou pisemnych dodatkd. Pro platnost
dodatku se vyzaduje dohoda o celém jeho obsahu.

Jakakoliv sdéleni smluvnich stran navzajem se povazuji za dorucend, pokud byla dorucena
postou nebo kuryrem na adresu prislusné smluvni strany.

Pokud neni v této smlouvé stanoveno jinak, Fidi se pravni vztahy z ni vyplyvajici prislusnymi
ustanovenimi obcanského zakoniku.

Tato smlouva je vyhotovena ve dvou stejnopisech, po jedné pro kaZzdou ze smluvnich stran.
Tato smlouva nabyva ucinnost dnem jejiho podpisu.

Smluvni strany prohlasuji, Ze souhlasi s obsahem smluvnich ujednani, ktera jsou obsazena
v této smlouvé a na diikaz toho pfipojuji pod tuto smlouvu své podpisy.

V Brné dne .............

Za nadaci:

V Kamenici dne 2.12.2018

Za prijemce: Ing. Petr Valasek, predseda OK KAMENICE, Z.S. .....c.cccoeevveveeueerenene

Prilohy:

- Zadavaci dokumentace verejného vybérového fizeni pro pridéleni grantl nejvhodné&jSim
zadostem na provozovani sportovnich center déti v orientacnim béhu v roce 2019

- Projekt provozovani sportovniho centra déti v orientacnim béhu na rok 2019



